
KORISTENI POIMI

KRATENKI SPORED
ORIGINALNIOT TEKST

AIDS Acquired immunodeficiency syndrom
sindrom na steknata imunodeficiencija, SIDA

APHA American Public Health Association
Amerikanska asocijacija za javno zdravstvo, AAJZ

ARI Acute respiratory infection
akutna respiratorna infekcija, ARI

BCG Bacillus Calmette-Gerin
bacil Kalmet-@erin, BS@

BOD Burden of disease
negativni efekti od bolest

CBA Cost-benefit analysis
analiza tro{ok/dobivka

CBR Crude Birthrate
bruto natalitet

CDC Centers for Disease Control and Prevention
centri za kontrola i prevencija na bolesti, CKB

CDD Control of diarrhoeal diseases - WHO
kontrola na dijarealni zaboluvawa - SZO

CHD Coronary heart disease
koronarna srceva bolest

CHW Community Health Worker
javen zdravstven rabotnik

CINDI Countrywide integrated non-communicable disease
intervention
seopfatna integrirana intervencija za nezarazni
zaboluvawa
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COPC Community oriented primary health care
lokalno-orientirana primarna zdravstvena
za{tita

CVD Cardiovascular diseases
kardiovaskularni zaboluvawa

DALY Disability-adjusted life year
invaliditet-zavisni godini `ivot, IZG@

DHHS Department of Health and Human Services
Oddel za zdravstvo i humani uslugi

DHS District Health System
regionalen zdravstven sistem

DOT/DOTS Directly observed therapy (short term)
direktno sledena terapija (kratkoro~no), DST/
DSTK

DPT Diphtheria pertussis tetanus
difterija tetanus pertusis, DTP

DRG Diagnosis related group
dijagnosti~ki srodna grupa, DSG

EPA Environment Protection Agency
Agencija za za{tita na `ivotnata sredina

EPI Expanded program of immunization
Pro{irena programa za imunizacija, vklu~uva i
DTP, BS@, polio, sipanici - PPI

EPIplus Expanded program of immunization PLUS
Pro{irena programa za imunizacija PLUS -
PPIplus

FAO Food and Agriculture Organization
Organizacija za hrana i zemjodelstvo, FAO

FDA Food and Drug Administration
Administracija za hrana i lekovi, FDA

GDP Gross Domestic Product
bruto doma{en proizvod, BDP

GNP Gross National Product
bruto nacoinalen proizvod, BNP

GOBI Growth monitoring, oral rehydration, breastfeeding and
immunization
Sledewe na rast; oralna rehidracija; doewe i
imunizacija, RODI

GOBI/FFF GOBI plus family planning, food production and female
education
RODI plus planirawe na semejstvo, proizvodstvo
na hrana i edukacija na `enite
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HCFA Health Care Finansing Adminstration
Administracija za finansirawe na zdravstvenata
za{tita, AFZZ

HFA Health for all
Zdravje za site, ZZS

HIS Health Information System
zdravstveno-informativen sistem

HIV Human immunodeficiency virus
human imunodeficienten virus, HIV

Hib Haemophillus imfluenzae B
HMD Health Manpower Development

razvoj na zdravstven kadar

HMO Health Maintenance Organization
Organizacija za odr`uvawe na zdravjeto, OOZ

IBRD International Bank for Reconstruction and Development
(World Bank)
Me|unarodna banka za obnova i razvoj (Svetska
banka)

ICD-10 International Classification of Diseases 10
Me|unarodna klasifikacija na bolestite 10,
MKB-10

IDA Iron defficiency anemia
sideropeni~na anemija

IDD Iodine deficiency diseases
sostojbi na nedostatok na jod, SNJ

IMR Infant mortality rate
stapka na smrtnost na novoroden~iwa

ILO International Labour Organization
Me|unarodna organizacija na trudot

KABP Knowledge, attitudes, beliefs and practices
znaewe, stavovi, veruvawa, praktika, ZSVP

LDC Less developed country
pomalku razviena zemja

LLDC Least developed country
najmalku razviena zemja

MAP Malaria Action Plan (WHO)
Programa za deluvawe protiv malarijata (SZO)

MCH Maternal and Child Health
zdravje na majki i deca

MMR Maternal Mortality Rate
stapka na smrtnost na majki (rodilki)
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MMR measles, mumps, rubella
sipanici, zau{ki, rubeola - SZR

MMWR Mortality and morbidity weekly report
Nedelen izve{taj za mortalitet i morbiditet

MOH Ministry of Health
ministerstvo za zdravstvo

MONICA Multinational monitoring of trends and determinants in
cardiovascular disease (WHO)
Multinacionalen monitoring na trendovi i
determinanti kaj kardiovaskularno zaboluvawe
(SZO), MONIKA

NGO Nongovernmental organization
nevladina organizacija, NVO

NHANES National Health and Nutrition Examination Surveys
nacionalna anketa za zdravjeto i ishranata

NHS National Health System, United Kingdom
Nacionalen zdravstven sistem, V.Britanija, NZS

NID National Immunization Days
nacionalni denovi na imunizacija

NIH National Institutes of Health
Nacionalni instituti za zdravstvo, NIZ

OECD Organization for Economic Cooperation and Development
Organizacija za ekonomska sorabotka i razvoj

ORT Oral rehydration therapy
oralna rehidraciska terapija, ORT

PAHO Pan American Health Organization
Panamerikanska zdravstvena organizacija

PHC Primary health care
primarna zdravstvena za{tita, PZZ

QALY Quality-adjusted life year
kvalitet-zavisni godini `ivot, KZG@

STD Sexually transmitted diseases
seksualno prenoslivi bolesti, SPB

TBA Traditional birth attendant
tradicionalna babica

UNICEF United Nations Children’s Fund
Fond za deca pri Obedinetite nacii, UNICEF

UNDP United Nations Development Program
Razvojna programa pri ON, UNDP

UNFPA United Nations Population Fund
Fond za naselenie pri ON
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UNHCR United Nations High Commision for Refugees
Visok komesarijat za begalci pri ON, UNHCR

USAID United States Agency for International Development
Agencija za me|unaroden razvoj na SAD

VHW Village health worker
zdravstven rabotnik vo selski zaednici

YPLL Years of potential life lost
godini zaguben potencijalen `ivot, GZP@

KORISTENI POIMI

Agens, infektiven/toksi~en
(Agent, Infective/Toxic) - mikro-
organizam, hemiska materija
ili radioaktivno zra~ewe koe
e neophoden no ne sekoga{ do-
volen uslov za pojava na bolest
ili naru{uvawe. Pri~ina za
bolest mo`e da bide eden agens
ili agens pridru`en so drugi
faktori.

Agencija za epidemiolo{ko ra-
zuznavawe, AER (Epidemiologic
Intelligence Service, EIS) - progra-
ma na centrite za kontrola i
prevencija na bolesti, za obuka
na zdravstveni rabotnici za
izveduvawe epidemiolo{ki is-
pituvawa kako del od nivnoto
obrazovanie vo javnoto zdrav-
stvo.

Agencija za za{tita na ̀ ivotnata
sredina (Environmental Protec-
tion Agency, EPA)  - vladina
agencija na SAD odgovorna za
kreirawe standardi za site
`ivotni sredini, odnosno kva-
litet na vozduhot, vodata i zem-
ji{teto.

Adaptacija (Adaptation) - proces
so koj organizmot ili li~nosta
pravi uspe{na promena za pri-
lagoduvawe kon novite uslovi.

Administracija za medicina na
trudot i za{tita pri rabota
(Occupational Safety and Health
Administration, OSHA) - agenci-
ja na sojuznata vlada na SAD, od-
govorna za odreduvawe standar-
di i sledewe na za{titata pri
rabota i zdravjeto na rabotni-
te lu|e vo zemjata.

Akreditacija (Accreditation) - sis-
temska, periodi~na i dobrovol-
na evaluacija na instituciite
za zdravstvena za{tita i nivna-
ta organizacija, od strana na
nadvore{na agencija, so for-
malna procena na nedostatoci-
te spored propi{ani standardi
i profesionalna poseta na lice
mesto.

Aktivnosti na dnevno `iveewe,
AD@ (Activities of Daily Living,
ADL) - mo`nost/nemo`nost na
edno lice samostojno da gi iz-
vr{uva dnevnite aktivnosti,
kako {to se oblekuvawe, fizi-
olo{ki potrebi, jadewe i do-
ma{ni raboti bez pomo{ od
drugo lice; se koristi kako mer-
ka za rezultatot od odredeni
intervencii kaj razli~ni sta-
rosni grupi, bolest ili hro-
ni~ni i invalidski sostojbi.
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Akutna bolest (Acute Illness) - br-
za, intenzivna ili kratkotraj-
na epizoda na bolest ili izlo-
`enost na patogen; ponekoga{
se upotrebuva za iska`uvawe na
serioznosta na sostojbata.

Alkoholizam (Alcoholism) - nepre-
kinata upotreba na alkohol vo
koli~ini pogolemi od op{to-
prifatenite vo zaednicata;
upotreba povrzana so zavisnost,
navika i ~esti intoksikacii.

Alma Ata (Alma Ata) - grad vo Ka-
zahstan (dene{en Alamati, zab.
prev.) kade na zaedni~kata Me-
|unarodna konferencija na
SZO i UNICEF e usvoena De-
klaracija za primarna zdrav-
stvena za{tita, so {to se pos-
taveni osnovite na programata
na SZO, Zdravje za site do 2000
godina (ZZS, 2000).

Ambient (Ambient) - uslovi na
okolinata, naj~esto vo smisla
na kvalitet na vozduhot i nivo
na zagaduva~i.

Ambulantno lekuvawe (Ambula-
tory Care) - medicinska i para-
medicinska pomo{ kon pacient
na princip na poseta na zdrav-
stvena ustanova, lokalna (mes-
na) ili specijalna klinika.

Ambulantna hirurgija (Ambula-
tory Surgery) - hirur{ki zafat
so ili bez op{ta anestezija, po
koj pacientot zaminuva doma
bez preno}uvawe vo bolnica.

Ambulantski uslugi (Outpatient
Services) - nega i lekuvawe pa-
cienti vo ustanova kade tie ne
prestojuvaat preku no}.

Analiza na isplatlivost (Cost-
Effectiveness Analysis, CEA) -

na~in na ekonomska evaluacija
kade site tro{oci se izrazeni
vo pari~na forma, a dobivkata
vo nepari~na forma, kako na
pr., godini prodol`en `ivot,
broj otkrieni ili spre~eni slu-
~ai, i sl.

Analiza na strategija (Policy
Analysis) - proces na analiza i
revizija na strategijata vrz os-
nova na menlivite zdravstveni
potrebi na naselenieto i zdrav-
stvenata tehnologija, so cel da
se postigne efikasno iskoris-
tuvawe na resursite.

Analiza tro{ok/dobivka (Cost-
Benefit Analysis, CBA) - na~in na
ekonomska evaluacija kade site
tro{oci i posledici od nekoja
preventivna ili terapevtska
intervencija se izrazeni vo
pari~na forma, so cel da se
napravi procena na izdr`anos-
ta na postavenata cel so koja se
pravi taa intervencija, kako i
za sporedba so alternativni
prioriteti.

Analiti~ka studija (Analytical
Study) - studija dizajnirana da
gi ispituva vrskite za koi se
pretpostavuva deka se vo pri-
~insko-posledi~na sprega, da gi
identifikuva ili meri rizikot
i efektite od specifi~ni vli-
janija vrz zdravjeto.

Anemija (Anaemia) - nivo na hemo-
globin pod prifatenite nor-
malni vrednosti za odredena
starosna i polova populacija,
kako rezultat na zaguba na krv,
brzo raspa|awe na crvenite
krvni kletki (hemoliza) ili
nedostatok vo hranata na `ele-
zo i drugi materii, neophodni
za crvenite krvni kletki.
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Anoreksija nervoza (Anorexia
Nervosa) - naru{uvawe vo ishra-
nata, kade pacientot strada od
opsednatost za slabeewe so na-
merno izgladnuvawe, {to pone-
koga{ zavr{uva fatalno.

Anofeles komarec (Anofeles Mos-
quito) - prenositel na malaris-
kiot parazit od eden ~ovek na
drug.

Antenatalna (prenatalna) gri`a
(Antenatal (Prenatal) Care) - gri-
`a za bremenite `eni vo tekot
na bremenosta; vo idealni uslo-
vi po~nuva pred zabremenuva-
weto, trae vo tekot na prvoto
trimese~je pa s¡ do poroduvawe-
to, a potoa prodol`uva vo for-
ma na postnatalna gri`a.

Antitela (Antibodies) - protein-
ski molekuli proizvedeni vo
organizmot kako rezultat na
tu|a materija (antigen) ili po
pat na pasiven prenos. Antite-
lata se vrzuvaat za specifi~en
antigen, koj go iniciral nivno-
to sozdavawe, predizvikuvaat
negovo uni{tuvawe i na toj
na~in obezbeduvaat va`en meha-
nizam za za{tita od infektiv-
ni zaboluvawa.

Antigen (Antigen) - materija (pro-
tein, polisaharid, glikolipid,
tkiven transplant, itn.) koja e
sposobna da inducira specifi~-
na imunolo{ka reakcija kaj
doma}inot, na pr. so invazija na
zarazniot organizam, imuniza-
cija ili ingestija. Imunolo{-
kata reakcija kon sopstveni
antigeni mo`e da predizivika
avtoimuno zaboluvawe.

Antigenost (Antigenicity) - sposob-
nost na nadvore{en agens da

predizvika sistemska ili lo-
kalna imunolo{ka reakcija kaj
doma}inot.

Antigenska tendencija (Antigenic
Drift) - evoluciski genetski
promeni kaj virusite, odgovor-
ni za antigenski promeni na, na
pr. virusot na grip, poradi {to
se neophodni godi{ni promeni
vo formulacijata na vakcinata
protiv grip.

Antigenski {ift, antigenska iz-
mena (Antigenic Shift) - nenadejna
mutacija vo molekulskata struk-
tura na organizam, koja doveduva
do sozdavawe kompletno novi
podvidovi na istiot, predizvi-
kuvaj}i epidemija, bidej}i doma-
}inot koj porano bil izlo`en na
eden podvid, mo`e da ima mnogu
slab ili nikakov imunitet kon
novite podvidovi.

Apsolutno nivo na siroma{tija
(Absolute Poverty Level) - nivo na
prihod pod koe ne mo`e da se
dostigne minimumot na zadovo-
litelno hranliva ishrana i
neprehranbeni potrebi.

Apgarovo vrednuvawe (Apgar
Score) - standardizirana nume-
ri~ka metoda za procena i do-
kumentirawe rezultati na vi-
talni znaci i nivo na aktivnost
kaj novoroden~e vo prvite pet
minuti po ra|aweto, kako mer-
ka za fiziolo{kata sostojba na
novoroden~eto (pr. srceva rabo-
ta, boja na ko`ata, odgovor na
drazbi).

Aproprijacija (Appropriation) -
raspredelba na sredstva vo bu-
xetska kategorija koja prethod-
no bila ~ekor vo zakonskiot
proces so odredena namena vo
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administrativna filijala na
vladata.

Arbovirus (Arbovirus) - me{ana
grupa virusi so zaedni~ka epi-
demiologija na prenesuvawe
me|u 'rbetni doma}ini so po-
mo{ na artropodni nositeli,
kako na primer komarci, bolvi
ili drugi insekti.

Ateroskleroza (Atherosclerosis) -
nasobirawe masni naslagi na
arteriskite yidovi {to prediz-
vikuva stesnuvawe na lumenot
na sadot i namaluvawe na nego-
vata elasti~nost, odnosno nama-
len krvotok niz sadot.

Bakteriologija (Bacteriology) - na-
u~na disciplina koja se zanima-
va so izu~uvawe na bakteriski-
te mikroorganizmi kako del od
mikrobiologijata, koja, pak, gi
izu~uva bakteriite, virusite,
parazitite i drugi organizmi.

Bakteriostaza (Bacteriostasis) -
usporuvawe ili zapirawe na
razmno`uvaweto na bakteriite
so cel da mu se ovozmo`i na do-
ma}inot so sopstveni odbranbe-
ni mehanizmi da go uni{ti na-
pa|a~kiot organizam.

Bacil Kalmet-@erin, BS@ (Ba-
cillus Calmette-Gerin, BCG) - os-
laben ili atenuiran tuberkulo-
zen bacil, koj na{iroko se upo-
trebuva za vakcinacija protiv
tuberkuloza, osobeno kaj deca
vo visoko rizi~ni podra~ja.

Bias, otklonuvawe (Bias) - tenden-
cija koja producira rezultati
{to sistematski se otklonuva-
at od vistinskata vrednost.

Biolo{ki test (Bioassay) - proce-
na na hemiski supstanci vo ~o-

ve~ko, `ivotinsko ili rasti-
telno tkivo.

Biolo{ka verodostojnost (Biologi-
cal Plausibility) - relacija koja se
smeta za verojatna, a e potkre-
pena i so postojnite biolo{ki
ili medicinski soznanija.

Blok buxet (Block Budget) - metod
za finansirawe zdravstvena us-
tanova, kako na pr. bolnica, ~ija
finansiska struktura ne e vnat-
re{no podelena nitu po oddeli
nitu na bilo koj na~in, pa buxe-
tot se dogovara kako vkupna
suma, {to na menaxmentot mu
ovozmo`uva fleksibilna ras-
predelba na sredstvata i ka-
darot.

Blok grant (Block Grant) - grant od
vladata ili druga institucija
nameneta za realizirawe pro-
grami od oblasta na zdravstvo-
to, no koj ne se odnesuva na
odredeni uslugi ili kategorii
uslugi, tuku e naso~en kon po-
op{irna programska sodr`ina.

Bolesti za koi postoi vakcina (Vac-
cine-Preventable Diseases, VPDs) -
bolesti koi mo`e da se spre~at
so raspolo`ivi vakcini.

Bolesti na nedostatok na jod, BNJ
(Iodine Deficiency Disorders, IDD)
- naru{uvawa ili sostojbi pre-
dizvikani kako rezultat na
nesoodvetno primawe jod so
ishranata, koi se naj~esta pri-
~ina za, inaku spre~livi o{-
tetuvawa na mozokot i mental-
ni retardacii.

Bolest so zadol`itelno prijavu-
vawe (Notifiable (Reportable) Dis-
ease) - bolest kaj ~ovek ili `i-
votno, ~ija pojava po zakon mora
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da se prijavi kaj lokalnite ili
dr`avnite institucii za javno
zdravstvo ili veterinarstvo.
Ovaa zadol`itelnost na prija-
vuvawe e rezultat na zaraznost,
serioznost i za~estenost na
ovie bolesti, ili drug aspekt na
nivna javno-zdravstvena va`-
nost.

Bolnica (Hospital) - ustanova koja
obezbeduva smestuvawe i uslugi
za klini~ki i ambulantni paci-
enti so aktivna lekarska i bol-
ni~arska gri`a. Obezbeduva
dijagnosti~ki i terapevtski
uslugi za razli~ni zdravstveni
sostojbi so organiziran lekar-
ski kadar i kontinuirana nega od
strana na obu~eni bolni~ari.
Bolnicite se delat spored peri-
odot na prestoj (kratok i dolg),
uslugite koi gi obezbeduvaat
(op{ti, pove}enamenski, speci-
jalizirani), sopstvenosta (pri-
vatni, volonterski, op{tinski,
crkveni ili dr`avni) i namena-
ta (profitni i neprofitni).
Vidi i Op{ta bolnica.

Bolnica za poroduvawe ili rodi-
li{te (Maternity Hospital or
Home) - posebna, samostojna
bolnica za poroduvawe, naspro-
ti ginekolo{ki oddel vo op{ta
bolnica.

Bolni~ki den (Hospital Day) - broj
denovi vo koi e obezbedena nega
na vozrasni lica i deca za od-
reden vremenski period, ne
vklu~uvaj}i gi denovite na
neonatalen prestoj.

Bolni~ko leglo (Hospital Bed) -
bilo koe leglo nameneto za nega
i smestuvawe na pacienti, re-

dovno odr`uvano i opslu`uva-
no za smestuvawe i celosna nega
na pacienti vo periodot za koj
se izvestuva.

Bolni~ko lekuvawe (Inpatient
Care) - zdravstveni uslugi ~ie
izvr{uvawe bara prestoj na pa-
cientot vo zdravstvena ustano-
va pove}e od edno denono}ie.

Bruto doma{en proizvod, BDP
(Gross Domestic Product, GDP) -
BDP pretstavuva BNP pri-
lagoden so vrednosta na proiz-
vodnite uslugi na stranskite
dr`avjani namalena za vrednos-
ta na proizvodnite uslugi na so-
narodnici vo stranstvo; pret-
stavuva neto vrednost na do-
ma{nata ekonomija, izrazena vo
amerikanski dolari.

Bruto mortalitet (Crude Death
Rate) - broj umreni lica godi{-
no izrazeno na 1000 lica.

Bruto natalitet (Crude Birthrate,
CBR) - broj `ivorodeni deca
godi{no, izrazeno na 1000 lica.

Bruto nacionalen proizvod, BNP
(Gross National Product, GNP) -
pretstavuva vkupni proizvodi i
uslugi proizvedeni za proda`-
ba, sobrani so procenetata
vrednost na nekoi proizvodi i
uslugi koi nitu se prodavaat
nitu se kupuvaat. Godi{niot
BNP po `itel se izrazuva vo
amerikanski dolari.

Bruto nacionalen proizvod po
`itel, BNP` (Gross National
Product per Capita, GNP per
Capita) - vkupni proizvodi i us-
lugi proizvedeni vo zemjata, po-
deleni so vkupniot broj `iteli,
izrazeno vo amerikanski dolari.
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Vakcina (Vaccine) - imunobiolo{-
ki materii koi se upotrebuvaat
za aktivna imunizacija preku
vnes na `iv, oslaben i inakti-
viran agens, delovi od agensot
ili negoviot toksin. Vakcina-
ta ima sposobnost da predizvi-
ka imunolo{ki odgovor kaj do-
ma}inot, kako rezultat na {to,
doma}inot stanuva otporen na
infekcija so toj agens.

Vakcina protiv sipanici, zau{ki
i rubeola, SZR (Measles,
Mumps, Rubella (MMR) Vaccine)
- konbinirana vakcina protiv
sipanici, zau{ki i rubeola,
koja se dava na vozrast od 12-15
meseci, so prepora~liva revak-
cinacija na 6-godi{na vozrast.

Varijacija, nabquduva~, poedinec
(Variation, Observer, Individual) -
varijacija ili gre{ka nastana-
ta kako rezultat na neuspehot
na nabquduva~ot precizno da ja
izmeri ili identifikuva poja-
vata. Site nabquduvawa se pod-
lo`ni na varijacii, kako kaj
eden ist nabquduva~ (vnatrena-
bquduva~ki varijacii) taka i
kaj razli~ni nabquduva~i (me-
|unabquduva~ki varijacii).

Vektor/prenositel (Vector) - in-
sekt ili drugo `ivo su{testvo
koe go prenesuva infektivniot
agens od zarazeno `ivotno ili
~ovek na potencijalno podlo`-
no/neza{titeno lice ili na ne-
govata hrana i neposredna oko-
lina. Prenesuvaniot organizam
mo`e, no ne mora da se razmno-
`uva vo fazata na prenesuvawe.

Ventilacija (Ventilation) - dvi`e-
we na nadvore{niot vozduh vo
vnatre{nost na objekt i na voz-

duhot od objektot vo nadvore{-
nata sredina, kako i kontrola
na temperaturata, vla`nosta i
vozdu{noto dvi`ewe vo ob-
jektot.

Virulencija (Virulence) - stepen na
patogenost na infektiven
agens; mo} na mikroorganizmot
da predizivika bolest kaj odre-
den doma}in; se definira preku
nastanati komplikacii ili
mortalitet, kako i preku spo-
sobnosta na agensot da navleze
i da gi napadne organite i tki-
vata na doma}inot.

Vitalna statistika/dosieja (Vital
Records/Statistics) - izvodi od ma-
ti~nata kniga na rodenite, um-
renite i ven~anite, dokumenti
za razvodi i migracii, koi se
koristat za zakonski i demo-
grafski potrebi. Statistikata
izvedena od ovie podatoci dava
tabelaren prikaz zasnovan na
registrirawe na vitalnite
podatoci.

Vkrstena studija (Cross-sectional
Study) - studija za povrzanosta
na bolestite (ili drugi zdrav-
stveni karakteristiki) so dru-
gi promenlivi koi se od inte-
res kaj ispituvanata populacija
vo odredena vremenska to~ka.
So ova se utvrduva prisustvo na
bolest vo odnos na drugi fakto-
ri (pr. pu{ewe ili izlo`enost
na toksini) kaj zaboleni vo
sporedba so zdravi poedinci vo
grupata.

Vkupna stapka na plodnost (Total
Fertility Rate) - broj deca {to mo-
`e da rodi edna `ena dokolku
ra|a do krajot na nejziniot bre-
menosposoben `ivot na sekoja
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vozrast spored prifatenata
stapka na vozrasno-zavisna
plodnost.

Vodoprenosliva bolest (Water-
borne Disease) - bolest koja se
prenesuva preku zagaduvawe na
komunalnoto ili nekomunalno-
to vodosnabduvawe.

Vozrasno-zavisna stapka (Age-ad-
justed Rate) - za~estenost na
pojava na edna sostojba kaj nase-
lenieto, zemaj}i ja predvid
starosnata struktura.

Globalni negativni efekti (to-
var) od bolest (Global Burden of
Disease, GBD) - indikator spo-
red Svetskata banka, koj gi
razgrani~uva zdraviot `ivot i
bolesta, izrazen na pr. preku
merkata IZG@; se koristi za
merewe i sporedba na trendovi-
te vo izvesni vremenski perio-
di i me|u poedine~ni zemji, ka-
ko i za odreduvawe na efikas-
nosta na edna intervencija.

Globalno finansirawe (Global
Funding) - metod so koj se obez-
beduvaat sredstva za zdravstve-
ni uslugi vo forma na nedeliv
buxet, nasproti obezbeduvawe
to~na suma za sekoja programa
ili usluga oddelno, na pr.: pri-
em vo bolnica, denovi nega ili
drugi proceduri.

Godini zaguben potencijalen `i-
vot, GZP@ (Years of Potential
Life Lost, YPLL) - se presmetuva
na prose~en `ivoten vek od
ra|awe do 65-godi{na vozrast.
Brojot umreni vo sekoja staros-
na grupa se mno`i so godinite
zaguben potencijalen `ivot
(razlika na 65 i srednata sta-
rost na grupata). Primer: umre-

no lice na vozrast od 15-24
godini se smeta deka zagubilo
45 godini potencijalen `ivot.
Potoa, se pravi zbir na brojot
zagubeni godini `ivot od site
starosni grupi.

Gradsko naselenie (Urban Popula-
tion) - procent od vkupnoto na-
selenie koe `ivee vo gradsko
podra~je spored nacionalnata
definicija, zemeno od posled-
niot popis.

Grupen primerok (Cluster Sample)
- zemawe primeroci vo vid na
grupi namesto poedinci. Pr.
dom, gradski blok, u~ili{te,
pacienti na ista bolnica, itn.

Grupen imunitet (Herd Commu-
nity) - imunitet na grupa ili ce-
la zaednica kon odreden infek-
tiven agens ili zaboluvawe,
kako rezultat na toa {to golem
broj pripadnici na taa grupa
ili zaednica imaat pasivno ili
aktivno steknat imunitet kon
toj agens ili zaboluvawe.

Gustina na naselenie (Population
Density) - broj na `iteli na
kvadraten kilometar.

Danok na li~en dohod (Payroll Tax)
- odano~uvawe na li~niot dohod
na vraboteniot ili na prihodi-
te na kompanijata za odredena
programa, kako {to se zdrav-
stveni uslugi ili zdravstveno
osiguruvawe.

Danok na poroci (Sin Taxes) - danok
na cigari, tutun i alkohol kako
antizdravstveni aktivnosti
koi s¡ po~esto se narekuvaat i
antiop{testveni ili faktori
na rizik od bolest ili povreda
i na korisnikot i na drugite.
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Danoci (Taxes) - izvor na sredstva
na vladata; tuka pripa|aat da-
nok na prihod, danok na proiz-
vodstvo, danok na resursi, danok
na “poroci”, danok za socijalna
za{tita, danok na dodadena
vrednost i drugi danoci.

Dvomodalna distribucija (Bimo-
dal Distribution) - distribucija
vo dva regioni na golema za~es-
tenost, razdeleni so region na
mala za~estenost na pojavata;
distribuciska kriva na dvojni
(bliznak) pikovi.

Dezinfekcija, dezinsekcija i de-
ratizacija (Disinfection/Disinfes-
tation) - bilo koj fizi~ki ili
hemiski proces namenet za ot-
stranuvawe ili uni{tuvawe ne-
sakani mali `ivi organizmi,
osobeno staorci, insekti i dru-
gi artropodi ili mikroorga-
nizmi, so cel da se namali ve-
rojatnosta od {irewe na boles-
ta ili pri~initelot.

Demografska tranzicija (Demo-
graphic Transition) - promeni vo
starosnata struktura na nasele-
nieto, prosledena so zgolemen
procent stari lica (pr. nad 65
godini) i namalen procent deca,
kako rezultat na promeni vo
trendovite na natalitetot i
mortalitetot; ponekoga{ se
narekuva i “stareewe na nasele-
nieto”.

Demografija (Demography) - nau-
ka za naselenieto i negovata
brojnost, gustina, plodnost,
mortalitet, prirast, vozrasna
struktura, migracii i vitalna
statistika, kako i menuvaweto
na site ovie parametri vo dade-
ni op{testveni i ekonomski
uslovi.

Denovi bolni~ko lekuvawe (Days
of Care) - vkupen broj pacient
denovi sobrani po pacienti na
denot na ispis od bolnica za
kratok prestoj za odreden vre-
menski period, broej}i go denot
na priem, no ne i denot na ispis;
obi~no se izrazuva kako stapka,
pr. denovi zgri`uvawe na 1000
lica, ili kako specifi~na
stapka vo odnos na vozrasna gru-
pa ili dijagnoza.

Deregulacija (Deregulation) - ad-
ministrativna strategija za na-
maluvawe na vladinite proce-
duri za nadzor na ekonomskiot
ili uslu`niot sektor, bez nama-
luvawe na celosnata odgovor-
nost za zapazuvawe na standard-
nosta na dobienite rezultati.

Decentralizacija na zdravstveni-
te uslugi (Decentralization of
Health Services) - prenos na ope-
rativna vlast, buxet i odgovor-
nost za obezbeduvawe zdravstve-
ni uslugi, vklu~uvaj}i finan-
sisko i kadrovsko rakovodewe,
od centralnata vlast (nacio-
nalno ili dr`avno nivo) na
lokalni zdravstveni institu-
cii ili nezavisni neprofitni
korporacii, na zaednicata ili
na volonterski organizacii.

Dijagnosti~ki-srodna grupa, DSG
(Diagnosis Related Group, DRG)
- definirano zaboluvawe, sos-
tojba ili procedura koja slu`i
kako modul za naplata na bol-
ni~ko ili ambulantno leku-
vawe.

Dijarejna bolest (Diarrheal Dis-
ease) - sekoe zarazno zaboluva-
we koe doveduva do retka ili
vodena stolica, naj~esto pre-
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dizvikano od bakterii, virusi
ili paraziti.

Direktni tro{oci (Direct Costs) -
tro{oci direktno povrzani so
aktivnostite na zdravstvenata
za{tita za prevencija ili leku-
vawe, nasproti indirektni tro-
{oci, kako {to se zaguba na
prihodi poradi otsustvo od
rabota, odnosno boleduvawe.

Diskontna stapka (Discount Rate)
- godi{na stapka na namaluva-
we na idnite tro{oci i posle-
dici, zaradi procena na nivnata
realna (sega{na) vrednost.

Diskontirawe (Discounting) - me-
tod na prilagoduvawe na vred-
nosta na idnite tro{oci i
dobivka, izrazen preku nivnata
sega{na vrednost; se zasnova na
sega{nata vrednost na finan-
siskite sredstva {to treba da
se potro{at vo idnina, bidej}i
denes dolarot vredi pove}e
odo{to }e vredi za edna godina
(poradi finansiski faktori).

Distribucija na za~estenost (Fre-
quency Distribution) - raspredel-
ba na za~estenosta na vrednosti
i kategorii merki napraveni
kaj ispituvanata grupa. Distri-
bucijata poka`uva kolkav del
od grupata ima odredena vred-
nost i koj e opsegot na tie vred-
nosti, vo opsegot na site mris-
teniot kvantitativen metod.

Distribuciski efekti (Distribu-
tional Effects) - na~in na koj tro-
{ocite i dobivkata od preven-
tivna strategija vlijaat na raz-
li~ni grupi lu|e, vo odnos na de-
mografski, geografski i drugi
opisni faktori.

Dobra proizvodna praksa, DPP
(Good Manufacturing Practice,
GMP) - standardi za proizvod-
stvo na farmacevtici, vakcini,
biolo{ki materijal, medicin-
ska oprema ili prehranbeni
proizvodi, koi se usvoeni od
strana na vladata zaradi pos-
tignuvawe povisoko nivo na is-
pravnost i kvalitet na pro-
izvodite.

Dobrosostojba (Wellness) - podob-
ruvawe na kvalitetot na `ivot
i postignuvawe fizi~ko, du-
{evno i op{testveno dobro~uv-
stvuvawe.

Dol`ina na `ivoten vek pri ra-
|awe (Life Expectancy at Birth) -
broj godini `ivot na novoro-
den~iwa {to bi gi pro`iveale
ako se podlo`ni na zgolemen
mortalitet vo vremeto koga se
rodeni.

Dol`ina na `ivoten vek, vozras-
no-zavisna (Life Expectancy, Age
Specific) - prose~en broj godini
`ivot {to mu preostanuvaat na
edno lice na odredena vozrast,
ako se primeni va`e~kata stap-
ka na mortalitet.

Doma}in (Host) - ~ovek ili drugo
`ivo su{testvo, vklu~uvaj}i i
ptici i artropodi, koe ovozmo-
`uva uslovi za razvoj i odr`u-
vawe na infektiven agens vo
prirodni, nasproti eksperi-
mentalni uslovi. Prenositel
(transporten doma}in, vektor)
e organizam kade agensot se odr-
`uva, no ne se razviva.

Doma{na poseta (Home-based Ser-
vices) - uslugi koi se obezbeduva-
at vo doma{ni uslovi na onie
koi imaat potreba od akutna, re-
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habilitaciska i paliativna ne-
ga ili pomo{, na pr. bolni~ar-
ska nega, obroci, li~na higiena
i odr`uvawe na doma}instvoto
kako alternativa na prodol`en
prestoj vo bolnica.

Dopolnitelni pla}awa (Copay-
ments) - del od naplata za uslugi
koj go pla}a korisnikot pri ko-
ristewe na tie uslugi i koj e
osmislen da go namali nepot-
rebnoto i neracionalno koris-
tewe na uslugite.

Dopolnuvawe na ishranata (Supp-
lementation) - obezbeduvawe
dopolnitelni vitamini ili mi-
nerali zaradi spre~uvawe sos-
tojbi na nedostatok na istite
kaj ~uvstvitelni/podlo`ni po-
pulaciski grupi, kako i zaradi
postignuvawe optimalna zdrav-
stvena sostojba.

Dostapnost (Accessibility) - poten-
cijal za stignuvawe na nasele-
nieto do potrebnite i soodvet-
ni zdravstveni uslugi so koris-
tewe lokalni prevozni sred-
stva vo ramkite na eden ~as; se
procenuva spored rasporedot na
uslugite, no i spored prik-
ladnosta, cenata, pokrienosta
so zdravstveno osiguruvawe i
transportot, kako i socijalnite
i kulturolo{ki faktori.

DTP ili Di-Te-Per vakcina (DPT
vaccine) - vakcina protiv dif-
terija, tetanus i pertusis (go-
lema ka{lica).

Du{evno naru{uvawe (Mental Dis-
order) - heterogena grupa naru-
{uvawa, sodr`ana vo MKB-10,
koja gi opfa}a site sostojbi od
prenaglaseno reagirawe na

stresni situacii do izmeneta
du{evna sostojba predizvikani
od specifi~ni nevrolo{ki ili
genetski abnormalnosti.

Du{evno zdravje (Mental Health) -
emotivna i op{testvena dobro-
sostojba na poedinecot i nego-
vite psiholo{ki resursi i
funkcionalna sostojba.

Evaluacija (Evaluation) - proces
koj najsistematski i najobjek-
tivno se obiduva da ja odredi re-
levantnosta, isplatlivosta i
efektite od aktivnosti vo od-
nos na nivnata cel. Evaluacija-
ta e pove}edimenzionalna pos-
tapka i vklu~uva opis, spored-
ba i analiza na indikatorite na
vlez (pr. resursi), proces (pr.
koristewe) i ishod (pr. mor-
biditet, mortalitet i funk-
cionalna sostojba).

Ekologija (Ecology) - nauka za ̀ i-
vite organizmi i ~ovekot vo
nivnata fizi~ka, op{testvena
i ekonomska okolina kako in-
teraktivna celina.

Eliminacija (Elimination) - kon-
trola na prisustvoto na nekoe
zaboluvawe vo zaednicata ili
domot, koe s¡ u{te mo`e da se
manifestira kako rezultat na
vlez na novi zaboleni slu~ai
ili prisustvo na pri~initelot.

Endemi~nost (Endemic) - postoja-
no prisustvo na bolest ili in-
fektiven agens vo dadena geo-
grafska oblast. Endemi~nosta
uka`uva i na voobi~aenoto nivo
na bolesta vo taa oblast.

Epidemija (Epidemic) - pojava na
odreden broj epidemiolo{ki
povrzani slu~ai na zaboluvawe
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vo nekoja oblast ili region, koj
go nadminuva voobi~aeniot ili
pretpostaveniot broj slu~ai za
toj period od godinata; “odre-
den” mo`e da varira od eden slu-
~aj kaj polioto, tri slu~ai kaj
sipanicite, ili mnogu pogolem
broj slu~ai kaj drugi bolesti.

Epidemiologija (Epidemiology) -
nau~na disciplina koja prou~u-
va rasprostranetost i defini-
rawe bolest, povreda ili rizi~-
ni faktori i vlijanija kaj grupi
od naselenieto, identifikaci-
ja na metodi za prevencija i na-
maluvawe na nivnoto vlijanie
vrz poedinecot i op{testvoto.
Vklu~uva sledewe na bolesta,
mortalitet, struktura na zdrav-
stvena za{tita, kako i aktivno
istra`uvawe, eksperimentira-
we i studii za testirawe na
hipotezi, vo ramkite na eti~ki-
te ograni~uvawa i profesio-
nalnite standardi.

Epidemiolo{ka tranzicija/epi-
demiolo{ko pomestuvawe (Epi-
demiologic Transition) - promena
na zastapenosta na bolestite vo
op{testvoto, naj~esto povrzano
so namalena apsolutna i re-
lativna va`nost na zaraznite
zaboluvawa, a zgolemena va`-
nost na hroni~nite bolesti i
povredi. Novite epidemiolo{-
ki pomestuvawa gi vklu~uvaat
novopojavenite zarazni zabolu-
vawa, rezistencija kon antibi-
otici i u~estvo na infektivni
agensi vo nastanuvawe na hro-
ni~ni sostojbi.

Epidemska kriva (Epidemic Curve)
- grafi~ki prikaz na distribu-
cija na zaboleni slu~ai vo od-

nos na vremeto na pojava, koj
slu`i za definirawe na karak-
teristikite na epidemiolo{-
kata epizoda.

Epidemska epizoda (Outbreak) -
lokalizirana epidemija od
pomali razmeri, so pogolem od
voobi~aeniot broj slu~ai vo
eden region, no ne so razmer na
op{ta epidemija, zavisno od
bolesta i nivoto na postignata
kontrola.

Etiologija (Etiology) - poteklo
ili pri~ina za nekoe zaboluva-
we, zdravstvena sostojba ili
faktor na rizik.

Efekt na zdravi rabotnici
(Healthy Worker Effect) - vrabo-
tenite lica obi~no imaat poni-
zok mortalitet vo odnos na so-
odvetnite vozrasni/polovi gru-
pi na op{toto naselenie, pora-
di isklu~enosta na invalidizi-
ranite i hroni~nite bolnite
lica od raboten odnos.

Efektivnost (Effectiveness) - po-
dobruvawe na zdravstvenite re-
zultati so pomo{ na preventiv-
na strategija vo edno tipi~no
lokalno okru`uvawe.

Efikasnost (Efficacy) - stepen na
dobivka ili podobruvawe na
zdravstvenite rezultati od so-
odvetna intervencija vo opti-
malni uslovi (ispituvawe so
metod na slu~ajna kontrola).

@eni na reproduktivna vozrast
(Women of Reproductive Age) -
site `eni vo bremenosposobno
doba, na vozrast od 15 do 49
godini.

@ivorodeni deca (Live Birth) -
celosno odvojuvawe na plod na
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zabremenuvawe od majkata, bez
ogled na vremetraeweto na bre-
menosta, koe po odvojuvaweto di-
{e ili poka`uva drugi znaci na
`ivot, kako {to se srceva rabo-
ta, pulsacija na papo~na vrvca
ili ograni~eno dvi`ewe na
volevite muskuli bez ogled na
toa dali papo~nata vrvca e pre-
se~ena ili placentata zalepena.

@ivotna sredina (Environment) -
site faktori nadvor od orga-
nizmot koi mo`e da vlijaat na
negovoto zdravstveno odnesuva-
we ili zdravje. Vklu~uva fi-
zi~ki, biolo{ki, op{testveni,
ekonomski i drugi faktori.

@ivotni tabeli (Life Tables) -
rezimira~ka tehnika koja se
upotrebuva za opis i sporedba
na tendenciite na smrtnost i
pre`ivuvawe kaj naselenieto.

Zaboluvawa po naj~esti pri~ini-
teli (Cause-Specific Rate) - stap-
ka koja zboruva za zdravstvena
sostojba, bolest ili smrt spo-
red nivniot pri~initel, nave-
deni vo klasifikacijata na
bolesti.

Zaboluvawe (Disease) - terminite
zaboluvawe (disease), bolest (ill-
ness) i naru{eno zdravje (sick-
ness) ponekoga{ se upotrebuva-
at so isto zna~ewe. Zaboluvawe
e naru{uvawe na fizi~kata ili
psiholo{kata sostojba. Bolest
e subjektivna sostojba na paci-
entot, kade samiot e svesen za
nastanatoto naru{uvawe. Naru-
{eno zdravje e sostojba na op-
{testvena disfunkcija, pri
{to pacientot pretpostavuva
deka e bolen. Zaboluvaweto ima
prirodna istorija na predkli-
ni~ka, klini~ka i rekonvales-

centna faza, zaedno so efek-
tite od prevencija i lekuvawe.

Zavisno-promenliva vrednost
(Dependent Variable) - rezultat
na nekoja manifestacija koja se
opredeluva vrz osnova na neza-
visno-promenliva/promenlivi
vrednosti ili posredni fakto-
ri vo hipotetska vrska koja se
ispituva.

Zavisnost (Addiction) - fiziolo{-
ka i/ili psihi~ka zavisnost od
nekoja supstanca ili aktivnost.

Zagaduva~ (Pollutant) - materija ko-
ja go namaluva kvalitetot na at-
mosferata ili vodata, ili ma-
terija koja e {tetna za zdrav-
jeto.

Zaguba, uni{tuvawe (Wasting) -
sredna i seriozna zaguba se
odnesuvaat na dve odnosno tri
standardni devijacii pod sred-
nata telesna te`ina za odrede-
na visina na referentnoto na-
selenie, soodvetno (vidi Pot-
hranetost).

Zastapenost/stapka (Prevalence/
Rate) - vkupen broj lica zabole-
ni od nekoja bolest, koi se del
od nekoj nastan {to vlijae na
zdravjeto (pr. avtomobilska
nesre}a), imaat zaedni~ka oso-
bina (pr. pu{ewe), i toa kako
starite taka i novite slu~ai kaj
odreden del od naselenieto vo
edna vremenska to~ka (zastape-
nost vo vremenska to~ka) ili
vremenski period (zastapenost
vo vremenski period), izrazen
naj~esto kako godi{na stapka
na 1000 lica.

Zarazna bolest (Communicable Dis-
ease) - bolest predizvikana od
specifi~en infektiven agens
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ili negovite toksi~ni proizvo-
di, koja se javuva kako rezultat
na prenesuvawe na toj agens od
zarazen ~ovek, `ivotno ili
ne`iv rezervoar na ~uvstvi-
telen/podlo`en doma}in, bilo
direktno ili indirektno so
pomo{ na rastenie, `ivotno,
nositel ili preku okolinata.

Za{tita pri rabota (Occupational
Safety) - prevencija na povredi
i truewa so razli~ni materii
na rabotno mesto.

Zbogatena hrana (Enriched Foods)
- dodavawe na va`ni za organiz-
mot vitamini i minerali na os-
novnite prehranbeni proizvo-
di, zaradi zasiluvawe ili po-
dobruvawe na hranlivata vred-
nost na istite, ili zaradi nado-
mestuvawe na izgubenite hran-
livi sostojki vo procesot na
prerabotka ili prigotvuvawe
na hranata.

Zdravje (Health) - sostojba na
celosna mentalna, fizi~ka,
socijalna i emotivna dobrosos-
tojba, a ne samo otsustvo na
bolest (SZO, 1946 god.).

Zdravje za site do 2000 godina,
ZZS 2000 (Health for All by Year
2000, HFA 2000) - inicijativa na
SZO zasnovana na Deklaracija-
ta za primarna zdravstvena za{-
tita potpi{ana vo Alma Ata vo
1978 godina. Nametnuva obvrska
za planirawe i izvedba na pro-
gresivno podobruvawe na zdrav-
jeto na site lu|e, so specijalni
celi i fokus na primarnata
zdravstvena za{tita.

Zdravje na `enite (Women’s
Health) - specifi~ni zdravstve-
ni pra{awa kaj `enite, no ne

isklu~ivo vrzani za reproduk-
cijata; rizici i pridobivki od
bremenost i poroduvawe, abor-
tus i kontracepcija, spravuva-
we so menopauznite problemi i
skrining za voobi~aenite ma-
ligni zaboluvawa kaj `enite.
Vo ovaa grupa pripa|aat i na-
silstvo vrz `eni i deca, SPB,
manifestacii na hroni~ni za-
boluvawa kaj `enite i so niv
povrzanata ishrana, osteoporo-
za i drugi problemi od javno-
zdravstveno zna~ewe.

Zdravje na majki i deca (Maternal
and Child Health, MCH) - uslugi
povrzani so `enata i plod-
nosta, vklu~uvaj}i bremenost i
poroduvawe, kako i gri`a za
novoroden~iwa, bebiwa i deca
niz adolescencija.

Zdravi gradovi (Healthy Cities) -
razvojni proekti koi se izvedu-
vaat vo sorabotka na lokalnata
vlast so gra|anskite zdru`eni-
ja vo golemite gradovi {irum
svetot, i koi imaat za cel da ja
poso~at va`nosta na urbanoto
zdravje i rekreacijata vo pri-
roda kako i drugi op{testveni
pra{awa.

Zdravstven izdatok (Health Expen-
diture) - nacionalniot zdrav-
stven izdatok vklu~uva tro{o-
ci na site vladini nivoa, nevla-
dini organizacii i privatni
grupi i poedinci. Povtorlivi
izdatoci ili sega{ni operativ-
ni tro{oci se tro{oci koi se
javuvaat sekoja godina (kadar,
hrana, “hotelski tro{oci”, op-
rema, odr`uvawe na objektite);
osnovni (kapitalni) tro{oci
koi se odnesuvaat na zemji{te-



974 KORISTENI POIMI

to, grade`nite objekti i opre-
mata potrebni za osnovawe ili
pro{iruvawe na edna zdrav-
stvena ustanova.

Zdravstveno obrazovanie (Health
Education) - obezbeduvawe in-
formacii za podobro razbira-
we na funkciite na organizmot,
zdravstvenite principi, meto-
dite za namaluvawe na fakto-
rite na rizik i promovirawe
zdrav na~in na `ivot.

Zdravstveno osiguruvawe (Health
Insurance) - pretplata na zdrav-
stveni uslugi vrz osnova na re-
dovni rati, bilo da e toa pri-
vatno ili preku rabotnoto
mesto, so odbivawe od prihodi-
te ili pla}awe danoci preku
mehanizmi na vlasta.

Zdravstveni uslugi za naselenie/
celna grupa (Population-Based
Health Services) - uslugi namene-
ti za naselenieto vo edna zaed-
nica, kako na primer vo zdrav-
stvena programa na zaednicata,
ili nameneti za odredena popu-
laciska podgrupa, kako na pri-
mer imunizacija na doen~iwa i
deca.

Zdravstveni fondovi (Sick Funds)
- zdravstveni organizacii koi
obezbeduvaat medicinski uslu-
gi i lekuvawe za svoite ~le-
novi.

Zdravstveni celi (Health Targets)
- posreden merliv zdravstven
indikator na sostojbata defi-
niran kako cel {to edna prog-
rama se trudi da ja postigne.

Zemawe primerok (Sampling) -
primerok e del od populacijata
koj e odbran za {to podobro da

ja pretstavuva celata populaci-
ja. Primerokot mo`e da bide
slu~aen ili neslu~aen, pretsta-
vitelen (reprezentativen) ili
nepretstavitelen (nereprezen-
tativen). Osnovni kategorii se:
grupen primerok - grupa odbra-
na nepoedine~no (pr. site sta-
nari vo edna zgrada); zgrap~en
primerok - ednostavno istra`u-
vawe me|u lica koi se na{le na
mestoto (pr. uli~en pana|ur), od
kade ne mo`e da se izvle~at
op{ti zaklu~oci; verojaten
(slu~aen) primerok - kade site
poedinci imaat ednakvi ili
poznati {ansi da bidat izbra-
ni, ili ako se kategorizirani,
te`i{teto na izbor }e se po-
mesti kon podgrupite; prost
slu~aen primerok - site vo
grupata broj~ano se ozna~uvaat
i se izbiraat po tabela na bro-
evi, se dodeka ne se izbere po-
treben broj primeroci; stra-
tifikaciski slu~aen primerok
- naselenieto e podeleno vo
podgrupi i od sekoja podgrupa se
izbira po slu~aen izbor; i sis-
tematski primerok - prime-
rokot se izbira po prethodno
vostanoven metod, kako na pr.
azbu~en redosled ili datum na
ra|awe.

Zloupotreba na materii (Sub-
stance Abuse) - naru{eno op-
{testveno i profesionalno
odnesuvawe kako rezultat na
patolo{ka upotreba na alkohol
ili droga, postojano ili perio-
di~no, podolgo od eden mesec.

Znaewe, stavovi, veruvawa i prak-
tika, ZSVP (Knowledge, Atti-
tudes, Beliefs and Pracatices,
KABP) - nivoto na svesnost vo
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zdravstvenoto informirawe e
va`en faktor za toa kako lu|e-
to se ~uvstvuvaat, vo {to veru-
vaat i kakov stav imaat kon
nego. Sekoj obid da se promeni
zdravstvenata sostojba treba da
gi zeme predvid ovie faktori,
ako se saka da se postigne celta.

Zonirawe (Zoning) - zabrana za
izgradba i koristewe odredeni
tipovi objekti vo odredeni de-
lovi na zaednicata, so cel da se
namali izlo`enosta na zdrav-
stveno {tetni vlijanija kaj
`itelite na taa zaednica.

Zoonozi (Zoonoses) - bolesti koi se
prenesuvaat na lu|e preku 'rbet-
ni ̀ ivotni vo prirodni uslovi,
nasproti bolesti koi se pre-
nesuvaat preku artropodi (in-
sekti, pajaci) ili drugi bez'r-
betnici; mo`e da bidat epizodni
i periodi~ni, ili enzooti~ni,
odnosno endemi~ni.

Izve{taj za svetskiot razvoj
(World Development Report,
WDR) - godi{na publikacija na
Svetskata banka koja zboruva za
me|unarodniot razvoj. ISR za
1993 godina, “Investirawe vo
zdravjeto” ja prou~uva povrza-
nosta me|u ~ovekovoto zdravje,
zdravstvenata politika i eko-
nomskiot razvoj.

Izbor-inducirana pobaruva~ka
(Supply Induced Demand) - dos-
tapnosta na nekoja usluga go
zgolemuva nejzinoto koristewe.

Izvod od mati~na kniga na rode-
nite (Birth Certificate) - zadol-
`itelen dokument vo koj se
navedeni poedinosti za ̀ ivoro-
deno dete.

Izdavawe licenca (Certification) -
izdavawe dozvola za izvr{uva-
we dejnost kako zdravstven ra-
botnik ili ustanova za zdrav-
stvena za{tita so odredeni
prava vo davaweto zdravstveni
uslugi. Dr`avata mo`e da izda-
de dozvola za rabota, no go za-
dr`uva pravoto na inspekcija i
odzemawe na dozvolata ili ba-
rawe za promeni vo rabotata na
institucijata.

Izlo`enost (Exposure) - koli~es-
tvo i dol`ina na kontakt na
lice so toksi~en, karcinogen,
mikrobiolo{ki ili drug {te-
ten agens; izlo`uvaweto mo`e
da bide periodi~no, kontinui-
rano ili epizodno (povremeno).

Imunizacija (Immunization) - za{-
tita na podlo`nite (~uvstvi-
telni) poedinci od zarazni bo-
lesti preku administracija na
`iv modificiran agens, suspe-
nzija na mrtvi organizmi (pr.
pertusis), nezarazen del od in-
fektivniot agens (pr. hepatit
B), ili deaktiviran toksin (pr.
tetanus toksoid).

Imunitet (Immunity) - individu-
alna otpornost kon infekcija
kako rezultat na normalnite
odbranbeni mehanizmi na orga-
nizmot i prisustvoto na anti-
tela od prethodna izlo`enost
na nekoj patogen, bilo po pri-
roden ili ve{ta~ki pat. Otpor-
nosta kon nekoja bolest mo`e da
bide prirodna, pasivna ili
steknata.

Invaliditet (Disability) - bilo
kakvo privremeno ili dolgo-
trajno namaluvawe na raboto-
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sposobnosta na edno lice, kako
rezultat na akutna ili hroni~-
na sostojba, mereno kako inva-
lidni denovi ili broj denovi vo
koi normalnata aktivnost na
liceto bila namalena, potoa
vrzanost za krevet, gubewe pri-
hodi poradi otsustvo od rabota
ili gubewe ~asovi na u~ili{te.

Invaliditet-zavisni godini `i-
vot, IZG@ (Disability-adjusted
Life Year, DALY) - edinica merka
za globalnite negativni efekti
od bolest i efikasnosta na
medicinskite intervencii. Se
presmetuva kako sega{na vred-
nost na idnite godini neinvali-
den `ivot koi se izgubeni kako
rezultat na prerana smrt ili in-
validitet pojaven vo odredena
godina.

Indeks na telesna masa, ITM
(Body Mass Index, BMI) - antro-
pometriska merka so slednata
formula: ITM = te`ina (kg) /
visina na kvadrat (m2) ili 704,5
h te`ina (funti) / visina na
kvadrat (in2)

Indikatori (Indicators) - promen-
livi koi pomagaat vo merewe
promeni na zdravstvenata sos-
tojba, direktno ili indirektno,
i pomagaat vo procena na ste-
penot do koj celite na edna
programa se postignati. ^esto
se koristat i terminite per-
formansi ili indikatori na
zdravstvena sostojba.

Indicira~ki slu~aj (Index Case) -
prvi~en slu~aj na pojava na edno
zaboluvawe ili epidemija ~ija
identifikacija e presudna za
ispituvawata i merkite za kon-
trola.

Inkubaciski period, period na
inkubacija (Incubation Period) -
vremenski period me|u prvi~-
niot kontakt so zarazen, toksi-
~en, karcinogen ili teratogen
agens i pojavata na prviot znak
ili simptom na bolesta. Infek-
tivnite agensi imaat karak-
teristi~ni inkubaciski peri-
odi od nekolku ~asa (pr. E. coli)
do nekolku godini (pr. HIV).

Interval na doverlivost (Confi-
dence interval, CI) - presmetan
interval vrednosti vo eden
sistem na podatoci koj so odre-
den stepen na verojatnost (pr.
95%) gi vklu~uva vistinskite
vrednosti na promenlivite, ka-
ko na primer sredna vrednost,
proporcionalnost ili stapka
na tie vrednosti. Gornata i dol-
nata granica na intervalot na
doverlivost se narekuvaat gra-
ni~ni vrednosti na inter-
valot.

Interval na ra|awe (Birth Inter-
val) - period od zavr{uvawe na
edna do po~etok na slednata
bremenost.

Intervencija (Intervention) - spe-
cifi~na aktivnost nameneta za
namaluvawe na rizik od nekoja
bolest, prevencija i lekuvawe
bolesti ili ubla`uvawe na pos-
ledicite od bolest ili inva-
liditet.

Intrahospitalna (nozokomijal-
na) infekcija (Nosocomial Infec-
tion) - infekcija kaj pacient
smesten vo bolnica ili druga
ustanova za vreme na negoviot
prestoj vo taa ustanova, i koja
mo`e da se manifestira za
vreme na prestojot ili po na-
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pu{tawe na ustanovata. Vbroju-
va bolesti steknati na rabot-
noto mesto kaj medicinskiot
personal i iatrogeni~ni bo-
lesti.

Infekcija (Infection) - vlez i
razvoj (na paraziti) ili raz-
mno`uvawe na infektiven
agens vo organizam na ~ovek ili
`ivotno, ~ija manifestacija
mo`e da bide nevidliva ili vo
forma na zarazna bolest.

Iskorenuvawe (Eradication) - ce-
losno otstranuvawe na edna
bolest i nejziniot pri~initel
vo svetski ramki, so {to kon-
trolnite mehanizmi pove}e ne
se potrebni; pr. iskorenuvawe
na mali sipanici.

Iskoristenost (Efficiency) - dobiv-
ka odnosno rezultat na edinica
potro{eni resursi vo nekoja
intervencija.

Iskoristenost na bolnica (Hospi-
tal Utilization) - koristewe uslu-
gi na bolni~ki legla, mereno po
broj primeni pacienti na 1000
`iteli i denovi nega na 1000
`iteli. Prose~niot prestoj se
presmetuva koga vkupniot broj
denovi }e se podeli so brojot
pacienti koi bile ispi{ani od
bolnica vo dadeniot period.
Stapka na zafatenost pretsta-
vuva prose~en procent koriste-
ni legla vo odreden vremenski
period.

Iskoristenost na potro{enite
sredstva (Cost Utility) - ekonom-
ska analiza na kvalitetot na
dobienite rezultati vo odnos
na neto tro{ocite.

Ispis, bolni~ki (Discharge, Hospi-
tal) - zavr{uvawe na kontinui-

ran prestoj (pove}e od edno de-
nono}ie) vo bolnica, so isklu-
~ok na zdravi novoroden~iwa.

Ishod, rezultat (Output) - nepos-
reden rezultat od profesional-
na ili institucionalna aktiv-
nost ili produktivnost, naj-
~esto izrazena kako edinici od
nekoja usluga, na pr. pacient
denovi, ambulantski poseti,
broj na izvedeni laboratoriski
testovi ili broj imunizirani
deca.

Javno administrirawe (Public Ad-
ministration) - realizirawe pro-
grama od oblasta na zdravstvo-
to od strana na vladina agen-
cija.

Javni (lokalni) zdravstveni ra-
botnici (Community Health
Workers, CHW) - nemedicinski
lica, odbrani vo zaednicata i
obu~eni da davaat op{ta ili
specifi~na primarna za{tita,
zaradi podobruvawe na zdrav-
stvenata uslu`enost na nasele-
nie koe e nedovolno pokrieno so
zdravstveni slu`bi.

Javen sektor (Public Sector) - delot
od ekonomijata na edna zemja koj
vleguva vo opsegot na sojuznata,
dr`avnata ili lokalnata vlada
ili javnite korporacii.

Kapitalni investicii/tro{oci
(Capital Investment/Costs) - izda-
toci za zemji{te, objekti i
oprema so trajnost pove}e od 1
godina.

Kapitacija/glavarina (Capitation)
- metod na isplata za odredeni
zdravstveni uslugi po poedinec
registriran kako korisnik na
uslugi za odreden vremenski
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period. Visinata na kapitaci-
jata se prilagoduva po razli~ni
faktori, kako {to se vozrasno
ili polovo-specifi~en morta-
litet, koi gi izrazuvaat razli~-
nite zdravstveni potrebi na
naselenieto.

Karantin (Quarantine) - ograni~u-
vawe na aktivnostite na zdravi
lu|e i `ivotni koi bile izlo-
`eni na zarazna bolest vo tekot
na nejzinata prenosliva faza,
zaradi spre~uvawe na nejzinoto
{irewe vo tekot na zaraznata
faza.

Kardiovaskularno zaboluvawe
(Cardiovascular Disease) - edna
ili site bolesti na srceviot
muskul i cirkulatorniot sis-
tem, kako {to se koronarna
srceva bolest, cerebrovasku-
larni povredi, reumatoidna sr-
ceva bolest, kongenitalna srce-
va bolest i drugi.

Karcinogen (Carcinogen) - materi-
ja koja predizvikuva maligno
zaboluvawe (rak).

Karcinogeneza (Carcinogenesis) -
proces na zapo~nuvawe promeni
vo kletka koja se transformira
vo maligna i doveduva do nekon-
troliran kleto~en rast koj, pak
mo`e da predizivika seriozni
klini~ki efekti vo {ireweto
na malignite kletki i tumo-
rite.

Kategoriska usluga (Categorical
Service) - uslu`na programa fi-
nansirana i nameneta za posebna
kategorija zdravstveni proble-
mi, uslugi ili rizi~ni grupi.

Kvalitet-zavisni godini `ivot,
KZG@ (Quality-adjusted Life

Years, QALYs) - edinica merka
za kvalitativno i kvantitativ-
no odreduvawe na ̀ ivot steknat
poradi uslugite na zdravstve-
niot sistem. Merka za o~e-
kuvana dol`ina na `ivotniot
vek kako rezultat na promenite
vo kvalitetot na ̀ ivot, mereno
po dva ili pove}e zdravstveni
aspekti, kako na primer bolka,
invaliditet, taga ili onesposo-
benost za samogri`a i izvr{u-
vawe op{testveno korisni ak-
tivnosti, kako vodewe doma}in-
stvo ili plateno vrabotuvawe.

Klini~ki upatstva (Clinical Guide-
lines) - standardi od iskustvena
praktika, zasnovani na meta-
analiza na multidisciplinarni
profesionalni tela so razbir-
liv pregled i rigorozna analiza
na relevantni nau~ni informa-
tivni i tehni~ki pregledi. Na
zdravstveniot rabotnik i mena-
xerot mu davaat profesionalno
prifatlivi kriteriumi za pre-
ventivno i terapevtsko spravu-
vawe so sostojbite od klini~ko,
epidemiolo{ko i ekonomsko
zna~ewe.

Koagulacija (Coagulation) - metod
za pro~istuvawe na vodata so
dodavawe nekoj materijal, na
~ija povr{ina suspendiranite
~estici se adsorbiraat i potoa
sedimentiraat na dnoto.

Koliformen test (Coliform test) -
standardno bakteriolo{ko is-
pituvawe na ispravnosta na
vodata za piewe, so sledewe na
Escherichia coli kako indikator
na fekalno zagaduvawe.

Konsumirawe hrana (Food Con-
sumption) - pretstavuva realna
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koli~ina vnesena hrana, odrede-
na spored anketirawe na nase-
lenieto, nasproti Tabelite na
ishrana, koi zboruvaat za snab-
denosta so hrana.

Kontakt (Contact) - lice ili `i-
votno koe do{lo vo dopir so
zarazeno lice, ̀ ivotno, predmet
ili okolina {to mo`e da dovede
do prenesuvawe na infektivni-
ot agens. Direkten kontakt e
na~in na prenesuvawe od zaraze-
no lice na neza{titen (podlo-
`en) doma}in. Primaren kon-
takt e liceto koe bilo vo dopir
so zaboleno lice; sekundaren
kontakt e liceto koe bilo vo
kontakt so primarniot kontakt
no ne i so zaboleno lice. I
primarniot i sekundarniot kon-
takt se indirektni kontakti.

Kontaminacija, zagaduvawe (Con-
tamination) - prisustvo na tok-
sini ili infektivni agensi vo
hranata, vodata, vozduhot ili na
predmetite, koi se prenoslivi
na podlo`ni doma}ini.

Kontracepcija (Contraception) -
prevencija od zabremenuvawe
preku eden od slednive metodi:
hormonska terapija (tableti,
injekcii ili potko`ni implan-
ti), intrauterini napravi, ba-
rieri (kondom, dijafragma) he-
miski sredstva (spermicidi) i
“prirodni” metodi (sledewe
menstrualen ciklus i nadvo-
re{na ejakulacija).

Korisni~ka tarifa/participa-
cija (User Fees) - naplata za me-
dicinska ili druga zdravstvena
usluga pri dobivawe na taa
usluga, koja ne e pokriena so
zdravstvenoto osiguruvawe.

Kohort studii (Cohort Studies) -
dolgogodi{ni studii na golemi
populaciski grupi koi na po~e-
tokot na studijata ne bile zabo-
leni od nekoja bolest, no koi se
izlo`eni na faktori za koi se
smeta deka ja predizvikuvaat
taa bolest.

Latenten period (Latency Period) -
period od prvi~nata izlo`enost
na nekoj pri~initel na hroni~no
zaboluvawe do pojavata na toa
zaboluvawe (pr. izlo`enost na
azbest i mezotelioma).

Lekar (Physician) - medicinsko
lice koe diplomiralo na priz-
nato i akreditirano u~ili{te
i e ovlasteno od dr`avata da vr-
{i zdravstvena dejnost; koe e
predmet na profesionalni stan-
dardi i disciplina, postaveni
od strana na dr`avata preku
institucija koja ja nadgleduva
medicinskata profesionalna
praktika.

Lekar po op{ta praksa (General
Practitioner, GP) - lekar od pri-
marna zdravstvena za{tita
obu~en da dava kontinuirana
gri`a na semejstvo ili poedi-
nec. Terminot ponekoga{ se
upotrebuva kako sinonim na
semeen lekar.

Lekarski kontakt (Physician Con-
tact) - medicinska poseta ili
sovetuvawe so lekar, li~no ili
po telefon, so cel za nekakvo
ispituvawe, postavuvawe dijag-
noza, lekuvawe ili sovetuvawe.

Lekarski fond ili sredstva so koi
raspolaga lekarot (Fund Hold-
ing) - finansirawe na lekarite
po op{ta praksa po glava `i-
7tel, ne samo za nivnite uslugi,
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tuku i za bolni~kite i spe-
cijalisti~ki uslugi za nivnite
registrirani pacienti, kako
eksperimentalna programa vo
britanskiot nacionalen zdrav-
stven sistem od 1991 godina.

Lekuvawe/kontrola na slu~aj
(Case Management) - organizi-
rana gri`a za pomo{ na klien-
tot/pacientot da gi dobie pot-
rebnite uslugi, postavuvawe
prioritet na ovie uslugi i po-
magawe vo integracijata na
ovie uslugi vo sledewe na pro-
gresot.

Lokalna medicina (Community
Medicine) - studija za bolesti i
zdravstvena sostojba na nasele-
nie vo odredena zaednica ili
definirana grupa, so cel da se
identifikuvaat potrebite na
naselenieto, da se odredat na-
~inite na koi ovie potrebi }e
bidat zadovoleni i da se proce-
ni efikasnosta na uslugite vo
zadovoluvaweto na potrebite.

Lokalno-orientirana primarna
zdravstvena za{tita, LOPZ
(Community-oriented Primary
Health Care, COPC) - zbir epide-
miolo{ki analizi na zdravstve-
nite potrebi na naselenieto vo
zaednicata ili dijagnoza na
zaednicata, so primarna za{-
tita na poedinecot vo istata.

Lokalni zdravstveni vlasti (Lo-
cal Health Authority) - op{tinska
uprava, naj~esto odgovorna za
higiena, obezbeduvawe isprav-
na voda za piewe, kanalizacija,
sobirawe i deponirawe cvrst
otpad, urbanizacija, zonirawe,
kontrola na {tetnici i ̀ ivot-
ni, i inspekcija na firmite,

fabrikite i proizvodstvoto na
hrana.

Lo{a/nesoodvetna ishrana (Malnu-
trition) - patolo{ka sostojba koja
e rezultat na relativen ili ap-
soluten nedostatok ili vi{ok
na edna ili pove}e sostojki vo
ishranata, koja se otkriva preku
nejzinata klini~ka manifesta-
cija, preku istorija na ishrana-
ta, ili preku biohemiski i fi-
ziolo{ki testovi.

Lo{a/nesoodvetna praktika (Mal-
practice) - tretman na pacienti
pod prifatlivite standardi
ili zloupotreba na ranlivosta
na pacientot za dobivawe fi-
nansiski ili seksualni uslugi,
{to podle`i na profesional-
no-disciplinska i/ili krivi~-
na odgovornost.

Makrohranlivi materii, makro-
nutrienti (Macronutrients) -
sostojki na hranata koi na te-
loto mu se potrebni vo golemi
koli~estva, kako {to se pro-
teini, jaglenohidrati i masti.

Medijana/sredna vrednost (Me-
dian) - raspredelba na odreden
broj merewa nad i pod central-
nata “medijana” (sredna vred-
nost) koja e merka na central-
nata tendencija.

Medikejd (Medicaid) - nacionalna
programa za zdravstveno osigu-
ruvawe vo SAD za gra|ani so
niski primawa (i siroma{ni),
osnovana vo 1965 godina kako
Odredba XIX od Zakonot za so-
cijalna za{tita. Sproveduva-
weto i pokrivaweto na tro{o-
cite na ovaa programa se obvr-
ska na federalnata i dr`avnite
vladi. Administracijata za
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finansirawe na zdravstvenata
za{tita (AFZZ) sproveduva
programa na federalno nivo, i
koja vo 1999 godina obezbedila
za{tita za 36 milioni lica.

Mediker (Medicare) - nacionalna
programa za zdravstveno osigu-
ruvawe vo SAD za postari lica,
invalidi i pacienti so termi-
nalna bubre`na bolest, osnova-
na vo 1965 godina kako Odredba
XVIII od Zakonot za socijalna
za{tita od 1935 godina. Spro-
veduvaweto na ovaa programa se
vr{i na federalno nivo, preku
Administracijata za finansi-
rawe na zdravstvenata za{tita
(AFZZ), koja vo 1999 godina
obezbedila za{tita za 39 mili-
oni lica.

Medicina na trudot (Occupational
Health) - medicinska specijal-
nost i granka od javnoto zdrav-
stvo koja se zanimava so site
faktori i uslovi na rabotnoto
mesto, kako {to se izlo`enost
na povredi, zarazni, toksi~ni,
karcinogeni i teratogeni mate-
rii ili {tetni vlijanija, kako
{to e bu~avata, i nivnite efek-
ti vrz zdravjeto.

Medicinska revizija (Medical Au-
dit) - procedura na evaluacija na
medicinskite uslugi, vo koja od-
redeni podatoci i grafi~ki
pregledi se analiziraat za da se
potvrdi medicinskata rabota
kako del od potvrdata na kvali-
tetot, vo sporedba so drugi in-
stitucii.

Medicinska tehnologija (Medical
Technology) - primeneta medi-
cinska nauka i tehni~ki razvoj,
a ne ednostavno ma{ini koi se

upotrebuvaat vo medicinata.
Terminot se koristi i za nis-
kotehnolo{ki, neskapi inter-
vencii (pr. ORT i lekovi) i za
visokotehnolo{ki ili skapi i
komplikuvani proceduri i op-
rema (pr. MRI).

Me|unarodna klasifikacija na
bolesti, MKB (International
Classification of Disease, ICD) -
klasifikacija i koden sistem
na pri~inite za bolest i smrt,
koja se revidira pribli`no
sekoi 10godini. MKB-10 e odob-
rena vo 1993 godina. MKB e
va`en dokument za standardi-
zacija na trendovite na vital-
nata statistika, registracijata
na bolesti i bolni~ki morbi-
ditet vo vremenski ramki, i za
sporeduvawe na regionalnite,
nacionalnite i me|unarodnite
trendovi.

Me|usektorska sorabotka (Inter-
sectoral Cooperation) - zdru`ena
aktivnost na razli~ni vladini
i nevladini organizacii za po-
dobruvawe na zdravjeto.

Mentalna retardacija/invalidi-
tet (Mental Retardation/Handi-
capped) - zapren ili necelosen
razvoj na mozokot.

Merka za ishodot (Outcome Mea-
sures) - morbiditet, mortalitet,
invaliditet i fiziolo{ki in-
dikatori na faktorite na
zdravstven rizik se celi na
programite za prevencija ili
lekuvawe.

Meta-analiza (Meta-analysis) -
sistematska kvantitativna me-
toda na kombinirawe rezulta-
ti od pove}e studii so cel da se
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dobie najsodr`aen odgovor na
odredeno pra{awe. Procenata
so dva ili pove}e metodi mo`e
da go podobri rezultatot i
mo`nosta za sogleduvawe na ot-
klonuvawata i na drugi efekti.

Mikrohranlivi sostojki/mikroe-
lementi (Micronutrient) - hranli-
vi sostojki koi se potrebni vo
mali koli~estva (vitamini i mi-
nerali), no se neophodni za op-
timalen rast, razvoj i zdravje.

Morbiditet (Morbidity) - bolest.

Mortalitet (Mortality) - smrt.

Mortalitet na doen~iwa (Infant
Mortality Rate, IMR) - broj smrt-
ni slu~ai na bebiwa do ednogo-
di{na vozrast na 1000 novorode-
ni. Poto~no, MD pretstavuva ve-
rojatnost na umirawe od ra|a-
weto do ednogodi{na vozrast.

Mortalitet kaj deca (Child Mor-
tality Rate) - verojatnost za
smrtnost od ra|awe do 5-godi{-
na vozrast, izrazeno na 1000
`ivorodeni deca. Se koristi i
terminot mortalitet pod 5
godi{na vozrast.

Mortalitet na novoroden~iwa
(Neonatal Mortality Rate) - broj
smrtni slu~ai na novoroden-
~iwa pod 28-dnevna vozrast na
1000 `ivorodeni.

Mortalitet vo maj~instvo (Mater-
nal Mortality Rate) - godi{en
broj smrtni slu~ai na `eni od
pri~ini povrzani so breme-
nosta, vo tekot na bremenosta i
do 42 dena po zavr{uvaweto na
bremenosta, izrazeno na 100.000
`ivorodeni.

Mortalitet pod 5-godi{na voz-
rast (Under-Five Mortality Rate)

- verojatnost na umirawe od
ra|awe do 5-godi{na vozrast na
1000 `ivorodeni.

Nabquduvan nastan (Sentinel Event)
- zdravstvena sostojba ili nastan
koj dava uvid vo promenata na
zdravstvenoto nivo na nasele-
nieto i koj e odreden preku po-
datocite za morbiditet, mor-
talitet ili nivo na koristewe
na zdravstvenite uslugi.

Nabquduvan centar (Sentinel Cen-
ter) - reprezentativno mesto
ili ustanova, kade od nabqudu-
vanite slu~ai ili opslu`uva-
noto naselenie mo`e da se ut-
vrdat indeksi koi imaat zna~e-
we za javnoto zdravstvo.

Nabquduvawe na bolest (Surveil-
lance of Disease) - postojano
sledewe na site aspekti na
pojavata i {ireweto na edna
bolest, so cel da se odredat
metodite za kontrola, pr. zaraz-
ni zaboluvawa, rak, vrodeni ne-
dostatoci.

Namaluvawe/opa|awe (Abatement)
- proces na namaluvawe, preki-
nuvawe ili otstranuvawe na
prisustvoto na vektor na nekoja
bolest ili zagaduva~.

Namaluvawe na tro{ocite (Cost
Containment) - namaluvawe na
stapkata na porast na tro{oci-
te za zdravstvena za{tita, vo
odnos na stapkata na porast na
ekonomskiot indikator na raz-
voj, kako na pr. BNP po `itel.

Naplata-za-usluga (Fee-for-Ser-
vice) - naplata za sekoja dobiena
zdravstvena usluga, kako na
primer ispituvawe, konsul-
tacija ili dijagnosti~ki test.
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Nacionalen akcionen plan (Na-
tional Plan of Action) - koga }e se
oformi nacionalna zdravstve-
na strategija, se skicira nacio-
nalen akcionen plan i vo nego
se vklu~eni ~ekori i programi
potrebni za ostvaruvawe na
specifi~nite celi.

Nacionalen zdravstven servis,
NZS (National Health Service,
NHS) - dano~no-finansirana
nacionalna programa za bes-
platni zdravstveni uslugi za
site, odnosno bolni~ko i ambu-
lantsko lekuvawe i javno-zdrav-
stvena za{tita preku javni in-
stitucii, prv pat vovedena vo
Velika Britanija vo 1948 godi-
na, a podocna prezemena i od
mnogu drugi zemji.

Nacionalna anketa na zdravjeto i
ishranata (National Health and
Nutrition Examination Survey,
NHANES) - prv pat izvedeno od
strana na Nacionalniot centar
za zdravstvena statistika vo
1971 godina, ova istra`uvawe gi
sledi indikatorite na zdravje i
ishrana na gra|anite na SAD,
preku pra{alnici, podatoci za
vnesot na hrana, biohemiski
testovi (pr. olovo), fizi~ki
testovi (pr. krven pritisok,
gojaznost). Podatocite od an-
ketata za periodot 1988-1991 i
1991-1994 godina se dostapni na
CD-ROM i vo forma na napisi
objaveni vo stru~ni spisanija.

Nacionalni zdravstveni tro{oci
(National Health Expenditures) -
pari~nata suma potro{ena za
site vidovi zdravstveni uslugi,
potro{en materijal, istra`u-
vawa i izgraba vo oblasta na

zdravstvoto vo tekot na edna
kalendarska godina, kombini-
rani od pove}e izvori. Ova
vbrojuva participacija, privat-
no zdravstveno osiguruvawe i
vladini programi: izdatocite
se podeleni po vidot na usluga,
na pr. bolni~ko lekuvawe, do-
ma{na poseta (patrona`a), le-
karski uslugi, stomatolo{ki
uslugi, doma{na nega i lekovi.

Nacionalno zdravstveno osiguru-
vawe, NZO (National Health In-
surance, NHI) - zadol`itelno
zdravstveno osiguruvawe koe go
obezbeduva ili regulira dr`a-
vata i koe vklu~uva univerzal-
na zdravstvena za{tita, {irok
spektar uslugi i javno adminis-
trirawe.

Nevladina organizacija, NVO
(Nongovernmental Organization,
NGO) - organizacija vo zdrav-
stvenata oblast upravuvana od
privatna neprofitna orga-
nizacija.

Nedelen izve{taj na morbiditet
i mortalitet (Morbidity and
Mortality Weekly Report,
MMWR) - nedelna publikacija
na Centarot za kontrola i pre-
vencija na bolesti vo Atlanta,
kade se objavuvaat epidemi-
olo{ki podatoci zaedno so
izve{tai za nekoi zarazni i ne-
zarazni bolesti od epidemio-
lo{ko zna~ewe.

Negativni efekti od bolest (Bur-
den of Disease, BOD) - oprede-
luvawe na vlijanieto na edna
bolest vrz naselenieto, mereno
preku brojot smrtni slu~ai;
vlijanieto na predvremenata
smrt i invaliditetot vrz nase-
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lenieto se smetaat so posebni
edinici merki (vidi KZG@ i
IZG@).

Neednakvost (Inequity) - naru{ena
ramnote`a vo raspredeluvawe
na resursite ili dostapnosta na
uslugite me|u razli~ni grupi od
naselenieto, bez ogled dali
razlikite poteknuvaat od mes-
toto na ̀ iveewe ili od razli~-
nata etni~ka i socioekonomska
pripadnost na grupite.

Nepredvideni efekti/tro{oci
(Externalities) - prelevawe na
dobivka ili zaguba od edno lice
na drugo, na pr. grupna imunost.

Nerazvienost, zaostanuvawe
(Stunting) - umereno ili seri-
ozno zaostanuvawe vo raste-
weto, pod minus dve standardni
devijacii od prose~nata visina
za taa vozrast na me|unarodno
standardna populacija.

Nesakan nastan (Adverse Event) -
bilo koja bolest ili povreda
koja se javuva kako rezultat na
medicinska praktika, a koja do-
veduva do prerana smrt ili ne-
potreben morbiditet.

Nesakana reakcija (Adverse Reac-
tion) - nepo`elno ili nesakano
dejstvo kako posledica na pre-
ventivna, dijagnosti~ka ili
terapevtska procedura. Vo slu-
~aj na potreba, registarot na
nesakani dejstva ima mehanizam
za otkrivawe medicinski ili
zakonski (sudski) zna~ajni nesa-
kani dejstva.

Nesoodvetno niska telesna te`i-
na (Underweight) - umerena, pod
minus dve standardni devijacii
od srednata telesna te`ina na
referentnoto naselenie; seri-

ozna, pod minus tri standardni
devijacii od srednata telesna
te`ina na referentnoto na-
selenie.

Nivoa na za{tita (Levels of Care)
- terminot se odnesuva na pri-
marna, sekundarna i tercierna
zdravstvena za{tita, koi se
definirani kako ambulantska,
osnovna bolni~ka i specijali-
zirano-bolni~ka za{tita, so-
odvetno.

Normalna (“Gausova”) distribu-
cija ili “yvonovidna kriva”
(Normal (“Gaussian”) Distribution
or “Bell Curve”) - kontinuiran
simetri~en grafi~ki prikaz na
sogleduvawa, koj ima izgled na
yvonovidna kriva so dvata kraja
vo beskone~nost, i ~ija arit-
meti~ka sredina i modalitet se
identi~ni. Formata na yvonoto
se odreduva so pomo{ na sred-
nata vrednost i standardnata
devijacija.

Normi (Norms) - upotreba na
o~ekuvani standardi ili struk-
turi za ustanovi, kadar, rabota
i odnesuvawe, kako metod za
zdravstveno planirawe.

Nositel (Carrier) - ~ovek ili
`ivotno koe vo sebe nosi spe-
cifi~en infektiven agens bez
da poka`uva znaci na bolesta i
koe slu`i kako izvor na infek-
cija ili kontaminacija na hra-
nata, vodata i drugi materii.
Nositelot mo`e da bide vo ne-
vidliva (subklini~ka) faza,
ili vo inkubacionen, klini~ki
ili rekonvalescenten period
na bolesta, no i natamu infek-
tiven za drugite, direktno ili
indirektno.
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Nulta hipoteza (Null Hypothesis) -
hipoteza koja veli deka dve po-
pulacii me|usebno statisti~ki
ne se razlikuvaat i deka sekoja
zabele`ana razlika e nastana-
ta po slu~ajnost. Hipotezata se
testira statisti~ki za da se
utvrdi kolkavi se razlikite i
dali tie }e mo`e da se objasnat
so faktorite na slu~ajnost, za
da mo`e da se zemat kako “sta-
tisti~ki nezna~ajni”.

Odgovornost (Accountability) -
stepen na odgovornost za aktiv-
nosti vo sferata na zdravstve-
nata za{tita, za koi zdravstve-
niot rabotnik, organizacija ili
javno-zdravstveniot sistem mo-
`e da bide povikan na adminis-
trativna, profesionalna, mo-
ralna i krivi~na odgovornost.

Odlo`en mortalitet (Delayed
Mortality) - se odnesuva na smrt
nastanata po akutna faza na
nekoja bolest, kako na primer,
zgolemena smrtnost kaj deca vo
epidemija na sipanici.

Odlo`eno lekuvawe (Respite Care)
- privremeno lekuvawe na hro-
ni~no bolno ili invalidizira-
no lice, koe prestojuva doma i e
zavisno od postojana i nepreki-
nata gri`ata na ~lenovi na
semejstvoto ili prijateli.

Operativni tro{oci (Operating
Costs) - godi{ni tro{oci za
rabota na edno pretprijatie
ili uslu`na kompanija, koi va-
riraat vo zavisnost od golemi-
nata na pretprijatieto. Fiksni
tro{oci se operativni tro{o-
ci nemenlivi vo odnos na gole-
minata.

Operaciono istra`uvawe (Opera-
tions Research) - nabquduva~ka i
eksperimentalna studija so koja
se ispituvaat funkcionalnite
delovi na eden sistem, pr. zdrav-
stveni uslugi, so cel da se utvr-
dat na~inite za negovo podob-
ruvawe.

Op{ta bolnica (General Hospital)
- bolnica vo koja se obezbeduva-
at uslugi na dijagnostika i le-
kuvawe na pacienti vo razli~-
ni medicinski hirur{ki i ne-
hirur{ki oddeli.

Op{testveno-klasna klasifika-
cija (Social Class Classificiation)
- sistem na klasifikacija na
naselenieto so cel da se poka`e
socioekonomskata struktura na
op{testvoto, a koja mo`e da se
koristi i vo epidemiolo{ki
ispituvawa. Vo Britanija, Op-
{tata klasifikacija na profe-
sii se koristi vo posmrtnicite
i slu`i za prou~uvawe na zdrav-
stvenite trendovi kaj sekoja op-
{testvena klasa, duri i vo
zdravstven sistem so univer-
zalen pristap.

Op{testven tro{ok (Social Cost)
- tro{ok za nekoja aktivnost
ili bolest {to go snosi op-
{testvoto, nasproti tro{okot
{to go snosi organizacijata
{to ja prezela taa aktivnost.

Oralni rehidraciski soli/tera-
pija, ORS/T (Oral Rehydration
Salts/Therapy, ORS/T) - kombina-
cija na soli i {e}er koja se ko-
risti za nadomestuvawe zagube-
ni elektroliti kaj dijarejni za-
boluvawa. ORT rastvorite so-
dr`at natrium hlorid, kalium
hidrogen karbonat i glukoza.
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Organizacija za ekonomska sora-
botka i razvoj (Organization for
Economic Cooperation and Devel-
opment, OECD) - organizacija
sostavena od pove}e razvieni i
industrijalizirani zemji, koja
ima za cel da ja promovira trgo-
vijata i socioekonomskata sora-
botka me|u nejzinite ~lenki, no
i me|u zemjite na me|unarodno
nivo. ^lenki na ovaa organiza-
cija se: Avstralija, Avstrija,
Belgija, Velika Britanija, Ger-
manija, Grcija, Danska, Irska,
Island, Italija, Japonija, Ju`-
na Korea, Kanada, Luksemburg,
Nov Zeland, Norve{ka, Polska,
Portugalija, SAD, Turcija,
Ungarija, Finska, Francija,
Holandija, ^e{ka, [vajcarija,
[vedska i [panija.

Organizacija za du{evno zdravje
(Mental Health Organization) -
administrativno diferencira-
na privatna ili javna agencija,
institucija ili oddel ~ija pri-
marna  zada~a e obezbeduvawe
direktni du{evno-zdravstveni
uslugi na du{evno bolni ili
emotivno nestabilni lica.

Organizacija na preferiran pro-
vajder, OPP (Preferred Provider
Organization, PPO) - asocijacija
ili organizacija na zdravstve-
ni rabotnici i bolnici koi
imaat dogovor so organizacii-
te za kontrolirana gri`a da
obezbeduvaat uslugi za pretpla-
tenite korisnici po sistemot
na naplata-za-usluga.

Organizacii na kontrolirana
gri`a (Managed Care Organiza-
tions) - plan za zdravstveno
osiguruvawe koj obezbeduva ili

se dogovara za {irok spektar
zdravstveni uslugi za pretpla-
tenoto naselenie.

Organizacii za odr`uvawe na
zdravjeto, OOZ (Health Mainte-
nance Organization, HMO) -
pretplatni~ki zdravstven plan
na {irok spektar zdravstveni
uslugi na ~lenovite na organi-
zacijata preku to~no opredele-
ni zdravstveni rabotnici. ̂ le-
novite pla}aat fiksna mese~na
suma za zdravstveni uslugi.
OOZ pokriva {irok spektar
uslugi za lekuvawe i odr`uva-
we na zdravjeto, preku svoi
kapaciteti ili pridru`ni in-
stitucii.

Organizacii za revizija na pro-
fesionalnite standardi (Pro-
fessional Standards Review Orga-
nizations, PSROs) - organizacii
koi se zanimavaat so revizija na
standardite, sledewe na nivno-
to sproveduvawe i podobruvawe
vo medicinskata i bolni~kata
praktika, kako i vo spre~uvawe
na zgolemuvaweto na tro{o-
cite.

Paket uslugi (Basket of Services) -
definiran komplet javno-
zdravstveni i klini~ki uslugi
koi se vklu~eni vo nacionalno-
to ili drugo zdravstveno osigu-
ruvawe ili programa, i obi~no
podrazbira preventivna zdrav-
stvena za{tita, medicinski i
dijagnosti~ki uslugi, bolni~ko
i doma{no lekuvawe, i eventu-
alno prepi{ani lekovi, no naj-
~esto ne vklu~uva du{evno-
zdravstvena i zabozdravstvena
za{tita.
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Palijativno lekuvawe (Palliative
Care) - simptomatska terapija i
poddr{ka na terminalen (neiz-
le~ivo bolen) pacient i ~le-
novite na negovoto semejstvo.

Panamerikanska zdravstvena or-
ganizacija (Pan American Health
Organization, PAHO) - regional-
na kancelarija na SZO za Ju`na
i Severna Amerika, smestena vo
Va{ington.

Parazit (Parasite) - `ivotinski
ili rastitelen organizam koj
`ivee na ili vo drug organizam
i se ishranuva preku nego. Za-
dol`itelni paraziti se onie
koi ne mo`at da `iveat nadvor
od doma}inot, dodeka fakulta-
tivni paraziti se onie koi
mo`at da vodat nezavisen nepa-
razitski `ivot.

Participacija/pla}awe od xeb
(Out-of-pocket Payments) - po-
tro{eni pari~ni sredstva od
strana na korisnikot na zdrav-
stveni uslugi, za uslugi koi ne
se opfateni so negovoto ili so
nacionalnoto zdravstveno osi-
guruvawe; ili pla}awa, legalni
ili nelegalni, na zdravstveni
rabotnici za uslugi koi se
ovlasteni da gi izveduvaat.

Pasterizacija (Pasteurization) -
proces na delumna sterilizaci-
ja na edna materija so nejzino
zagrevawe na odredena tempera-
tura za vremenski period potre-
ben da se uni{tat patogenite
organizmi, no bez da nastanat
pogolemi hemiski promeni na
materijata.

Patogen (Pathogen) - organizam,
toksin ili drug agens koj ima
sposobnost da predizvika bo-

lest kaj ~ovek, `ivotno ili
rastenie.

Patogenost (Pathogenicity) - kapa-
citet na infektiven, toksi~en,
karcinogen ili teratogen agens
da predizvika bolest kaj izlo-
`en i podlo`en (~uvstvitelen)
organizam.

Per diem/na den (Per Diem) - metod
na vra}awe sredstva za naprave-
ni bolni~ki tro{oci, denovi
gri`a za hospitaliziran paci-
ent, naj~esto vrz osnova na pro-
se~nite dnevni, a ne na realni-
te tro{oci napraveni za leku-
vawe na sekoj individualen
slu~aj.

Perinatalen mortalitet (Perina-
tal Mortality Rate) - broj intrau-
terini smrtni slu~ai vo docen
fetalen razvoj na pove}e od 28
nedeli i smrtni slu~ai na bebi-
wa do 7-dnevna starost, na 1000
`ivorodeni.

Piramida na naselenie (Popula-
tion Pyramid) - grafi~ki prikaz
na starosnata i polovata struk-
tura na naselenieto. Se izrabo-
tuva so presmetuvawe procentu-
alna zastapenost po vozrast i
pol.

Planiran programsko-buxetski
sistem (Planning Program Budget
System, PPBS) - sistem na fi-
nansirawe spored koj raspre-
delbata na sredstva zapo~nuva
so nova programa za sekoja go-
dina, nasproti avtomatskoto
obnovuvawe na buxetot od pret-
hodnata godina.

Planirawe (Planning) - kontinui-
ran proces na postavuvawe pri-
oriteti, dijagnosticirawe na
problemite, definirawe celi i
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strategii, i sledewe na pro-
gresot ili neuspehot vo postig-
nuvawe na odbranite celi, do-
polnitelnite nasoki za deluva-
we i raspredelba na resursite.

Pla}a~ (Payer) - organizacija
odgovorna za podmiruvawe na
zdravstvenite tro{oci, navede-
ni vo pretplatni~kiot zdrav-
stven plan.

Pobaruva~ka na zdravstveni uslu-
gi (Demand for Health Services) -
`elba, spremnost i/ili mo`-
nost da se bara, koristi i plati
zdravstvena usluga. Iska`ana-
ta pobaruva~ka go opi{uva
realnoto koristewe, dodeka
potencijalnata pobaruva~ka
gi izrazuva potrebite.

Povratni sredstva (Reimburse-
ment) - metod za isplata na
lekar ili drug zdravstven ra-
botnik, odnosno nivniot li~en
dohod, naplata-za-usluga i kapi-
tacija, ili site zaedno.

Povtorlivi tro{oci (Recurrent
Costs) - tro{oci koi se povto-
ruvaat vo rabotata na edno
pretprijatie, kako na pr. li~ni
dohodi, potro{en materijal;
poznati i kako operativni tro-
{oci.

Podlo`en (Susceptible) - lice so
nedovolna otpornost kon odre-
den patolo{ki agens ili izlo-
`enost na faktor na rizik so
realni {ansi istoto da zaboli
od bolesta, ako i koga }e bide
izlo`eno na toj agens.

Pokrienost (Coverage) - merka za
stepenot do koj obezbedenite us-
lugi ja pokrivaat potencijal-
nata potreba od ovie uslugi vo

zaednicata. Se izrazuva kako
proporcija vo koja broitel e
brojot obezbedeni uslugi, a
imenitel - brojot institucii
kade soodvetnite uslugi bi tre-
balo da se obezbedat spored
prifateni standardi.

Popis (Census) - nacionalno evi-
dentirawe na populacijata pri
koe se zapi{uvaat site lica i
domovi, so detalni karakteris-
tiki: pol, vozrast i data na
ra|awe, zanimawe, nacional-
nost, bra~en status, prihod,
srodstvo so nositelot na doma-
}instvoto i drugi dopolnitel-
ni podatoci, kako {to se stepen
na obrazovanie i i specifi~ni
zdravstveni sostojbi, na pr.
traen invaliditet.

Porane{ni socijalisti~ki eko-
nomii (Formerly Socialist Econo-
mies, FSE) - republikite na
porane{niot Sovetski sojuz i
porane{nite socijalisti~ki
zemji vo Isto~na i Centralna
Evropa.

Posmrtnica (Death Certificate) -
spored zakonot, sekoja smrt
mora da bide evidentirana so
posmrtnica, izdadena od ovlas-
ten zdravstven rabotnik koj ima
dozvola za toa. Posmrtnicata
vklu~uva identifikacija na
pacientot i pri~ina za smrtta,
negova vozrast, pol, datum na
ra|awe, datum na smrtta i mesto
na ̀ iveewe. Neposrednata pri-
~ina za smrt se vnesuva vo prvi-
ot red, po {to se vnesuvaat fak-
torite koi pridonele za istata.
Na krajot se vnesuva posrednata
pri~ina za smrt (vidi pri~ina
za smrt).
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Post-neonatalen mortalitet
(Post-Neonatal Mortality Rate) -
broj smrtni slu~ai kaj novoro-
den~iwa me|u 28-dnevna i 365-
dnevna vozrast na 1000 `ivo-
rodeni deca.

Potvrda na kvalitetot, PK (Qual-
ity Assurance, QA) - prezemawe
merki za obezbeduvawe i po-
dobruvawe na uslugata vo zdrav-
stvena ustanova ili sistem.

Potrebi (Needs) - procena na pro-
blemite od strana na ekspert
(normativni), od strana na poe-
dinec (po~uvstvuvani), vo spo-
redba so drugi individualci
ili grupi (sporedbeni), i pre-
zemawe ne{to vo vrska so isti-
te (iska`ani).

Pothranetost (Undernutrition) -
sostojba koja se javuva kako
rezultat na nesoodvetno prima-
we hrana i mikrohranlivi ma-
terii. Nesoodvetnoto koli~es-
tvo energija doveduva do nama-
lena telesna te`ina kako ti-
pi~no vidliva manifestacija,
no kaj deca mo`e da se manifes-
tira i kako zaostanat rast
(nizok-rast-za-te`inata) ili
nerazvienost (mala-te`ina-za-
rast). Nesoodvetnoto primawe
mikrohranlivi materii rezul-
tira vo brojni deficientni
sostojbi koi imaat i op{test-
veno zna~ewe, kako na primer
bolesti na nedostatok na jod.

Praktika na pretplatni~ki grupi
(Prepaid Group Practices, PPGP)
- grupna medicinska za{tita so
pretplata, i dobrovolen izbor
na pretplatnicite; prekursor
na organizaciite za odr`uvawe
na zdravjeto.

Prevencija (Prevention) - aktiv-
nost ili priod koi pridonesu-
vaat za izbegnuvawe ili nama-
luvawe na pojavata i zaboluva-
weto od nekoja bolest (primar-
na prevencija), spre~uvawe na
vlo{uvaweto ili komplikaci-
ite kaj pojavena bolest ili
sostojba (sekundarna prevenci-
ja), ili obezbeduvawe maksima-
len stepen na zazdravuvawe
(tercierna prevencija).

Prevencija vo epidemija (Contain-
ment) - zbir koordinirani napo-
ri za vospostavuvawe lokalna
ili regionalna kontrola i pre-
vencija na prenosot i povtor-
noto vnesuvawe na predizvi-
kuva~ot na zarazno zaboluvawe
za vreme na epidemija.

Predvremen mortalitet (Prema-
ture Mortality) - smrt od nekoi
ili site pri~ini, i godini
zaguben `ivot kaj tie smrtni
slu~ai koi se javile pred ostva-
ruvawe na pretpostaveniot
`ivoten vek, definirani kako
sreden `ivoten vek kaj popula-
cija so nizok mortalitet; ovoj
parametar go koristi Svet-
skata banka vo kombinacija so
procenkite na invaliditet vo
presmetuvawe na vkupnite nega-
tivni efekti od bolesta.

Premii (Premiums) - sredstva {to
korisnikot na zdravstveni us-
lugi gi pla}a za zdravstveno
osiguruvawe.

Prenesuvawe/transmisija (Trans-
mission) - bilo koj na~in na
{irewe na infektiven agens od
bilo koj izvor ili rezervoar na
podlo`en doma}in. Direktno
prenesuvawe se odnesuva na



990 KORISTENI POIMI

kontakt, odnosno dopir, ubod,
seksualen odnos ili rasprskani
kapki, na primer od kivawe,
ka{lawe ili plukawe. Indi-
rektno prenesuvawe e medium-
posreduvan kontakt so zarazeni
ne`ivi predmeti, kako na pr.
postela, {amiv~iwa, instru-
menti, voda, hrana, mleko, krv
ili plunka. Prenositel-pos-
reduvano prenesuvawe e zastape-
no kaj bolesti prenesuvani
preku insekt vo koj infektiv-
niot agens mo`e i ne mora da se
razmno`uva. Vozduh-posreduva-
no prenesuvawe e prenesuvawe
mikrobni ~esti~ki vo vid na ae-
rosoli, preku vozduhot (na ras-
tojanie pogolemo od 1 metar).

Preuhranetost (Overnutrition) -
sostojba na lo{a uhranetost
poradi kalori~en vnes pogolem
od potrebite za rast, razvoj i
odr`uvawe na organizamot.

Preciznost (Accuracy) - stepen do
koj odredeno merewe ili proce-
na zasnovana na merewa ja pret-
stavuva vistinskata vrednost
na ona {to se meri, i koja mo`e
da se potvrdi so povtoruvawe na
merewata.

Privatna dobrovolna organizaci-
ja (Private Voluntary Organiza-
tion, PVO) - nevladina organi-
zacija so status na neprofitna
institucija, e ovlastena da se
zanimava so zdravstvena dej-
nost, da poseduva osnovni sred-
stva i imoti, i da najmuva per-
sonal za obezbeduvawe uslugi.

Privatna praktika (Private Prac-
tice) - lekar ili drug zdravstven
rabotnik koj raboti samostojno

ili vo partnerstvo i obezbedu-
va uslugi na pacienti spremni
da platat za dobienite uslugi,
ili na osnova na dogovor so
zdravstven fond ili osiguri-
telna kompanija koja }e gi pod-
miri tro{ocite na korisnikot.

Privatno zdravstveno osiguruva-
we (Private Health Insurance) -
zdravstveno osiguruvawe koe go
obezbeduva nevladina institu-
cija za poedinci ili grupi pret-
platnici, na neprofitna ili
profitna osnova, vo zavisnost
od regulativata na dr`avnoto
osiguruvawe i zdravstvenata
zakonska regulativa.

Pridr`uvawe (Compliance) - ste-
pen do koj pacient ili celna
grupa se pridr`uva na zdrav-
stvenite preporaki, specijalno
osmisleni za lekuvawe ili
prevencija na nekoja bolest.

Pridru`na promenliva (Con-
founding variable/Confounder) -
faktor ili promenliva koja
potencijalno mo`e da predizvi-
ka ili spre~i nekoja sostojba
ili bolest (preku zavisno-pro-
menlivata), i mora da se zeme
predvid za da ne dovede do po-
pre~uvawe vo donesuvawe zak-
lu~ok za vlijanieto na nezavis-
no-promenlivata, ili hipote-
ti~kata pri~ina na bolesta koja
se istra`uva.

Priem, bolnica (Admission, Hospi-
tal) - vlez vo bolni~ka ustanova
zaradi lekuvawe za period po-
dolg od 24 ~asa.

Prijatelski zdru`enija (Friendly
Societies) - asocijacii na vzaem-
na korist ili zdravstveni fon-



991KORISTENI POIMI

dovi, koi obezbeduvale zdrav-
stvena za{tita i drugi socijal-
ni uslugi na ~lenovi na trgov-
ski zdru`enija, profesionalni
grupi, unii i zaednici od 17-ot
do 19-ot vek vo Britanija; vo
1911 godina Zakonot za nacio-
nalno zdravstveno osiguruvawe
gi priznava kako legitimni
zdru`enija.

Primarna zdravstvena za{tita,
PZZ (Primary Health Care, PHC)
- isto kako i primarnata medi-
cinska za{tita, vklu~uva os-
novna za{tita pri prvostepen
kontakt so zdravstveniot sis-
tem. SZO vo Almaatanskata de-
klaracija ja definira PZZ
kako zbir na {irok spektar ak-
tivnosti vo oblastite na zdrav-
stvena edukacija, prevencija i
lekuvawe na ~estite bolesti,
pravilna ishrana, ispravna
voda za piewe i zdrava ̀ ivotna
sredina, zdravje za majki i deca,
kontrola na zaraznite zabolu-
vawa i imunizacija, kako i obez-
beduvawe lekovi.

Priroden prirast (Growth Rate) -
godi{na stapka na zgolemuvawe
na brojnosta na naselenieto
(zbir na vkupen broj `ivorode-
ni i neto migracii namalen za
vkupniot broj umreni), izraze-
no kako procent od vkupnoto na-
selenie vo istata godina.

Prirodna istorija na bolesta
(Natural History of Disease) - tek
na bolesta od pojavuvawe do is-
~eznuvawe. Mnogu bolesti ima-
at dobro definirani fazi koi
ja karakteriziraat istorijata
na taa bolest.

Pristap na rizik (Risk Approach)
- planirawe uslugi i interven-
cii, vrz osnova na grupite vo
naselenieto so najgolem rizik,
opi{ano kako “po ne{to za site,
a najmnogu za onie na koi im e
potrebno - srazmerno so taa
potreba”.

Prisustvo pri poroduvawe (Births
Attended) - procent na porodu-
vawa na koi prisustvuvale le-
kari, sestri, aku{erki, obu~en
kadar za primarna zdravstvena
za{tita ili tradicionalni
babici.

Pri~ina za smrt (Cause of Death) -
pri~inite za smrt vklu~uvaat
bolesti, sostojbi ili povredi
koi rezultirale vo ili prido-
nele za smrtta, kako i nastani-
te i nasilstvoto koi dovele do
tie povredi. Neposredna pri~i-
na za smrt, koja se naveduva vo
posmrtnicata, e bolesta ili
povredata koja e odgovorna za
inicirawe na nizata nastani
{to dovele do smrt, ili uslovi-
te poradi koi nastanala fatal-
nata povreda. Pri~inite za
smrt se klasificirani vo Me-
|unarodnata klasifikacija na
bolesti (momentno MKB-10).

Provajder, obezbeduva~ (Provider)
- op{t poim za ustanovi za zdrav-
stvena za{tita i zdravstveni
rabotnici koi obezbeduvaat
dijagnosti~ki, terapevtski ili
drugi uslugi za pacienti.

Programi na zaednicata (Commu-
nity-Based Programs) - programi
ili uslugi nameneti za nasele-
nie na edna oblast, ili defini-
rana populacija so zaedni~ki
normi, vrednosti i organiza-
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cija. Zdravstvenite uslugi vo
zaednicata naj~esto se odnesu-
vaat na uslugi kon lica vo niv-
nite domovi ili na drugi mesta
vo zaednicata, kako na primer
ambulanti, i sl.

Promenlivi (Variables) - promen-
liva e karakteristika, pojava
ili nastan koj mo`e da ima
razli~ni vrednosti. Nezavisno-
promenliva e faktor za koj
postoi somnevawe deka e vo
pri~insko-posledi~na vrska so
zavisno-promenlivata ili so
rezultatot na pojavata koja se
sledi. Pridru`na promenliva e
paralelen faktor koj mo`e da
predizivika ili da spre~i ne-
koj ishod, i koja ako ne se pri-
lagodi, mo`e da go namali po-
tencijalot za otkrivawe na vrs-
kite me|u nezavisno i zavisno
promenlivite.

Prose~en period na prestoj (Av-
erage Length of Stay, ALS) -
vkupen broj pacient denovi
sobrani na denot na ispis, bro-
ej}i go denot na priem no ne i
denot na ispis, vo tekot na
periodot za koj se izvestuva,
podeleni so vkupniot broj paci-
enti {to ja napu{tile institu-
cijata vo toj period.

Procedura (Procedure) - hirur{ko
ili nehirur{ko specijalno
lekuvawe, nara~ano od lekarot
i zapi{ano vo medicinskoto
dosie na pacientot ispi{an od
bolnica za kratok prestoj, vklu-
~uvaj}i medicinski (pr. he-
moterapija), hirur{ki ili dru-
gi specijalni postapki (pr. ra-
dioterapija kaj bolni od rak).

Procedura za brza procena (Rapid
Assessment Procedure) - primena
na op{ti antropolo{ki tehni-
ki za prou~uvawe zdravstveni
pra{awa, vrz osnova na inter-
vjuirawe vo procesot na done-
suvawe odluki.

Procena na potrebite (Needs As-
sessment) - organiziran obid za
sobirawe informacii zaradi
osoznavawe na zdravstvenite
potrebi na poedinecot ili
zaednicata, vklu~uvaj}i gi i ba-
rawata i potrebite od zdrav-
stvena za{tita.

Procena na tehnologijata (Tech-
nology Assessment) - merewe na
isplatlivosta i korisnosta od
upotrebata na postojnite i no-
vite metodi vo prevencija i le-
kuvawe.

Pro{irena programa za imuniza-
cija, PPI (Expanded Programme
of Immunization, EPI) - programa
za imunizacija vo ramkite na
programata Zdravje za site na
SZO i UNICEF, koja vklu~uva
vakcinacija protiv difterija,
tetanus, pertusis, poliomielit,
sipanici i tuberkuloza.

Pro{irena programa za imuniza-
cija plus, PPIplus (Expanded
Programme of Immunization Plus,
EPIplus) - PPI pro{irena so
vakcinacija protiv hepatit B,
`olta treska, kako i dopolnu-
vawe na ishranata so vitamin A
i jod.

Rabotna zada~a, obem na rabota
(Terms of Reference) - definira-
we celi i zada~i na rabotna
grupa ili komitet osnovan za
nekoe istra`uvawe, revizija
ili razrabotka na edna zada~a
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postavena od strana na nekoja
organizacija.

Razvieni i zemji vo razvoj (Devel-
oped and Developing Countries) -
spored Svetskata banka, razvo-
jot na edna zemja se definira
preku BNP po `itel. Vo 1998
godina, zemjite koi imale BNP
za 1995 godina pomal ili edna-
kov na 765 USD, se smetaat za
zemji so nisko-prihodna ekono-
mija ili najnerazvieni zemji.
Onie so BNP me|u 765-3.035
USD odnosno 3.035-9.386 USD se
zemji vo razvoj so ponizok od-
nosno povisok prihod. Zemjite
so BNP nad 9.386 USD se sme-
taat za razvieni zemji (zemji so
visoko-prihodna ekonomija).

Razvojni indikatori (Development
Indicators) - merki za procena na
zdravstveniot, obrazovniot i
op{testveniot progres na edna
zemja, koi se odreduvaat zaradi
sporedba so drugi zemji.

Rakovodewe spored celite (Man-
agement by Objective, MBO) -
koncept na rakovodewe koj gi
identifikuva celite, planira-
weto, kadarot, obukata i pot-
rebniot buxet za postignuvawe
na krajnite i me|ufaznite celi.

Raspredelba na resursi (Allocation
of Resources) - raspredeluvawe
finansiski sredstva, kadar i
potro{en materijal na razli~-
ni kategorii zdravstveni uslu-
gi, na nacionalno, regionalno
ili lokalno nivo ili na nivo na
organizacija koja se zanimava so
zdravstvena dejnost.

Rasprostranetost/dostapnost na
kontraceptivi (Contraceptive
Prevalence) - procent ma`eni

`eni na vozrast od 15 do 49 go-
dini koi koristat kontracep-
tivni sredstva.

Regionalni zdravstveni vlasti
(District Health Authority, DHA)
- termin koj ozna~uva zdravstve-
ni uslugi pod uprava na lokal-
nata vlast i vklu~uva adminis-
trativna odgovornost za odre-
den broj uslugi i celosna odgo-
vornost za zdravjeto na nasele-
nieto vo regionot; snosi odgo-
vornost pred povisokite vladi-
ni institucii.

Regionalni bolnici (Regional
Hospitals) - bolnici locirani vo
regionalni urbani centri koi
obezbeduvaat primarna bol-
ni~ka za{tita za `itelite na
del od gradot ili cel grad, i
sekundarna za{tita na ̀ iteli-
te od gradot i okolnite zaedni-
ci, kako i na regionot koj go
opslu`uvaat.

Regulativa (Regulation) - vladini
standardi, supervizija i odob-
renija za hrana, lekovi, medi-
cinska oprema, zdravstveni
ustanovi, zdravstveno osiguru-
vawe, ekonomski dejnosti, res-
torani, rekreativni centri i
regulirawe na s¡ drugo {to
mo`e da go zagrozi javniot
interes vo oblasta na zdravjeto
i bezbednosta.

Redovna (neophodna) hrana (Staple
Food) - hrana koja redovno se
konsumira vo edna populacija,
odnosno hrana od koja se zadovo-
luva zna~itelen del od energet-
skite potrebi na organizmot.

Rezervoar (Reservoir) - prirodno
`iveali{te kade infektivni-
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ot agens ̀ ivee i se razmno`uva,
i od kade mo`e da bide prenesen
direktno ili indirektno na
~ove~ki doma}in.

Relativen rizik/soodnos na rizik,
{ansa za rizik (Relative Risk/
Risk or Odds Ratio) - soodnos na
zaboleni ili umreni lica me|u
izlo`enite, sporedeno so sood-
vetna starosna/polova grupa vo
naselenieto, koja ne bila izlo-
`ena.

Restruktuirawe (Restructuring) -
reforma na zdravstvenite uslu-
gi koja kvantitativno ja menuva
ramnote`ata na resursi, kadar
i programski fokus od eden vo
drug sektor, pr. od bolni~ko vo
ambulantsko i doma{no le-
kuvawe.

Resursi (Resources) - vnes koj se
upotrebuva za proizvodstvo ili
distribucija na proizvodi i
uslugi; vklu~uva zemji{te i
grade`ni objekti, finansii,
kadar i osnovni sredstva (opre-
ma za dijagnostika i lekuvawe,
a go vklu~uva i vremeto na pa-
cientot).

Reforma (Reform) - proces na
promeni vo organizacijata,
finansiraweto, vkupnite re-
sursi (bolni~ki kreveti, kadar)
na zdravstveniot sistem, ras-
predelbata na administrativ-
nata odgovornost i finansis-
kite sredstva.

Rehabilitacija/zakrepnuvawe
(Rehabilitation) - vra}awe vo ce-
losna fizi~ka, du{evna, op-
{testvena, profesionalna i
ekonomska korisnost za koja
poedinecot e sposoben po pret-

rpena invalidizira~ka bolest,
sostojba ili povreda.

Rizici od izlo`enost (Attribut-
able Risk) - stapka na pojava na
bolest ili druga sostojba kaj
lica izlo`eni na odreden fak-
tor na rizik, koja se pripi{uva
na izlo`enosta, t.e. stapka na
bolest povisoka od normalnata
za odredena populaciska grupa.

Rizi~no naselenie/rizi~na grupa
(Population at Risk) - karakteris-
ti~na populaciska grupa izlo-
`ena na rizik pogolem od pro-
se~niot kon edna ili site bo-
lesti, ili naselenie za koe e na-
pravena specifi~na programa.

Rizi~no odnesuvawe (Risk-Taking
Behaviour) - tendencija kaj lu|e-
to da se vpu{taat vo nezdravo
ili potencijalno {tetno odne-
suvawe, i pokraj soznanieto za
postojnite rizici.

Samoza{tita (Self-care) - element
na li~na odgovornost za zdravje-
to i metodi za podobruvawe na
sopstvenoto zdravje nadvor od pr-
ofesionalnata mre`a na uslugi.

Sanitarno-higienska dejnost
(Sanitation) - zbir aktivnosti
naso~eni kon podobruvawe na
fizi~kata okolina, so postavu-
vawe i sproveduvawe standardi
za kvalitet na vodata za piewe,
sobirawe i tretman na otpadni-
te vodi, odlo`uvawe na cvrsti-
ot otpad so maksimalno recik-
lirawe, namaluvawe na zagadu-
vaweto na vozduhot i za{tita
na `ivotnata sredina.

Svetska banka (World Bank) -
Me|unarodna banka za obnova i
razvoj, Va{ington. Ovaa banka
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e osnovana po Vtorata svetska
vojna od strana na industrijali-
ziranite zemji i stana klu~en
izvor na krediti za razvoj na
mnogu zemji-~lenki na Obedi-
netite nacii.

Svetska zdravstvena organizacija,
SZO (World Health Organization,
WHO) - organizacija vo ram-
kite na ON, osnovana vo 1946
godina, momentno pretstavena
od 189 zemji, koja slu`i kako
me|unaroden forum za sora-
botka vo zdravstvoto. SZO ima
{est regionalni kancelarii
koi rabotat na procena na ak-
tivnostite za sorabotka i una-
preduvawe na zdravjeto vo sekoj
region.

Svetski samit za decata (World
Summit of Children) - Svetskiot
samit za decata, odr`an vo 1990
godina, be{e poseten od pret-
stavnici na 71 dr`ava i potpi-
{an od u{te 71 ~elnik, koi gi
obvrzaa svoite dr`avi da izra-
botat nacionalni planovi za
primarna zdravstvena za{tita,
planirawe na semejstvoto, obez-
beduvawe ispravna voda za pi-
ewe, ~ista ̀ ivotna sredina, pra-
vilna ishrana i osnovno ob-
razovanie.

Svetsko zdravstveno sobranie
(World Health Assembly) - Go-
di{na sredba na SZO koja se
odr`uva vo @eneva, i na koja se
diskutiraat postojnite zdrav-
stveni problemi vo svetot i se
stimuliraat zemjite ~lenki da
go zgolemat prioritetot i re-
sursite za zdravstvena namena.

Seksualno prenosliva bolest,
SPB (Sexually Transmitted Dis-

ease, STD) - sekoja bolest koja se
prenesuva so seksualen kontakt.

Selektivna primarna za{tita
(Selective Primary Care) - prog-
rami za prevencija i lekuvawe
voobi~aeni sostojbi koi se
fokusiraat na problemite {to
naj~esto i najmnogu go o{tetu-
vaat zdravjeto, a se so visok
soodnos tro{ok/dobivka.

Semeen lekar (Family Physician) -
lekar po op{ta medicinska
praksa koj se gri`i za poedinci
ili semejstva vo edna zaednica,
vo kontinuitet i so dolgogo-
di{no poznavawe na uslovite
na semejstvoto i negoviot medi-
cinsko-fiziolo{ki profil.
Aktivnostite na semejniot
lekar podrazbiraat lekuvawe i
preventiva.

Semejno nasilstvo (Family Vio-
lence) - fizi~ka, seksualna ili
emotivna zloupotreba me|u
~lenovi na edno semejstvo. Tuka
pripa|aat zloupotreba na bra~-
niot drugar, na decata i na
postarite lica.

Semejstvo (Family) - grupa lica vo
krvni, posvojni, bra~ni ili
drugi soodvetni vrski, obi~no
vo zaedni~ko `iveali{te. Po-
{irokoto semejstvo e pove}ege-
neracisko; jadrenoto (potesno)
semejstvo e sostaveno od edna
generacija soprug-sopruga-deca,
no mo`e da bide sostaveno i
samo od eden roditel ili part-
neri od ist pol.

Seopfatna integrirana interven-
cija za nezarazni zaboluvawa
(Countrywide integrated non-com-
municable disease intervention,
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CINDI) - programa na SZO osno-
vana za podobruvawe na op{to-
to zdravje vo zaednicata, preku
prevencija i kontrola na fak-
torite na rizik od hroni~ni
bolesti i povredi.

Sertifikat na potrebi (Certificate
of Need, CON) - formalna pro-
cedura vo koja zdravstvena usta-
nova {to saka da investira vo
oprema, renovirawe ili pro{i-
ruvawe na kapacitetite, mora da
dostavi detalen plan i obrazlo-
`enie za izdr`anosta na planot
do dr`avata ili soodvetnata od-
govorna institucija, za razgle-
duvawe, modifikacija i odob-
ruvawe, duri i vo slu~aj sred-
stvata za finansirawe da se od
nevladini organizacii.

Sistem na avansna naplata (Pro-
spective Pricing System) - metod
za naplata na zdravstveni uslu-
gi kade ratite za pla}awe se
odnapred utvrdeni. Vklu~uva
naplata za bolni~ki uslugi po
dijagnosti~ki srodni grupi
(DSG), za medicinsko lekuvawe
i kompetitivna selekcija na
organizacii za kontrolirana
gri`a. Momentno, ova e stan-
dardna procedura vo SAD, a se
prifa}a na{iroko i vo drugi
zemji.

Sistem na socijalna poddr{ka/
za{tita (Social Support System)
- sistem na poddr{ka na nivo na
poedinec, semejstvo, prijatel-
stvo ili kolegijalnost, so koj
mu se olesuva na poedinecot da
se spravi so nekoja stresna
situacija ili prilagoduvawe vo
`ivotot. Na nacionalno nivo
ili na nivo na zaednici, ova se

odnesuva na zakonski i drugi
sistemi, koi obezbeduvaat soci-
jalno i penzisko osiguruvawe,
ili drugi programi (pr. dona-
cija vo hrana), so {to se spre-
~uva pa|aweto na standardot na
lu|eto pod nekoe minimalno
nivo.

Skrining (Screening) - pretposta-
vena identifikacija na nepoz-
nato zaboluvawe ili naru{uva-
we so upotreba na testovi, ispi-
tuvawa ili drugi postapki za
razgrani~uvawe na prividno
zdravite lica koi verojatno
imaat odredeno zaboluvawe od
onie koi go nemaat. Masoven
skrining go opfa}a celoto
naselenie. Propi{an skrining
ima za cel otkrivawe vo rana
faza na slu~ai kaj prividno
zdravi lica vo rizi~ni grupi,
pr. skrining na novoroden~iwa
za vrodeni nedostatoci. Pove-
}efazen skrining pretstavuva
upotreba na pove}e testovi koi
se pravat ednovremeno, pr. kaj
sredove~ni `eni i ma`i.

Sledeni sostojbi (Tracer Condi-
tions) - Indikatorski uslovi
ili zdravstveni sostojbi koi
lesno se dijagnosticiraat i se
relativno ~esti, na ~ii posle-
dici se smeta deka mo`e da se
vlijae so mehanizmite na zdrav-
stvena za{tita, i koi reflek-
tiraat {irok spektar pacienti
i zdravstveni pra{awa zabele-
`ani vo medicinskata prakti-
ka. Se koristat vo stru~ni pre-
gledi, a poznati se u{te i pod
terminot nabquduvani nastani.

Slepa studija (Blind Study) - spo-
redbena studija vo koja ispitu-
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va~ot i/ili ispitanicite ne
znaat vo koja grupa se nao|a
ispituvaniot subjekt. Koga i is-
pituva~ot i ispitanicite ne
znaat, toga{ se raboti za “dvoj-
no-slepa”, a ako i statisti~kite
analiti~ari ne znaat, toga{
mo`e da se nare~e “trojno-sle-
pa” studija.

Slu~aj za deluvawe (Case-for-Ac-
tion) - zbir dokazi od klini~ki,
epidemiolo{ki, op{testven
ili ekonomski aspekt na zdrav-
stvena ili naru{ena sostojba
koi opravduvaat nekoja inter-
ventna programa.

Soodvetna tehnologija (Appropri-
ate Technology) - intervencija,
terapija, ured ili usluga name-
neta za namaluvawe na morbidi-
tetot ili mortalitetot, za
podobruvawe na zdravstvenata
sostojba ili na efikasnosta na
koristewe na resursite vo kon-
tekst na finansiskata mo} na
zemjata.

Soodnos na bolni~ki legla (Hos-
pital Bed Ratio) - broj bolni~ki
legla na 1000 `iteli.

Soodnos korist-tro{ok (Benefit-
to-Cost Ratio) - vkupna korist od
intervencija podelena so vkup-
nite tro{oci za sostojbata i
nejzinite komplikacii, koga i
dvete vrednosti se namaleni, na
pr. nivna dnevna vrednost ili
sega{na vrednost.

Soodnos lekar-naselenie (Physi-
cian-to-Population Ratio) - pokri-
enost na naselenieto so lekar-
ski personal, zaradi sporedba.
Naj~esto se izrazuva kako broj
na `iteli na eden lekar, na pr.
400 `iteli na lekar.

Soodnos tro{ok/dobivka (Cost-
Benefit Ratio, CBR) - analiza na
tro{ok-dobivka, kade site tro-
{oci i dobivki se pretvoreni
vo pari~na forma i izrazeni
kako dobieni amerikanski do-
lari na sekoj potro{en dolar.

Sostojbi na nedostatok na mikro-
elementi (Micronutrient Defi-
ciency States) - supklini~ki ili
klini~ki sostojbi na nedosta-
tok na esencijalni minerali i
vitamini, poradi nivno nesood-
vetno zemawe preku ishranata.

Socijalna dijagnoza/politika (So-
cial Diagnosis/Policy) - procena na
faktori koi vlijaat na kvali-
tetot na `ivot i promovirawe
promeni za podobruvawe na
standardite.

Socijalna za{tita (Social Welfare)
- programi na vladite na site
nivoa koi slu`at kako pomo{
na lica vo nevolja vo odr`u-
vaweto osnoven `ivoten stan-
dard, preku finansiska pomo{,
bonovi za hrana ili specijalni
vau~eri za zdravstveni uslugi,
onamu kade {to ovie ne se uni-
verzalno dostapni.

Socijalna patologija (Social Pa-
thology) - neuspeh vo prilagodu-
vawe kon sredinata, koe dovedu-
va do antisocijalno odnesuvawe
destruktivno kon drugi lica,
privaten ili op{testven imot.
Poimot se primenuva i za zaed-
nica koja e izolirana i mo`e da
bide predmet na ili pri~ina za
fizi~ka ili op{testvena ten-
zija ili nasilstvo vo zaednica-
ta, i da strada od vi{ok akutni
ili hroni~ni naru{uvawa.
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Socijalna sigurnost/za{tita (So-
cial Security) - nacionalno ozako-
neti sistemi koi obezbeduvaat
socijalni pridobivki kako:
zdravstveno osiguruvawe i inva-
lidski nadomest pri povreda ili
zaboluvawe nastanato na rabot-
no mesto, penzii, zdravstveno
osiguruvawe za siraci, vdovici
i invalidi, nacionalen sistem
na zadol`itelno osiguruvawe
finansirano od pla}awata na
rabotodavecot i vrabotenite,
paralelno so danokot na prihod.

Spisok na neophodni lekovi/Po-
zitivna lista (Essential Drug
List) - SZO predlaga model-
spisok na lekovi koi se smetaat
za neophodni vo spravuvaweto
so zdravstvenite problemi vo
zemjite vo razvoj.

Standardi za rabota (Standards of
Practice) - rabotni standardi na
profesionalno nivo koi se
odnesuvaat na rabotata na pro-
se~en zdravstven rabotnik vo
odredena oblast, i nivo koe se
o~ekuva od eden rabotnik vo taa
oblast. Profesionalnite zdru-
`enija, sistemite na zdravstve-
no osiguruvawe i planovite za
kontrolirana gri`a obezbedu-
vaat vodi~i vo standardite za
iskustveno-bazirana praktika i
obrazovanie na ~lenovite, za da
mo`e da se postignat i odr`at
tie standardi.

Standardizacija (Standardization)
- statisti~ka tehnika za otstra-
nuvawe na efektite predizvi-
kani od vozrasna ili drug vid
nehomogenost na grupata, pri
sporeduvawe na dve ili pove}e
populaciski grupi.

Standardizirana stapka na morta-
litet (morbiditet), SSM (Stan-
dardized Mortality (Morbidity)
Rate, SMR) - odnos na brojot
nastani (zaboleni, umreni) za-
bele`ani kaj ispituvanata gru-
pa ili populacija i brojot koj
bi se o~ekuval kaj ispituvana-
ta grupa dokolku taa ima isti
specifi~ni stapki kako stan-
dardnoto naselenie, pomno`en
so 100.

Stapka (Rate) - merka za za~este-
nosta na edna pojava kaj nasele-
nieto vo odreden vremenski pe-
riod. Mo`e da bide pretstavena
i kako soodnos (dropka).

Stapka na zafatenost na legla
(Bed Occupancy Rate) - procent
bolni~ki legla zafateni/ko-
risteni vo odreden vremenski
period (sedmica, mesec ili
godina), podelen so vkupniot
broj legla na nacionalno, regi-
onalno ili lokalno nivo, ili na
nivo na bolnica ili oddel; ova
mu pomaga na menaxmentot vo
procenata na iskoristenosta na
kapacitetite.

Stapka na nesamostojnost (Depen-
dency Ratio) - broj na deca (pod
15-godi{na vozrast) i stari li-
ca (nad 65 godini starost) vo od-
nos na ostanatoto naselenie; pr.
soodnos na ekonomski neaktiv-
ni i ekonomski aktivni lica.

Stapka na obnova (Replacement
Rate) - stapka na plodnost pri
koja brojot na novorodeni go
nadminuva brojot na umreni vo
odreden vremenski period.

Stapka na pismenost kaj vozrasni
(Adult Literacy Rate) - procent
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na lica nad 15 godini koi znaat
da ~itaat i pi{uvaat.

Stapka na plodnost (Fertility Rate)
- vkupna stapka na plodnost e
prose~en broj deca koi bi se ro-
dile vo tekot na plodnite godi-
ni vo ̀ ivotot na edna ̀ ena. Op-
{ta stapka na plodnost e broj
`ivorodeni deca na 1000 `eni
na vozrast od 15 do 49 godini.

Stapka na pojavuvawe (Incidence
Rate) - incidenca e broj novi
slu~ai vo odreden period. Stap-
kata se presmetuva kako odnos
na broitel (pr. novi slu~ai) i
imenitel (pr. naselenie izlo-
`eno na rizik). Vidi i preovla-
duvawe.

Stapka na smrtnost od odredena
bolest (Case Fatality Rate, CFR)
- proporcija na slu~ai kaj edna
bolest koi zavr{ile fatalno
vo odreden vremenski period.
SSOB = broj na smrtni slu~ai
od odredena bolest / vkupen broj
slu~ai h 100.

Stareewe na naselenieto (Aging of
Population) - demografski poim
koj ozna~uva brojno i procentno
zgolemuvawe na postari lica vo
naselenieto, povrzano so nama-
luvawe na natalitetot i morta-
litetot, odnosno so prodol`u-
vawe na `ivotniot vek.

Statisti~ka zna~ajnost (Statistical
Significance) - metodi za procena
na zabele`aniot stepen na po-
vrzanost me|u nezavisno i za-
visno promenlivite kaj ispitu-
vana i kontrolna (sporedbena)
grupa. Statisti~kite testovi
pomagaat da se poka`e stepenot
na verojatnost deka zabele-

`anite razliki se javile samo
po slu~ajnost ili kako rezultat
na pri~insko-zavisna vrska
me|u promenlivite.

Strate{ko planirawe (Strategic
Planning) - proces so koj edna or-
ganizacija gi postavuva svoite
dolgoro~ni celi i gi odbira ak-
tivnostite za da gi ostvari tie
celi.

Stres (Stress) - odgovor na prediz-
vikot (“bori se ili begaj”) od
promeni, predizivikani vo sta-
tus kvo sostojba, kaj poedinec
kaj koj se javuva skrien psiho-
lo{ki pritisok i koj mo`e da
se manifestira kako izrazena
psiholo{ka simptomatologija
ili fizi~ka bolest.

Stru~en pregled/revizija (Peer
Review) - mehanizmi za obezbe-
duvawe i promovirawe kvali-
tet, koi podrazbiraat i inspek-
cija na ustanovite, kvalifiku-
vanosta, dosieata ili celokup-
nata rabota na zdravstvenite
ustanovi, oddeli ili individu-
alni zdravstveni rabotnici; gi
sproveduvaat profesionalci od
istata struka, kako redovna
praktika zaradi odr`uvawe i
podobruvawe na kvalitetot na
lekuvaweto i uslugite.

Studen sinxir (Cold Chain) - ne-
prekinato ~uvawe vakcini i
biolo{ki materijal na niski
temperaturi kako {to e propi-
{ano od proizvoditelot, od
nivnoto proizvodstvo pa s¡ do
nivnata upotreba, vklu~uvaj}i
gi site fazi na ~uvawe i trans-
port.

Studija na slu~aj-kontrola (Case-
Control Study) - sledewe ili
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studija za lica so odredeno za-
boluvawe ili sostojba vo odnos
na kontrolna grupa, koja e sli~-
na na ispituvanata. Rezultatot
naj~esto se izrazuva vo forma
na soodnos.

Supklini~ki (Subclinical) - predis-
pozicija kon bolest koja se
razviva postepeno vo odnos na
faktorite na rizik ili bio-
lo{ki promeni koi i prethodat
na klini~kata manifestacija;
nevidliva pri medicinski ispi-
tuvawa.

Tabela na ishrana (Food Balance
Sheet) - tabela koja dava op{ta
slika za snabdenosta so hrana vo
edna zemja, po tipovi hrana,
koli~estva proizvedena, uve-
zena, izvezena i konsumirana
hrana, kako i snabdenost so
hrana za ~ovekova ishrana po
`itel, vo smisna na energetska
i hranliva vrednost.

Telesna te`ina pri ra|awe (Birth
Weight) - te`ina na novoroden-
~eto pri ra|awe koja e navedena
vo izvodot na rodenite. Onie so
te`ina pod 2500 grama se so nis-
ka telesna te`ina; so mnogu nis-
ka telesna te`ina se onie novo-
roden~iwa pod 1500 grama, i so
ultra niska telesna te`ina
onie pod 1000 grama.

Teorija na zdravstveno pole, La-
londov izve{taj (Health Field
Theory, LaLonde Report) - kon-
cept deka zdravjeto e rezultan-
ta od nasledni faktori, ̀ ivot-
na sredina i na~in na `ivot,
kako i od uslugite na medicin-
skata slu`ba.

Teorija na mikroorganizmi (Germ
Theory) - teorija spored koja

predizvikuva~i na zaraznite
zaboluvawa se mikroorganizmi,
nasproti teorijata na mijazma/
ne~ista sredina (Miasma Theory),
koja bolestite gi pripi{uva na
vlijanija {to se {irat niz
vozduhot poradi raspa|awe na
organskata materija.

Teorija na ne~ista sredina/teori-
ja na mijazma (Miasma Theory) -
koncept spored koj prenesuva-
weto na zaraznite bolesti e
rezultat na “lo{iot vozduh” od
raspa|aweto na organskata ma-
terija. Iako se poka`uva kako
nau~no neizdr`ana, sepak dove-
duva do sanitarni reformi koi
davaat golem napredok vo javno-
to zdravstvo. Vidi i teorija na
mikroorganizmi.

To~ka na izvor (Point Source) -
voobi~aena izlo`enost na gru-
pa lu|e na nekoj toksi~en ili
infektiven agens.

Tradicionalna babica (Traditional
Birth Attendant, TBA) - lice koe
bez formalno obrazovanie vr-
{i poroduvawe vo nekoja zaed-
nica i koe svojata rabota ja
nau~ilo od nekoj postar ili so
samoukost.

Transfer na tehnologija (Technol-
ogy Transfer) - proces na promo-
virawe po{iroka upotreba na
nau~ni dostignuvawa, metodi,
postapki, tehniki i oprema koi
mo`e da pridonesat za zdrav-
stven i socioekonomski razvoj.

Tro{ok (Cost) - potro{eni pari~-
ni (pr. zdravstveni uslugi, za-
guba na prihodi) i nepari~ni
sredstva (pr. taga, `alewe,
stradawe i invaliditet) na
poedinec, zdravstven sistem
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ili op{testvo poradi bolest
ili invaliditet.

Udar (Stroke) - kardiovaskularna
bolest predizvikana od zgru-
{ok (koj go blokira arterisko-
to snabduvawe so krv), ili kr-
varewe vo mozokot koe mo`e da
predizvika paraliza ili drugo
mozo~no o{tetuvawe, kako na
primer gubewe na govorot.

Unapreduvawe na zdravjeto
(Health Promotion) - koncept,
grupa aktivnosti ili proces
naso~eni kon zgolemuvawe na
sposobnosta na lu|eto da go
kontroliraat i podobruvaat
svoeto zdravje, da go namaluvaat
prisustvoto na odredeni boles-
ti i so niv povrzanite faktori
na rizik koi go namaluvaat
zdravjeto, dobrosostojbata i ra-
botosposobnosta na poedinecot
i op{testvoto.

Ustanova za sekundarna za{tita
(Secondary Care Facility) - bol-
nica ili druga ustanova koja
obezbeduva uslugi za zaednica-
ta ili regionot, a kade pripa-
|aat najmalku obezbeduvawe
lekovi, op{tohirur{ki, gine-
kolo{ko-aku{erski i pedi-
jatriski uslugi, pridru`eni so
soodvetna dijagnostika i kapa-
citeti za visokokvalitetna
usluga, kako i so mo`nost za ob-
ra}awe do centri za tercierna
za{tita, zaradi obezbeduvawe
specijalisti~ki uslugi.

Ustanova za tercierna za{tita
(Tertiary Care Facility) - bolnica
ili druga ustanova koja nudi
specijalizirana, visoko-stru~-
na zdravstvena za{tita, koja e
vo vrska so obrazovni programi

i koja opslu`uva naselenie na
pogolem region.

U~estvo na zaednicata (Commu-
nity Participation) - vklu~enost
na zaednicata vo zdravstvenite
pra{awa, preku organizaciski
aktivnosti za promovirawe
zdravstvena svest i zdravstveni
programi.

Faktor na rizi~no odnesuvawe
(Behavioral Risk Factor) - karak-
teristika, odnesuvawe, zavis-
nost ili opsednatost so ne{to,
so zgolemena verojatnost za
pojava na odredena bolest ili
sostojba; ne ozna~uva sekoga{
pri~inska zavisnost.

Faktori na rizik (Risk Factors) -
karakteristiki i na~in na od-
nesuvawe za koi se znae deka go
zgolemuvaat rizikot za zabo-
luvawe od edna bolest.

Federalen (Federal) - sistem na
vladeewe vo edna dr`ava so
izbrana nacionalna, dr`avna
ili lokalna vlada, sekoja so
zakonski i dano~ni ovlastuva-
wa, regulirani so nacionalni-
ot ustav i sprovedeni so odluki
na vrhovniot sud.

Feld{er (Feldsher) - zdravstven
rabotnik so 2 ili 3-godi{na
obuka koj nezavisno raboti vo
selskite zaednici vo Rusija.

Filtracija (Filtration) - faza vo
pro~istuvawe na vodata za pie-
we, po preliminarniot tretman
i ima za cel otstranuvawe ~es-
ti~ki od vodosnabditelniot
izvor so perkolacija niz pesok
ili drug porozen materijal, a se
izveduva pred ponatamo{noto
pre~istuvawe so dezinfekcija.
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Fluorirawe (Fluoridation) - doda-
vawe fluor vo vodata za piewe
do nivo od 1 ppm (partikli na
milion), so cel prevencija na
zabniot karies kaj decata.

Formula za prihranuvawe/ve{-
ta~ko mleko (Formula, Baby) -
zamena za maj~ino mleko, naj~es-
to na osnova na izmeneto kravjo
mleko, prepora~livo za prvata
godina od `ivotot vo slu~ai na
prekinato doewe.

Fortifikacija (Fortification) -
vidi zbogatena hrana.

Hierarhija na potrebi (Hierarchy
of Needs) - ~ovekot ima tenden-
cija da gi zadovoli osnovnite
`ivotni potrebi kako prv pri-
oritet, i toa: bezbednost, ̀ ive-
ali{te, zatopluvawe, hrana, ob-
leka i medicinska za{tita,
pred da se naso~i kon zadovolu-
vawe na povisokite potrebi,
kako {to se adaptacija vo sre-
dinata i sebeispolnuvawe.

Hotorn efekt (Hawthorne Effect)
- podobrena rabota na rabotnik
koj e subjekt na ispituvawe, po-
radi faktot deka e ispituvan.

Hrana za odbivawe od doewe
(Weaning Foods) - hrana koja ja
nadopolnuva ishranata na dete-
to vo periodot na odbivawe od
doewe i premin na normalna
ishrana.

Hroni~na bolest (Chronic Disease)
- naru{uvawe na zdravstvenata
sostojba koe trae podolg vre-
menski period, na pr. 3 meseci
i pove}e.

Celi (Objectives) - krajniot rezul-
tat {to edna programa se obi-
duva da go postigne.

Celosno kvalitativen menaxment,
CKM (Total Quality Management,
TQM) - na~in na rakovodewe vo
proces na proizvodstvo ili us-
lugi, kade site vraboteni ima-
at ~uvstvo na vklu~enost vo pro-
cesot na obezbeduvawe podobar
kvalitet na proizvedenite pro-
izvodi ili uslugi, i kade za-
dovolniot kupuva~ e merka za
kvalitetot na izvr{enata ra-
bota.

Centar za kontrola na otrovi
(Poison Control Center) - nacio-
nalen ili regionalen refe-
renten centar za itno informi-
rawe, lekuvawe, dijagnoza i
spravuvawe so truewa i akutni
toksi~nosti od bilo koj vid, za
potrebite na klini~ki inter-
vencii, sudska medicina, bez-
bednost i sudovi.

Cerebrovaskularno zaboluvawe
(Cerebrovascular Disease) - atero-
skleroza i drugi zaboluvawa na
cerebrovaskularniot sistem koi
mo`e da dovedat do cerebro-
vaskularni naru{uvawa i udari.

Cirkulira~ki antitela (Circulat-
ing Antibodies) - merlivi antite-
la vo krvotokot, nasproti anti-
telata vo kletki, kako na pri-
mer anti-polio antitelata,
prisutni vo kletkite na crev-
niot trakt.

Crevna (enteri~na) bolest (En-
teric Disease) - stoma~no-crevna
bolest predizvikana od infek-
cija so specifi~ni crevni pa-
togeni organizmi, kako {to se
bakterii, virusi, paraziti ili
helminti.

^esti~ki (Particulate Matter) -
~esti~ki od cvrsta ili te~na
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materija vo vozduhot, vklu~uvaj-
}i netoksi~ni materii (pra{i-
na, ne~istotii), te{ki metali
(pr. olovo), i toksi~ni materii
(azbest, suspendirani sulfati,
nitrati).

^ove~ki kapital (Human Capital)
- zgolemuvawe na ve{tinite i
sposobnostite na naselenieto
preku investirawe vo obrazova-
nieto i zdravstvoto, zaradi
podobruvawe kako na ekonom-
skiot razvoj taka i na kvali-
tetot na `ivot.

^uvar na porta (Gatekeeper) -
uloga na op{tiot lekar ili
drug zdravstven rabotnik vo
primarnata zdravstvena za{ti-
ta da go kontrolira upatuvawe-
to i posetuvaweto specijalis-
ti~ki lekari ili bolnici od
strana na pacientite. Dobar
primer za ova e britanskiot
Nacionalen zdravstven servis
ili planovite za kontrolirana
gri`a (managed care).

^uvstvitelnost (Sensitivity) -
proporcija na lica koi se navis-
tina zaboleni od nekoja bolest
vo ispituvanata populacija i
onie koi }e se otkrijat so skri-
ning testot. Test so golema
~uvstvitelnost bi bil poziti-
ven sekade kade e prisutna
bolesta, t.e. e 100% ~uvstvite-
len, dodeka test so pomala ~uv-
stvitelnost bi dal i la`no
negativni rezultati.
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AAJZ vidi Amerikanska asocijacija za
javno zdravstvo

AAP vidi Amerikanska akademija za
pedijatrija

abortus, 568
Avicena vidi Ibn Sina
Avstralija

akreditacija i regulativa za kvalitet, 604
akreditacija na bolnici, 884
unapreduvawe na zdravjeto, 116

agens
bakteriski, vo ARI, 280
vo prirodna istorija na bolesta, 69
imunizira~ki, 215
trijada doma}in-agens-sredina

kaj zarazni bolesti, 200
paradigma, 66
pro{irena paradigma, 67

Agencija za epidemiolo{ko razuznavawe,
210

Agencija za za{tita na `ivotnata
sredina
zagaduvawe na rekite i ezerata, 524
namaluvawe na toksi~en i {teten otpad, 549
pandemija na kolera, 276
regulativa za vodite za piewe, 527
hazardi od {tetni materii, 552

Agencija za istra`uvawe na strategiite
vo zdravstvoto, 898

Agencija za me|unaroden razvoj, 499
adenovirusi, dijarejni bolesti, 277
aditivi, efekt vrz kvalitetot na hranata,

509
Administracija za medicina na trudot i

za{tita pri rabota
vinil hlorid, 575
nasilstvo na rabotnoto mesto, 576
formirawe, 567
hazardi, 552

Administracija za finansirawe na
zdravstvenata za{tita, 612, 890, 898

Administracija za hrana i lekovi
zdravstveno informirawe, 738
klauzula na Delani, 578
obvrski i zada~i, 864

formirawe, 500

adolescencija
zdravstveni programi, 381
konsumirawe alkohol, 383
mentalna disfunkcija, 407
naru{uvawa na odnesuvaweto i ~uvstvata, 419
nasilno odnesuvawe, 385
organizirawe vo bandi, 385
pu{ewe, 383
rizi~no odnesuvawe vo ishranata, 385
rizi~no seksualno odnesuvawe, 384
upotreba na droga, 383
fizi~ka aktivnost, 385

azbest
bolesti od izlo`enost, 308
Zakon za ~ist vozduh, 541
na rabotnoto mesto i vo `ivotnata sredina,

572

azotni oksidi
zagaduvawe na gradskiot vozduh, 540
Zakon za ~ist vozduh, 541
nadvore{no-vnatre{ni zagaduva~i, 546

AZT, vidi zidovudine
akreditacija

zdravstveni ustanovi, 645

akuten glomerulonefrit, 246
akuten miokarden infarkt, 298
akutna revmatska treska, etiologija, 246
akutna respiratorna bolest, pristap na

rizik, 89
akutna flacidna paraliza, 221
akutni respiratorni zaboluvawa,

kontrola i prevencija, 280
algoritmi, klini~ki upatstva i, 888
Alma Ata, Deklaracija od

Zdravje za site, 47, 637
primarna zdravstvena za{tita, 87

alfa ~estici, zdravstveni efekti, 550
Alchajmerova bolest, definicija, 323
Amandman za aditivi vo prehranbenata

industrija, 510
amaurotska idiotija, genetsko

naru{uvawe, 368
Amerikanska akademija za pedijatrija

gri`a za novorodeni, 369, 376, 739

1005
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strate{ki odredbi, 891

Amerikanska asocijacija za javno
zdravstvo
definirawe standardi, 120
misija i osnovni dejnosti, 591
nivo na olovo vo krv kaj deca, 571
Prira~nik za kontrola na zaraznite

zaboluvawa, 888
uloga vo javnoto zdravstvo, 102

Amerikanska lekarska asocijacija
zdravje na doen~iwa i deca, 369
kontrolirana gri`a, ograni~uvawa, 737
uloga vo javnoto zdravstvo, 101

Amerikanska psihijatriska asocijacija,
426

amerikanska tripanozomijaza, 263
Amerikanski kolex za aku{erstvo i

ginekologija, 349, 369, 739
Amerika

Ju`na Amerika
ehinokokoza, 258
pandemija na kolera 276

Latinska Amerika, zdravstveni sistemi, 599,
728, 787

Severna Amerika, obuka na medicinski
sestri, 832

AMI vidi akuten miokarden infarkt
analiza na isplatlivost, 651
analiza tro{ok-dobivka, 654
analiti~ki studii, vidovi, 165
anemija, sideropeni~na

zastapenost vo svetot, 927
prevencija, 373
sostojbi na nedostatok, 485

anoreksija nervoza, definicija, 488
anofeles komarec, 37
antibiotici, 41
antigen, definicija, 205
antigenskata tendencija, definicija, 217
antigenski {ift, definicija, 217
antidepresanti, lekuvawe na naru{eno

raspolo`enie, 416
antiserum, definicija, 205, 215
antitelo, definicija, 205
antitetani~en serum, otkritie, 221
antitoksin, definicija, 215
antraks, zoonozi, 249
APA vidi Amerikanska psihijatriska

asocijacija
Apgar, Virxinija, 357
apgarovo vrednuvawe, na novoroden~iwa,

357
arbovirusi

vektor-prenoslivi bolesti, 253
novopojaveni zarazni bolesti, 944

Aristotel, za zdravjeto, 64
artefakt, definicija, 161
artrit, fizi~ka nesposobnost, 321
artropod-prenoslivi virusni

zaboluvawa, 253
askarijaza, parazitska bolest, 263
asocijativni naru{uvawa, 418
astma, 306
Atli, Klement, Nacionalen zdravstven

servis, 729, 751
Afrika, sub-Saharska

zdravstveni sistemi, 784
malarija, 250
nutricionalen status, 926
oralni rehidraciski soli, 923

A~eson, Donald, 755

Bad, Vilijam
teorija na mikroorganizmi, 24, 66
tifusna treska, 30

bakterii
vnatre{no zagaduvawe, 546
definicija, 202
kaj ARI, 280
hroni~ni manifestacii, 294

bakteriologija
vektor-prenoslivi bolesti, 37
kontrola na zarazni bolesti, 211
Paster, Koh, Kon i Lister, 35

Banglade{
lepra, 265
obuka na medicinski sestri, 831

bandi, organizirawe vo, adolescenti, 385
Banting, Frederik, insulin, 59
BASICC vidi osnovna {ema na procena na

intervenciskite tro{oci
bacil Kalmet-@erin, prevencija na TB,

244
Bacillus anthracis, 249
Beverix, Vilijam, i socijalnata dr`ava,

729
begalci, zdravje na, 446
bezbedno maj~instvo, inicijativa na ON,

355
bezdomno naselenie, zdravje na, 444
Bejker, Xorx, devon{irska kolika 568
Bejkon, Fransis, induktivno

razmisluvawe, 23
Bentam, Xeremi, 26
Bering, Emil, difteri~en antitoksin, 39
Bernar, Klod, 66
Bernuli, Daniel, `ivotni tabeli, 23
Bizmark, Oto fon, 29, 727
Bizmarkov model

zdravstveno osiguruvawe, 763, 798
socijalno osiguruvawe, 727

biolo{ka verodostojnost, vrednost na
podatoci, 180

bioraspolo`ivost, definicija, 534
birokratska organizacija, 692
bisinoza

definicija, 308
medicina na trudot, 560, 574
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Blek, Daglas, 754
Bler, Toni, 756
blok grantovi, namenski, 601
bolvi, ektoparaziti, 264
bolest

etiologija, mijazma nasproti
mikroorganizmi, 31

za~estenost, 143
kardiovaskularni zaboluvawa, 297
klasifikacija, 173
negativni efekti od, 153
paradigma: doma}in-agens-sredina, 66
prirodna istorija, 69
pro{irena paradigma: doma}in-agens-

sredina, 67
stapki i soodnosi, 138
hroni~na, 287, 334, 930
hroni~na belodrobna, 306
hroni~na heparna, 320
cena na, 664
crkveno tolkuvawe, 11

bolesti za koi postoi vakcina
vari~ela, 231
golema ka{lica, 220
grupen imunitet, 68
definicija, 214
difterija, 219
efikasni vakcini, 218
zau{ki, 224
influenca, 229
meningokoken meningit, 232
pnevmokokni zaboluvawa, 230
poliomielit, 39, 221
rubeola, 224
sipanici, 223
tetanus, 220
Haemophilus influenzae tip b, 229
hepatit A, 226
hepatit B, 226

bolesti koi se prenesuvaat so hrana, 508
bolesti na doen~iwa i deca, 369
bolesti na preuhranetost

debelina, 489
dijabet, 490
kardiovaskularni zaboluvawa, 491
maligni zaboluvawa, 492

bolesti so zadol`itelno prijavuvawe,
170

bolnici
akreditacija na zdravstveni ustanovi, 883
vidovi, 624
vo manastiri, 16
gerijatriski, 625
detski, 625
dol`ina na prestoj, 627
dolg prestoj, 624
du{evni, 613
zakon na Remer, 660
zdru`uvawe na, 628
izdavawe sertifikati, 883
kapaciteti, koristewe i tro{oci, 677
klasifikacija, 623

kratok prestoj, 624
maj~inski, 625
menliva uloga, 627
neprofitni, 624
procena na tehnologijata, 873
psihijatriski, 625
reforma, 33
regulativa za, 629
sistemi za naplata, 674
tercierna zdravstvena za{tita, 625

bolni~ki ispisi, podatoci od, 151
bolni~ki legla, obezbedenost, 625, 677
bolni~ko poroduvawe, obezbeduvawe na,

355
Bopal, hemiska katastrofa, 553
bosonogi lekari, Kina, 793
Brazil, lepra 265
bremenost, vremensko odvojuvawe, 343
Breslov, Lester, 294
Britanski parlament, zdravstvena

regulativa, 27
broitel, definicija, 138
broj~ana predispozicija, definicija, 161
Brus, Dejvid, tripanozoma i cece muva, 37
bruto doma{en proizvod, 662, 799
bruto mortalitet, definicija, 147
bruto natalitet, 144
bruto nacionalen proizvod, 94, 649, 689,

758, 799, 918, 926
bruceloza, zoonozi, 247
bulimija, definicija, 489
bu~ava

zvu~no zagaduvawe, 188
na rabotnoto mesto, kontrola, 326

buxet
blok, 675, 879
istorisko finansirawe, 675
kapitalni tro{oci, 676
pla}awe po norma, 675

Vaksman, Selman, streptomicin, 41
vakcina-induciran paralizira~ki

poliomielit, 222
vakcinacija

aktivna imunizacija, influenca, 230
pnevmokokna vakcina, 231
Xener, Edvard, 22

vakcini
definicija, 215
karakteristi~en slu~aj, 92
prevencija i, 204
razvoj na, 235
regulativa za, 234
Xener, Edvard, 22

Vald, Lilijan, javno-zdravstvena sestra,
42

validnost
definicija 161
skrining testovi, 163

variola vera
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Xener i vakcinacija, 21

vari~ela zoster virus, bolesti za koi
postoi vakcina, 231

Veber, Maks, sociolog, za organizaciite,
692

vektor-prenoslivi bolesti
arbovirusi, 253
definicija, 250
malarija, 250
rikeciski infekcii, 252
Rocky Mountain spotted fever, 253
tifus, 253

Velika Britanija
reformi na Nacionalniot zdravstven servis,

752
reformi od 1990 godina, 752
socijalni razliki, 754
unapreduvawe na zdravjeto, 755

verodostojnost, biolo{ka, vrednost na
podatoci, 180

vertikalna integracija, 719
vertikalna transmisija na bolest, 203
vertikalno izvestuvawe, vrednost na

podatoci, 180
vertikalno sobirawe podatoci, 180
Vibrio cholerae

dijarejni bolesti, 275
izolacija i identifikacija, 30
istra`uvawa na Xon Snou, 29
pandemija vo Ju`na Amerika, 276

Vietnamska vojna, ejxent orinx, 575
Vilijams, Xodi, Nobelova nagrada za mir,

555
Viner, Norbert, kibernetika, 695
vinil hlorid vidi polivinil hlorid
Vinslou, C.E.A, definicija na javno

zdravstvo, 80
VIPP vidi vakcina-induciran

paralizira~ki poliomielit
virus, definicija, 201
virusen gastroenterit, dijarejni

zaboluvawa, 275
virusen hepatit, bolesti za koi postoi

vakcina, 226
Virhof, Rudolf, sanitacija i socijalna

higiena, 27
Visok komesarijat za begalci na ON, 447
visoka tehnologija

evaluacija, 867
procena na zdravstvenata tehnologija, 872
{irewe na tehnologijata, 878

visokorizi~na bremenost, 350
visceralna laj{manijaza, parazitski

zaboluvawa, 262
vitalna statistika

definicija, 140
izvestuvawe i registrirawe, 171
lokalni zdravstveni vlasti, 616
registrirawe, 24

sledewe na zdravstvenata sostojba, 618

vitamini
vitamin A

naru{uvawa na vidot, 325
nedostatok, 480

vitamin B, nedostatok, 484
vitamin B12, nedostatok, 485
vitamin C, nedostatok, 483
vitamin D

nedostatok, 482
uloga vo ishranata, 44

vitamin K
gri`a za novoroden~eto, 357
nedostatok, 483

zbogatuvawe na osnovnite prehranbeni
proizvodi, 395, 496

hranlivi potrebi, 470

vkrsteni studii, epidemiologija, 166
vlada

voveduvawe standardi, 579
dr`avni javno-zdravstveni slu`bi, 609
i poedinecot, 590
nacionalna, javno-zdravstveni slu`bi, 605
pristap kon javnoto zdravstvo, 25
provinciski vlasti, 610
SAD, federalni zdravstveni inicijativi,

731
unapreduvawe na zdravjeto, 803

vnatrenabquduva~ki razliki,
definicija, 161

vnatre{no zagaduvawe
biolo{ki zagaduva~i, 546
radon gas, 545
sindrom na bolna zgrada, 546
vidovi, 544

voda
ispravnost na vodata za piewe, 523
pre~istuvawe na vodata za piewe, 523
standardi na EPA, 524
vodoprenoslivi bolesti, 524
zagaduvawe na, 523

vodoprenoslivi bolesti, vodosnabduvawe
na naseleni 524

vodosnabduvawe na naseleni mesta
vodoprenoslivi bolesti, 524
dezinfekcija, 528
zagaduvawe na vodata, 523
Zakon za ~ista voda, 523
hlorirawe, 906
Izrael, zadol`itelno hlorirawe na vodata,

526

voena medicina
vo javnoto zdravstvo, 447
razvoj na, 44

vozrasni, mentalna disfunkcija, 407
vozrasno-zavisen mortalitet,

definicija, 147
vojna

vlijanie vrz `ivotnata sredina, 553
voena medicina, 44

vol{eben kur{um, Erlih, Pol, 41
vo{ki
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vo{liv tifus, 46
ektoparaziti, 264
na glavata, 264
VRB vidi visokorizi~na bremenost
vremenska vrednost, na podatoci, 180
vremensko odvojuvawe na bremenostite,

343
vroden hipotireoidizam, 367
vrodeni naru{uvawa

defekti na nevralnata tuba, 363
lekuvawe, 360
mentalna retardacija, 364
prevencija, 361
rezus neonatalno hemoliti~no zaboluvawe,

362
fetalen alkoholen sindrom, 368
cerebralna paraliza, 363

G6FD vidi glukoza- 6-fosfat
dehidrogenaza

Gaza, visokorizi~na bremenost, 352
gama zraci, zdravstveni efekti, 550
genetski naru{uvawa

amaurotska idiotija, 368
vroden hipotireoidizam, 367
G6FD, 368
Daunov sindrom, 364
lekuvawe, 360
prevencija, 361
srpesta anemija, 365
talasemija, 366
familijarna mediteranska treska, 368
fenilketonurija, 367
cisti~na fibroza, 365

geografska epidemiologija, 519, 618
gerijatriski bolnici, 625
Germanija, zdravstven sistem, 763
gildi, socijalni pridobivki, 15
giht, fizi~ka nesposobnost, 322
glavarina vidi kapitacija
Glaven lekar-sovetnik za JZ

Zdrava nacija, 738, 108
Izve{taj za pu{eweto i zdravjeto, 383
Izve{taj za ishranata i zdravjeto, 489
Zdrava nacija 2000, 567

glad i neuhranetost, 926
glaukom, slepilo, 325
globalno zatopluvawe, jaglerod dioksid,

522, 932
globalno zdravje

deluvawe pri katastrofi, 931
ekolo{ki promeni, 520, 932
zarazni zaboluvawa, 928
zdravje na decata, 922
zdravje na majki, 923
i Novoto javno zdravstvo, 950
interakcii siroma{tija - bolest - naselenie

- `ivotna sredina, 921
lo{a ishrana, 926
pridones na SZO, 935

prioriteti, 921
prirast na naselenieto, 924
sostojba na, 918
trendovi, 942
hroni~ni zaboluvawa, 930

glomerulonefrit
akuten, etiologija, 246
dolgoro~ni posledici, 199

glukoza- 6-fosfat dehidrogenaza,
nedostatok, genetsko naru{uvawe, 368

godini zaguben potencijalen `ivot
definicija, 153
kako kvalitativna merka, 151
od trauma, 327

gojaznost, definicija, 490
Goldberger, Xozef, i pelagra, 44
Golemata depresija, zdravstveno

osiguruvawe, 52, 728, 731
Gomez, klasifikacija po, 505
gonokokna oftalmija neonatorum,

prevencija, 34
gonoreja

prevencija, 34
pri~ina za slepilo, 325
SPB, 267

Gorgas, Vilijam, prevencija na `olta
treska, 37

goriva
od otpad, 532
fosilni, 538

Gorna [lezija, oboena metalurgija, 571
Grasi, Bevenuto, prenos na malarija, 37
Graunt, Xon, vitalna statistika, 17, 23
Greg, Norman, kongenitalen rubeola

sindrom, 59
gre{ki

mo`ni, pri merewe, 160

Grinpis, ispu{tawe nafta, 103
grip vidi influenca
Grosmanov model na pobaruva~ka,

zdravstveni uslugi, 642
grupen primerok, definicija, 159
Grcija

lekari, 51
etiologija na bolesti, 54

gu{avost, prevencija, 101

Daglas, Tomi, kanadsko nacionalno
zdravstveno osiguruvawe, 729

Danska
zdravstven sistem, 758
programa za hendikepirani lica, 433

Daunov sindrom, genetsko naru{uvawe,
364

dvodozna strategija, sipanici, 223
debelina

definicija, 473
od preuhranetost, 490

devon{irska kolika, Xorx Bejker, 568
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degenerativen osteoartrit, 322
deluvawe vo slu~aj na katastrofi, 559
Delfi, konferencija, 874
Deming, Edvards, celosen menaxment na

kvalitetot, 705
demografija

elementi, 139
merka za morbiditet, 143
merka za mortalitet, 146
merka za natalitet, 143
op{testvena klasifikacija, 148
populaciska piramida, 141

demografska tranzicija, 77, 926
deng hemoragi~na treska

arbovirusi, 255
zakana od zaraznite zaboluvawa, 944

desalinacija, na vodata, 530
defekti na nevralnata tuba, 363
Defo, Daniel, godina na ~umata, 200
decentralizacija, zdravstveni vlasti, 589
dizel goriva, zagaduva~i na vozduhot, 543
dijabetes melitus

vo Japonija, 766
vo SAD, 310
definicija, 309
insulin-nezavisen, 309
insulin-zavisen, 309
komplikacii, 310
od preuhranetost, 490
prevencija, 310
Sv. Vinsentova deklaracija, 312

dijagnosti~ki srodni grupi
vo SAD, 736
kontrola na tro{ocite, 668
menliva uloga na bolnicite, 629
organizacija na zdravstvena za{tita, 892
prospektiven sistem na naplata, 675

dijarejni bolesti
virusen gastroenterit, 275
kolera, 275
ORT, 279
parazitski gastroenterit, 277
programski pristap za kontrola, 278
salmonela, 274
{igela, 274

diploma za javno zdravstvo, 852
diplomiran bolni~ar, 841
Diphyllobotrium latum, 250
direktno sledena terapija, za TB, 241, 846
distribucija, na podatoci, 180
difilobotrijaza, zoonozi, 250
difterija, bolesti za koi postoi

vakcina, 219
difterija, tetanus, pertusis vakcina, 220,

229
dneven referenten vnes, porane{ni DPK,

474
dnevni prepora~livi koli~estva, 473
doverlivost, zdravstveni ustanovi, 645
doewe, gri`a za doen~iwa, 373

doza-odgovor, odnos, definicija, 534
Dol, Ri~ard, epidemiologija na rak na

beli drobovi, 49, 59
doma}in, vo prirodna istorija na

bolesta, 70
doma}in-agens-sredina

kaj zarazni bolesti, 200
osnovna paradigma, 66
pro{irena paradigma, 67

domovi za nega, 624
domorodni Amerikanci, zdravje na, 439
domorodno naselenie, zdravje na, 438
dosijea, povrzanost na podatocite, 172
dostapnost

vrednost na podatoci, 180
zdravstveni ustanovi, 645

drakunkulijaza, 260
DPK vidi dnevni prepora~livi

koli~estva
DRV vidi dneven referenten vnes
DSG vidi dijagnosti~ki srodni grupi
DTP vidi difterija, tetanus, pertusis

vakcina,

ebola
arbovirusi, 256
novopojaveni bolesti, 944

Evansovi kriteriumi, vo etiologija na
hroni~ni zaboluvawa, 292

evolucija
kanadsko nacionalno zdravstveno

osiguruvawe, 746
na zdravstvenite sistemi, 727

Evrejski Zakon na Mojsie, javno
zdravstvo, 8

evtanazija, nasproti svetosta na `ivotot,
910

Egipet
dreven, javno zdravstvo, 8
treska na golemata dolina, 254
upotreba na otroven gas, 554

Edinbur{ka deklaracija, za medicinsko
obrazovanie, 825

ednakvost 180
ednodozna imunizacija, sipanici, 223
edukacija na rabotnoto mesto, 834
Ejkman, Kristijan, beriberi, 43
Ejxent orinx

vo Vietnamskata vojna, 554
vo `ivotnata sredina, 575

ekologija
medicinska, 81
socijalna, i unapreduvawe na zdravjeto, 119
studii, epidemiolo{ki, 166

ekolo{ka epidemiologija, definicija,
519

ekolo{ki hazard, pesticidi i herbicidi,
537

ekonomija
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zdravstvena, osnovni koncepti, 638
finansirawe, makroekonomsko nivo, 659
finansirawe, mikroekonomsko nivo, 667

Ekson Valdez, ekolo{ka katastrofa, 553
eksperiment Taskexi, etika, 911
eksperimentalna epidemiologija

istra`uvawa na nivo na zaednica, 168
klini~ki studii, 168
kontrolirani ispituvawa, 168

eksperimentirawe, na lu|e, 909
ektoparaziti, parazitski bolesti, 264
elektromagnetni poliwa, zdravstveni

efekti, 551
elektroni, zdravstveni efekti, 550
Elizabetanski zakoni za siroma{ni, 26,

56
emfizema, 307
endemska bolest, definicija, 208
Enders, Xon, poliovirus vo tkivna

kultura, 41, 221
endoskopska hirurgija

procena na tehnologijata, 872
holecistektomija, 653

energetski sistemi, organizaciite kako,
694

Entamoeba histolytica, 263
enterobijaza, parazitsko zaboluvawe, 264
encefalopatii

etiologija, 254
spongiformen encefalit, 296

epidemija
definicija, 209
pandemija, 53, 56, 276

epidemiologija
analiza na zarazni bolesti, 206
va`ni nastani, 137
ekolo{ka, 519
eksperimentalna, 168
nabquduvani nastani, 150
nabquduvawe na zarazni bolesti, 205
osnovi na, 23
primeneta, prosvetitelstvo, 20
socijalna, 135
stapki i soodnosi, 138
celi i metodi, 133

epidemiolo{ka tranzicija
istorija, 77

epilepsija, definicija, 324
Erlih, Pol, “vol{eben kur{um za

sifilis”, 38
erozija, kumulativni efekti, 461
Eskimi, zdravje na, 439
Escherichia coli, 274, 944
etanol, 544
etika

vo javnoto zdravstvo, 903
vo rabotata so pacienti, 908
eksperiment Taskexi, 911
eksperimentirawe so lu|e, 909
evtanazija, 910

javno-zdravstveno istra`uvawe, 908
Nirnber{ki kodeks, 910
svetosta na `ivotot nasproti evtanazijata,

910
Helsin{ka deklaracija, 910

etiologija na bolesta
evansovi kriteriumi, 292
hroni~ni sostojbi, 291

eti~ki pra{awa
zdravstveni ustanovi, 645

efekt na staklena gradina, vrz zdravjeto,
521

efikasnost
zdravstveni ustanovi, 645

ehinokokoza, infekcija, 258
Echinococcus granulosus, 258

`elezo
preparati vo ishranata, 927
sideropeni~na anemija

definicija, 373
Me|unarodno zdru`enie za prevencija, 486

`ivoten vek, 150, 392, 652, 773
`ivoten standard, vlijanie vrz zdravjeto,

186
`ivotna sredina

efekti vrz naselenieto, 188
nadvore{na sredina, zagaduvawe, 538
problemi, 518
toksi~ni vlijanija, 567
{tetni aktivnosti vo zemjodelstvoto, 537

`ivotni tabeli, Daniel Bernuli, 23
`olta treska

arbovirusi, 255
vo Havana i Panama, 38
zakana od zaraznite zaboluvawa, 944

Za slobodata, Mil, Xon Stjuart, 590
zavisno-promenliva, 154
zavisnost od droga, kaj adolescenti, 384
zagaduvawe

biolo{ki zagaduva~i, 546
vnatre{no

biolo{ki zagaduva~i, 546
radon gas, 545
sindrom na bolna zgrada, 546
vidovi, 544

zvu~no, efekti, 188
na vozduhot

efekti vrz naselenieto, 188
metil terc-butil eter, 544
nadvore{na okolina, 538

nadvore{ni i vnatre{ni zagaduva~i, 546

zadol`itelno prijavuvawe, bolesti, 170
Zair, ebola virus, 945
Zakon za zdravi gradovi, 27
Zakon za javno zdravstvo, 27, 900
Zakon za nacionalna politika za

`ivotnata sredina, 551
Zakon za pravata na pacientite, 672
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Zakon za socijalna za{tita, 599, 728, 731
Zakon za ~ist vozduh, 541
Zakon za ~ista voda, 523, 540
Zakon za ~ista hrana i lekovi, 43
Zakon na Vagner-Mjurej-Dinxel, 732
zakon na Kapone, raspredelba na

zdravstveni resursi, 660
zakon na Remer, 660, 800
zakon na Saton, raspredelba na

zdravstveni resursi, 660
Zakon na Hil-Barton, amerikanska

zdravstvena politika, 600, 676, 732, 902
Zakon na [epard-Tauner, 731
Zalivska vojna, sindrom na, 578
zaostanuvawe vo razvojot, definicija, 478
Zapaden breg, visokorizi~na bremenost,

352
Zapadna Evropa, zdravstveni sistemi

Germanija, 763
Holandija, 765

zarazni bolesti
bolesti za koi postoi vakcina

vari~ela, 231
golema ka{lica, 220
difterija, 219
zau{ki, 224
influenca, 229
meningokoken meningit, 232
pnevmokokni zaboluvawa, 230
poliomielit, 221
rubeola, 224
sipanici, 223
tetanus 220
Haemophilus influenzae tip b, 229
hepatit A, 226
hepatit B, 226
hepatit C, 227
hepatit D, 228
hepatit E, 228

vektor-prenoslivi, 202
vertikalna transmisija, 203
definicija, 198
endemski, 208
epidemiolo{ko istra`uvawe, 209
epidemiolo{ko sledewe, 206
epidemski, 208
zakana od, 943
imunizaciska pokrienost, 216
imunologija, 205
intrahospitalni infekcii, 208
iskorenuvawe

idni kandidati, 242
malarija, 239
poliomielit, 239
sipanici, 241
tuberkuloza, 241

klasifikacija, 201
kontrola, 211
kontrola i iskorenuvawe, variola vera, 237
lekuvawe, 213
Novoto javno zdravstvo i, 281
prevencija, 213

priroda na, 199
streptokokni, 246
transmisija preku vozduh, 203
trijada doma}in-agens-sredina, 200

zastapuvawe, uloga vo javnoto zdravstvo,
99, 557, 741

zatvorenici, zdravje na, 441
zau{ki, bolesti za koi postoi vakcina,

224
zdrav na~in na `ivot, zdrava ishrana i,

495
Zdrava nacija 2000, 618, 739
zdravi gradovi, unapreduvawe na

zdravjeto, 117
Zdravje za site do 2000 godina, 86
Zdravje za site, 55, 85, 637, 952
zdravje na zaednicata

definicija, 81

Zdravje na nacijata, 756
zdravje na ustata

ve{ta~ki zabni navlaki, 428
vo drevnite op{testva, 428
vo Nacionalen zdravstven servis, 751
dentalna za{tita, 430
istorija, 428
oralno zdravje 429
paradentoza, 430
rak na usnata praznina, 431
fluorirawe, 429

zdravje
Aristotel za, 64
definicija na SZO, 84
finansirawe

Japonija, zdravstveni uslugi, 767
na lekarski uslugi, 667
na zdravstvenata za{tita, 189, 612
na postarite lica, 397

i bolest, 66
i ekonomski razvoj, 932
i op{testvoto 71
i politi~ka ekonomija, 93
investirawe vo, 636
na begalci, 446
na bezdomno naselenie, 444
na vozrasni, faktori na rizik, 386
na doen~iwa i deca, 369
na domorodnoto naselenie, 438
na `enata

zdravstveni faktori, 388
preventivna za{tita, 42

na zatvorenici, 441
na ma`ot, 390
na majki i deca, 42, 616
na migrira~ko naselenie, 443
na mornarite, 20
na naselenieto

`ivotna sredina i profesija, 188
ishrana, 187
socioekonomski status, 186

na nacijata, i vladata, 587
na rabotnikot, 560
na homoseksualni lica, 436
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paradigma: doma}in-agens-sredina, 66
potrebi na specijalni grupi, 436
pro{irena paradigma: doma}in-agens-

sredina, 67
uloga na nevladiniot sektor, 595
uloga vo razvojot, 96
unapreduvawe na, 74, 422, 755

zdravstven kadar, planirawe, 818
Zdravstven oddel na dr`avata Wujork,

605, 611
zdravstven profil, Kali, Kolumbija, 183
zdravstvena ekologija

vojna, 553
epidemiologija, 519
globalni promeni, 520
nesre}i od ~ove~ki faktor, 553
organizacii, 558
problemi na `ivotnata sredina, 518
procena na rizikot, 557
radijacija, efekti, 549
terorizam, 553
celi, 520

zdravstvena za{tita
analiza na isplatlivost, 651
vo nesre}i, 449
DSG, 892
zdravje na `enata, 387
zdravje na ma`ot, 390
zdravje na postari lica, 391
indikatori na raboteweto, 893
inventivnost, 864
ishodi, 191
iskoristenost na uslugite, 190
javen interes, 896
konkurentnost, 644
konkurentnost vo, 644
konsumerizam, 894
kontrola na kvalitetot, 864
kontrolirana gri`a, 892
kvalitet, 193, 894
regulativa, 864
SAD

zastapuvawe, 741
zdravstveno informirawe, 737
Klintonov plan, 742
Medikejd, 732
Mediker, 732
menlivost na uslovite, 734

sredstva, 189
tro{oci i pridobivki, 193
tro{oci, Izrael, 779
finansirawe, makroekonomsko nivo, 659
CMK, 896
~ove~ki resursi

menuvawe na ramnote`ata, 850
planirawe, 817
pregled, 814

Zdravstvena organizacija, Liga na
narodite, 934

zdravstvena politika
akreditacija i regulativa za kvalitet, 604
etika, 903
za du{evno zdravje, 423

kako kontekst, 688
menaxment na ~ove~kite resursi, 857
stimulacija i regulativa, 598
unapreduvawe na istra`uvaweto i obukata,

602
Finska, 761

zdravstvena sostojba
ekonomski merki, 649
ekonomski razvoj, 932
morbiditet, kako indikator, 192
mortalitet, kako indikator, 192
na poedinecot, 181
sledewe, 616

Zdravstvena sostojba
Kanada, 749

zdravstvena statistika, osnovi, 23
zdravstvena tehnologija

vo bolnicite, 873
i Novoto javno zdravstvo, 912
procena, 871
soodvetna, 867
{irewe, 878

zdravstveni vlasti
proverka i ramnote`a, 589

zdravstveni profesii
diplomiran bolni~ar, 841
lokalni (javni) zdravstveni rabotnici, 845
novi, 841
pomo{nik-lekar, 843
feld{er, 845

zdravstveni rabotnici, ograni~uvawa na,
839

zdravstveni resursi
zakon na Kapone, 660
zakon na Remer, 660, 800
zakon na Saton, 660
Izrael, 779

zdravstveni reformi
Velika Britanija, od 1990, 752
Izrael, 780

zdravstveni sistemi
birokratski i piramidalni organizacii, 692
ve{tini na menaxment, 716
glaven izvr{en direktor, 717
ekonomski pra{awa, 636
elementi, 690
zemji vo razvoj

Karibi, 787
Kina, 792
Kolumbija, 788
Latinska Amerika, 787
sub-Saharska Afrika, 784

i Novoto javno zdravstvo, 721, 806
korporativen model, 714
lateralna i vertikalna integracija, 718
matri~en model, 715
modeli na organizacija, 712
mre`na organizacija, 703
nau~en menaxment, 691
normi i indikatori na raboteweto, 719
novi organizaciski modeli, 720
ovlastuvawe na rabotnicite, 708
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razvieni zemji
Velika Britanija, 751
Zapadna Evropa, 762
Izrael, 777
Japonija, 766
Kanada, 746
nordiski zemji, 758
Rusija, 769
SAD, 730

reforma na, 97
regionalni, 673
sozdavawe i upravuvawe, 51
strate{ki menaxment, 709
u~estvo na zaednicata, 718
funkcionalen model, 713
celno-orientiran menaxment, 696
CMK, 705

zdravstveni uslugi
pobaruva~ka, 641
ponuda, 642
sporedbena potreba, 641

zdravstveni celi
adolescenti, 382
Velika Britanija, 111
ekolo{ki celi, 520
evropski, 109
medicina na trudot, 567
na SAD, 108
nacionalni, 618
novi i obnoveni, 946
proces na definirawe, 107
SAD, Zdrava nacija 2000, 738
Svetski samit za decata, 112

zdravstveno obrazovanie, uloga vo
zdravstvenata za{tita, 114

zdravstveno osiguruvawe
vo Germanija
Bizmarkov model, 763

reforma, 764
nacionalno

vo Izrael, 777
vo Japonija, 767
vo Kanada, 746
vo razvienite zemji, 729

neosigurenite kako problem, 630

zdravstveno planirawe, kako kontekst,
688

zdravstvoto vo Rusija, pretsedatelski
izve{taj, 770

Zdru`ena komisija za akreditacija na
zdravstvenite ustanovi, 899

zdru`enija, prijatelski, socijalni
beneficii, 15

zemawe primeroci
grupen primerok, 159
neslu~aen primerok, 159

zemji vo razvoj, zdravstveni sistemi
Karibi, 787
Kina, 792
Latinska Amerika, 787
pregled, 783
sub-Saharska Afrika, 784

medicina na trudot, 565

zemjodelska revolucija, 18
zemjotresi, zdravstvena za{tita vo

nesre}i, 454
zemstvo, medicinska za{tita vo selski

podra~ja, Rusija, 28
zidovudine, 908
zloupotreba

na deca, 377
na materii, 414

zoonozi
antraks, 249
bruceloza, 247
difilobotrijaza, 250
Krojcfeld-Jakobova bolest, 250
leptospirozi, 250
rabies, 248
salmonela, 249

iatrogeni~ni bolesti, nesakani nastani,
881

Ibzen, Henrik, Naroden neprijatel, 102
Ibn Sina, islamski lekar, 11
Idninata na javnoto zdravstvo vo

Amerika, 120, 851
izvestuvawe, sistemi za, 171
Izve{taj za mortalitetot, 17
Izve{taj za primarnata za{tita, 83
izve{taj za pu{eweto, 738
Izve{taj za svetskiot razvoj, 97, 636,

682, 940
Izve{taj za higienskite uslovi na

rabotnoto naselenie, 27
izgladnetost i neuhranetost, 926
izlo`enost

azbest, 572
olovo, 568
hemiski sredstva vo zemjodelstvoto, 537

izonijazid, lekuvawe na TB, 243
Izrael

zdravstven sistem
poteklo, 778
reformi, 780
resursi i tro{oci, 779

mle~ni stanici, 42, 778
prenatalna gri`a, 349
privatna medicinska praktika, 598
hlorirawe na vodata, 526

izrazena potreba, zdravstveni uslugi, 640
iks-zraci, zdravstveni efekti, 549
implicitna op{testvena vrednost na

`ivotot, 657
imunizacija

agensi i proceduri, 215
antigenska tendencija, 217
vo SAD, 217
na vozrasni, 387
na novorodeni, 750
osnovi na imunizaciska programa, 233
pokrienost, 216
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politika na, 595
razvoj na vakcini, 235
regulativa za vakcini, 234
tehnologija na, 217

imunitet
grupen, 68
definicija, 204

imunologija
na zarazni bolesti, 35, 205
osnovi na, 38
poliomielit, 39

in vitro fertilizacija, 674, 878
inaktivirana polio vakcina, 40
invalidizira~ki sostojbi

du{evno zdravje, 405
evropski zemji, programi za, 420
naru{uvawa na sluhot, 326
naru{uvawa na vidot, 324

invaliditet-zavisni godini `ivot
analiza na isplatlivost, 651
definicija, 151
indeks na human razvoj, 933
kvalitativna merka, 153
presmetuvawe, 650

indeks na telesna masa, odreduvawe, 473
indeks na human razvoj, 933
Indija, zdravstvena praktika, 8
Indijanci, zdravje na, 439
indikatori na raboteweto vo

zdravstvenata za{tita, 719, 893
induktivno razmisluvawe
Bejkon, Fransis, 23
Isak Wutn, 23
industrijalizirani zemji, predu~ili{ni

deca, 378
Industriska revolucija, 934
Inkvizicija, 12
inspekcija na rabotnoto mesto, 577
Institut za podobruvawe na

zdravstvenata za{tita, 898
instrumentalna gre{ka, definicija, 161
insulin, otkrivawe na, 309
insulin-zavisen (tip 1) dijabet, 309
insulin-nezavisen (tip 2) dijabet, 309
integracija na uslugite, 719
integracija, lateralna i vertikalna, 718
intervencija, bolesti za koi postoi

vakcina, 218
intermedieren metabolizam, definicija,

534
intrahospitalni infekcii, zarazni

bolesti, 208
infektivni bolesti

bolesti za koi postoi vakcina
vari~ela, 231
golema ka{lica, 220
difterija, 219
zau{ki, 224
influenca, 229

meningokoken meningit, 232
pnevmokokni zaboluvawa, 230
poliomielit, 221
rubeola, 224
sipanici, 223
tetanus 220
Haemophilus influenzae tip b, 229
hepatit A, 226
hepatit B, 226
hepatit C, 227
hepatit D, 228
hepatit E, 228

vektor-prenoslivi, 202
vertikalna transmisija, 203
definicija, 198
endemski, 208
epidemiolo{ko istra`uvawe, 209
epidemiolo{ko sledewe, 206
epidemski, 208
zakana od, 943
imunizaciska pokrienost, 216
imunologija, 205
intrahospitalni infekcii, 208
iskorenuvawe

idni kandidati, 242
malarija, 239
poliomielit, 239
sipanici, 241
tuberkuloza, 241

klasifikacija, 201
kontrola, 211
kontrola i iskorenuvawe, variola vera, 237
lekuvawe, 213
i Novoto javno zdravstvo, 281
prevencija, 213
priroda na, 199
streptokokni, 246
transmisija preku vozduh, 203
trijada doma}in-agens-sredina, 200

influenca, bolesti za koi postoi
vakcina, 229

IOV vidi implicitna op{testvena
vrednost na `ivotot,

IPV vidi inaktivirana polio vakcina
isparlivi organski materii, regulativa

na EPA, 527
isplatlivost, analiza na, 651
ispravnost na hranata, 507
istorisko finansirawe, 675
istra`uvawa na nivo na zaednica,

eksperimentalna epidemiologija, 168
ishod od morbiditet, indikatori, 192
ishrana

bolesti na nedostatok na jod, 486
bremenost i doewe, 494
vo globalen kontekst, 461
vo javnoto zdravstvo, 43, 460
devijacii od referentno naselenie, 506
DPK, 363, 473
efekti vrz reporduktivnosta, 342
zdrava, promovirawe, 495
zdrava, zdravje na vozrasnite, 386



i infekcii, 463
i Novoto javno zdravstvo, 512
na doen~iwa, 373
na postari lica, 394
osteoporoza, 482
pelagra, 45
politika

evolucija na ulogata na sojuznata vlada, 500
mesto vo razvojnata politika, 501
uloga na privatniot sektor i nevladinite
organizacii, 502
uloga na zdravstvenite rabotnici, 502

skorbut kaj mornari, 20, 21
sledewe i evaluacija, 503
sostojbi na nedostatok, 480
standardno referentno naselenie, 505
upatstva za, 496

ITM vidi indeks na telesna masa

javen interes, vo zdravstvenata za{tita,
896

javno zdravstvo
definicija, 80
elementi na obrazovanieto za, 851
etika, 903
zakon, 900
i medicinskata praktika, 596
i reprodukcijata, 343
integrativen pristap, 121
intervencii, 84
misija i osnovni dejnosti, 591
obrazovanie, 851
problem so neosigurenite, 630
funkcii, 592

Javno-zdravstven servis, 738
javno-zdravstveni agencii

metodi na obezbeduvawe uslugi, 594
regulatorna funkcija, 594

javno-zdravstveni slu`bi
dr`avno nivo, 609
lokalno nivo, 613
nacionalno nivo, 605

jaglenohidrati, hranlivi potrebi, 466
jaglerod dioksid, globalno zatopluvawe,

541, 932
jaglerod monoksid

Zakon za ~ist vozduh, 541
mehanizam na dejstvo, 541
nadvore{no-vnatre{ni zagaduva~i, 546

Japonija
nacionalno zdravstveno osiguruvawe, 767
finansirawe i uslugi, 767

Jersin, Aleksandar, difterija, 37
jodirawe na solta, 44
jonizira~ko zra~ewe, 550
jugoisto~na Azija, lepra, 265
Ju`na Amerika

ehinokokoza, 258
pandemija na kolera, 276

Kairo, konferencija za kolera, 47

kalorii
vo bremenost, 494
kaj debelina, 490

Kanada
zdravstvena sostojba, 749
inicijativi za zdravstveni reformi, 673
Institut za podobruvawe na zdravstvenata

za{tita, 898
medicinsko obrazovanie, 824
nacionalno zdravstveno osiguruvawe, 729, 746
pritisoci za zdravstvena reforma, 747
reducirawe na kapacitetite i kadarot,

efekti, 848

Kanadski izve{taj za zarazni bolesti,
179

kapitalni tro{oci, za izgradba i
renovirawe, 676

kapitacija, sistem na pla}awe, 627, 668,
753

karakteristi~en slu~aj, definicija, 90
kardiovaskularni zaboluvawa

kako grupa zaboluvawa, 297
prevencija, 302
trendovi vo mortalitetot, 299
cerebrovaskularen napad, 298
cerebrovaskularna bolest, 298

Karibi, zdravstven sistem, 787
Kark, Sidni i Emili, uloga vo LOPZ, 82
Karnegi fondacija, 823
karcinogen, vinil hlorid, 575
karcinogeneza, od olovo, 568
katarakt, slepilo, 325
katastrofi

deluvawe pri, 559, 931
nuklearni havarii, 556
od ~ove~ki faktor, 553
prevencija na rabotnoto mesto, 579
radijacija, 559
hemiski sredstva, 559

kvalitet
vrednost na podatoci, 180
zdravstveni ustanovi, 645

kvalitet-zavisni godini `ivot
definicija, 151
indeks na human razvoj, 933
kvalitativna merka, 153
presmetuvawe, 650

kva{iorkor, definicija, 478
kibernetika, vo zdravstvenite sistemi, 695
Kina

bosonogi lekari, 794
zdravstven sistem, 792

Kipar, iskorenuvawe na talasemijata, 367
klamidija, 266, 268, 297
klauzula na Delani, 578
klini~ki studii, eksperimentalna

epidemiologija, 168
klini~ki upatstva i algoritmi, 888
Klinton, Bil, nacionalen zdravstven

plan, 672, 736, 742



kod na Hamurabi, 55
koko{kini sipanici, bolesti za koi

postoi vakcina, 231
Kolumbija

zdravstven sistem, 789
Kali, zdravstven profil, 183
nacionalni zdravstveni planovi, 789

Komisija za zdravi naseleni mesta, 117
Komisija za podobruvawe na zdravstvoto,

756
kompjuterizirana tomografija, 653
Kon, Ferdinand

teorija na mikroorganizmi, 66
uloga vo bakteriologijata, 35

konverzivni naru{uvawa, nevrotski
naru{uvawa, 418

kongenitalen rubeola sindrom, bolesti
za koi postoi vakcina, 225

kongestiven srcev zastoj, 298
kondiloma, etiologija, 268
konsumerizam

elasti~nost na pobaruva~kata, 646
uloga vo javnoto zdravstvo, 103, 894

konsumirawe alkohol, 383, 415, 679
kontinuirano obrazovanie, 834
kontracepcija, 343
kontroverzii vo politikite za du{evno

zdravje, 420
kontrola na kvalitetot, vo zdravstvenata

za{tita, 864
kontrolirana gri`a

organizacii, 670
revolucija, 620

kontrolirani ispituvawa,
eksperimentalna epidemiologija, 168

korisnost, vrednost na podatoci, 180
koronarna srceva bolest

definicija, 297
i klamidija, 266
i hipertenzija, 300
rizik od, 291

koronarno-arteriski bajpas, vgraduvawe,
877

korporativen model, zdravstveni
organizacii, 714

Kouvi, Dejvid, jodirawe na solta, 59
Koh, Robert, kolera i TB

istra`uvawe na kolerata, 934
teorija na mikroorganizmi, 66
uloga vo bakteriologijata, 36

Koh-Henleovi postulati vidi postulati
na Koh-Henle

Krede, Karl, prevencija na oftalmija
neonatorum, 34

kriva na distribucija, 156
Krit, javno zdravstvo, 9
Krojcfeld-Jakobova bolest, 250, 296
KRS vidi kongenitalen rubeola sindrom

Krstonosni vojni, kontakt so arapskata
medicina, 12, 56

kseroftalmija, nedostatok na vitamin A,
481

KSZ vidi kongestiven srcev zastoj
KT vidi kompjuterizirana tomografija
Kuk, V.E., azbestoza, 572
Kuk, Xems, skorbut, 21
Kulturna revolucija, Kina, 793

Laveran, Alfons, otkritie na malariski
parazit, 37

Lavoazje, Antoan, koncepti na
metabolizam, 460

Lavov kanal, toksi~en otpad, 547
la`no negativni rezultati, definicija,

163
la`no pozitivni rezultati, definicija,

163
Lazar, Xes, kontrola na `oltata treska,

38
Lajmova bolest, 257, 615, 944
laj{manijaza

kaj veterani od Zalivskata vojna, 944
parazitska infekcija, 262

laktacija, ishrana, 494
Lalond, Mark, teorija na zdravstveno

pole, 104, 748
Lasa treska

arbovirusi, 256
novopojaveni bolesti, 944

laser, zdravstveni efekti, 551
latenten period, definicija, 144
lateralna integracija, 718
Latinska Amerika, zdravstveni sistemi,

599, 728, 787
Levenhuk, Antoni van, otkritie na

mikroskopot, 18, 31, 56
Leg, Tomas, pioner vo medicinata na

trudot, 560
legionerska bolest, 264, 546, 944
Legovi aksiomi, 562
lekari

bolni~ki, Finska, 762
licencirawe, 839
monasi, 11
reformi na profesionalnata disciplina,

612

lepra, Hansenova bolest
vo Evropa, 12
vo Sredniot vek, 53
prenesuvawe, 265

leptospirozi, zoonozi, 250
leunstvo, gri`a vo, 359
Liga na narodite, zdravstvena

organizacija, 934
Likert, Rensis, uloga vo teorija na

menaxment, 702
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Lind, Xejms, skorbut, 21, 43
lipidi, hranlivi potrebi, 467
Lister, Xozef, teorija na antisepsa, 36,

66
lice-vreme, `ivoten vek, 150
lice-godini, 150
lice-oddale~enost, 150
licencirawe

vo medicinskoto obrazovanie, 827, 837
za potvrda na kvalitetot, 883

Lojd-Xorx, Dejvid, zdravstveno
osiguruvawe vo Velika Britanija, 29,
51, 728

lokalen (javen) zdravstven rabotnik
kako nova zdravstvena profesija, 845
kontrola na malarijata, 240

lokalni bolnici, 625
lokalno-orientirana primarna za{tita,

82
Lomonosov, M.V., medicinska

demografija, 23
London, incident na "ubistvena magla",

540
Londonsko epidemiolo{ko zdru`enie,

aktivnosti vo javnoto zdravstvo, 24
Los Angeles, UCLA, zdru`uvawe na

bolnici, 628
Luj, Pjer, osnova~ na sovremenata

epidemiologija, 57

magister po javno zdravstvo, 854
majki protiv pijano vozewe, dvi`ewe na,

741
Majo, Elton, studii na efikasnost, 115,

699
maj~instvo, bezbedno, inicijativi za, 355
makroekonomsko nivo, finansirawe na

zdravstvoto, 659
malarija

vektor-prenosliva bolest, 250
vo Havana i Panama, 38
iskorenuvawe, 239
multirezistentni formi, 944

maligni zaboluvawa
beli drobovi, 316
dojka, 315, 316
kolorektalni, 315
mortalitet od, 316
od preuhranetost, 492
prevencija, 318
pri~ina za smrtnost, 314
rak na `eludnik, bakteriski infekcii, 295
relativen rizik, 315
skrotum, 20, 49
usna praznina, 431
hepatokarcinom, 320
cerviks na matka, 295, 315

mamografija, 631, 658
manastiri, kako bolnici, 16
Mao Ce Tung, 793, 925

marazmus, definicija, 478
Marburgova bolest, 256, 944
Marin, Dejvid, jodirawe na solta, 101
Marks, Karl, 28
marksisti~ki zemji, zdravstvena za{tita,

94
Mar~ of Dajms, 41, 597
masla, hranlivi potrebi, 467
Maslov, Abraham, hierarhija na potrebi,

115, 700
masovni intervencii, 896
masti, hranlivi potrebi, 467
matri~en model, zdravstveni

organizacii, 715
medijana, definicija, 157
medicina na trudot

vo klini~kata praktika, 576
zdravje na rabotnikot, 560
me|unaroden aspekt, 564
morbiditet i mortalitet, 562
nacionalna i odgovornost na rakovodstvoto,

564
procena na rizikot, 577
razvoj, 560
toksi~ni vlijanija, 567
celi, 567

medicina
alternativna, 849
arapska, 8, 12, 825, 933
voena, 44, 447
masovni intervencii, 896
preventivna, 81, 830
socijalna, 81

medicinska ekologija, definicija, 81
medicinska praktika

i javnoto zdravstvo, 596
tro{oci i varijacii, 665

medicinsko eksperimentirawe, na lu|e,
909

medicinsko obrazovanie, bazi~no, 822
me|unabquduva~ki razliki, definicija,

161
Me|unaroden crven krst, 47
Me|unarodna deklaracija za zdravstveni

prava, 954
Me|unarodna decenija za voda za piewe i

sanitacija 523
Me|unarodna edinica za iskorenuvawe na

bolesti, 240
Me|unarodna klasifikacija na

bolestite, 147
Me|unarodna komisija za atomska

energija, 938
Me|unarodna organizacija na trudot, 558
Me|unarodna crvena polumese~ina vidi

Me|unaroden crven krst
me|unarodno zdravje

organizacii za, 933
postignati uspesi, 937
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Me|unarodno zdru`enie za prevencija na
sideropeni~na anemija, 486

me|usektorska sorabotka, 614
Mekalam, Elmer, vitamini, 44
Mekgregor, Daglas, uloga vo teorija na

menaxment, 700
Mekeon, Tomas, kritika na medicinata,

106
menaxment spored cel, celno-orientiran

menaxment, 697
menaxment

ve{tini na, 716
na me|u~ove~ki odnosi

definicija, 698
Maslovova hierarhija na potrebi, 700
teorija Iks - teorija Ipsilon, 700
Hotornov efekt, 699

strate{ki, 709
celno-orientiran, 696
celosen kvalitet, vidi celosen menaxment na

kvalitetot

meningit, meningokoken, 232
menopauza, 387
metabolizam, intermedieren, definicija,

534
metil terc-butil eter, zagaduvawe na

vozduhot 544
mehanizam na deluvawe, definicija, 534
Me~nikov, Eli, fagocitoza, 38
Mycobacterium bovis, 242
Mycobacterium leprae, 265
Mycobacterium tuberculosis, 242
migrira~ki rabotnici, 443
mikoplazma, ARI, 280
mikrobiolo{ki ispituvawa na vodata,

regulativa na EPA, 527
mikroelementi, 472
mikroskopija, razvoj, 17
Mil, Xon Stjuart, Za slobodata, 590
minerali

zbogatuvawe na osnovnite prehranbeni
proizvodi, 496

hranlivi potrebi, 472

minimata, od toksi~en otpad, 548
Minos, javno zdravstvo, 9
miokarden infarkt, akuten, 298
Mjanmar, lepra, 265
MKB vidi Me|unarodna klasifikacija

na bolestite
mle~ni stanici, 42
modeli

biomedicinski, 106
Bizmarkov, na zdravstveno osiguruvawe, 763
Grosmanov, na pobaruva~ka, 642
korporativen, 714
matri~en, 715
na organizacija na zdravstvenite sistemi,

712
podelben, 715

funkcionalen, 713

modeli,
teorija Iks - teorija Ipsilon, 700

modus, definicija, 157
monasi, kako lekari, 11
monosaharidi, hranlivi potrebi, 466
Montagu, Ledi Mari, variolacija, 22
morbiditet

demografija, 143
vo maj~instvo, 346
indikatori na ishodot, 192
kvalitativni merki, 153
profesionalen, 562

Moris, Xeremi, faktori na rizik, 291
mortalitet na novoroden~iwa, 370, 618,

785
mortalitet

bruto, 147
vo demografija, 146
vo maj~instvo, 346
vozrasno-zavisen, 147
vozrasno-zavisen, maligni zaboluvawa, 316
indikatori na ishodot, 192
kardiovaskularni zaboluvawa, 299
kvalitativni merki, 153
pri~insko-zavisen, 147
profesionalen, 562
proporcionalen, 147
samoubistvo i obidi za samoubistvo, 331
ubistva, 332
fatalnost na bolest, 147
hroni~na heparna bolest, 320

Motivacija za rabota, 702
mre`na ortganizacija, zdravstveni

sistemi, 703
MS vidi multipna skleroza
MTBE vidi metil terc-butil eter
multipna skleroza, 323
muskulo-skeletni naru{uvawa, fizi~ka

nesposobnost, 321

nabquduvani nastani, epidemiologija,
150

nabquduva~ki studii
vkrsteni studii, 166
ekolo{ki studii, 166
kohortni studii, 167
opisna epidemiologija, 165
studii na slu~aj - kontrola, 166

nagazni mini, zaostanati po vojna, 554
nadvore{ni i vnatre{ni zagaduva~i,

vidovi, 546
Nader, Ralf, uloga vo zdravstvenoto

zastapuvawe, 103
najnerazvieni zemji, 947
Najtingejl, Florens

voena medicina, 46
zdravstvena statistika, 23
reforma na bolnicite, 33

namenski grantovi, 599
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naplata-za-usluga, 598, 648, 665, 667, 675,
734

Naroden neprijatel, 102
naru{uvawa vo ishranata

anoreksija nervoza, 488
bulimija, 489
kaj adolescenti, 385

naru{uvawa na vidot, etiologija, 325
naru{uvawa na li~nosta, 418
naru{uvawa na odnesuvaweto, vo detstvo

i adolescencija, 419
naru{uvawa na sluhot, invalidizira~ki

sostojbi, 326
nasilstvo

adolescenti, 379
vidovi, 327
doma{no, 331
na rabotnoto mesto, 575
prevencija, 332
protivhomoseksualno, 437

natalitet
bruto

definicija, 144
Rusija, 773

vo zemjite vo razvoj, 919
demografski merki, 143
naj~esto upotrebuvani stapki, 144
toksi~ni efekti, 534
faktori na namalen, 142

nau~en menaxment, Frederik Vinslou
Tejlor, 691

Nacionalen zdravstven servis, 728, 751
Nacionalen institut za du{evno zdravje,

412
Nacionalen institut za medicina na

trudot i za{tita pri rabota, 567, 568
Nacionalen institut za odli~na

klini~ka rabota, 756
Nacionalen sovet za potvrda na

kvalitetot, 898
Nacionalen centar za zdravstvena

statistika, 738
Nacionalna anketa za zdravje i ishrana,

500, 503
Nacionalna anketa za zdravstveni

tro{oci, 289
Nacionalna liga na bolni~arite, 833
Nacionalna fondacija za bezbednost na

pacientite, 899
Nacionalni denovi za imunizacija, 40,

224, 239
nacionalni zdravstveni kapaciteti,

pro{iruvawe, 949
nacionalni zdravstveni planovi, vo

Kolumbija, 789
nacionalni zdravstveni sistemi

Velika Britanija, 751
vo zemjite vo razvoj, 783
vo Kolumbija 789

ekonomski pra{awa, 799
procena na tehnologijata, 875
reformirawe na, 801
sojuzni i unitarni dr`avi, 587
sporedba, 796

nacionalni zdravstveni celi, 618
Nacionalni instituti za zdravstvo

bazi~no medicinsko obrazovanie, 823
zdravstveno informirawe, 738
javni uslugi, 603
klini~ki upatstva, 888
medicinsko obrazovanie i istra`uvawe, 602
finansirawe na zdravstvoto, 732

nacionalni farmacevtski formulari,
867

nacionalno zdravstveno osiguruvawe
Japonija, 767
Kanada, 746
razvieni zemji, 729

nacionalno ministerstvo, 606
na~ini na prenos na bolesti, 202
NVO vidi nevladini organizacii
NDI vidi nacionalni denovi za

imunizacija
nebre`nost, vo PK, 881
nevladini organizacii

zdravje na begalci, 447
zdravstveno informirawe, 738
obvrski i zada~i, 939
politika za hrana i ishrana, 502
raspredelba na mo}ta, 709
uloga vo zdravstvoto, 595

nevrolo{ki naru{uvawa, 323
nevropatija, truewe so olovo, 568
nevrotski naru{uvawa (anksioznost),

vidovi, 417
negativni efekti od bolest i povredi

vo zemjite vo razvoj, 869
GZP@, 153
kaj deca, 652
KZG@, 153
merki, 153

negativni efekti od bolest
definicija, 152
du{evno zdravje, 406
hroni~ni sostojbi, 290
kaj deca, glavni pri~ini, 652
kaj SPB, 266
merki, 153
povredi, vo SAD, 435
profesionalen morbiditet i mortalitet,

562

negativni promeni, kaj postari lica, 393
Nedelen epidemiolo{ki izve{taj, 179
Nedelen izve{taj za morbiditet i

mortalitet, 179
nedostatok na jod
na globalno nivo, 928
sostojbi, 44, 486
nezavisno-promenliva, 154
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neinvaliden `ivoten vek, definicija,
153

Neisseria meningitides, 232
nejonizira~ko zra~ewe, 551
nekontrolirano jadewe vidi bulimija
neorganski materii, regulativa na EPA,

527
neplodnost kaj ma`ite, olovo-

inducirana, 568
neprofitni bolnici, 623, 624
nesakani nastani, vo PK, 881
nesistem, definicija, 745
neslu~aen primerok, definicija, 159
nesre}i od ~ove~ki faktor, vlijanie vrz

`ivotnata sredina, 553
neutroni, zdravstveni efekti, 550
N@V vidi neinvaliden `ivoten vek
NZS vidi Nacionalen zdravstven servis
niacin, nedostatok, 484
Nigerija, zdravstveni sistemi, 785
NIZ vidi Nacionalni instituti za

zdravstvo
Nikson, Ri~ard, Zakon za OOZ, 735
Nirnber{ki kodeks, eti~ki pra{awa,

910
niska tehnologija

evaluacija, 867
namaluvawe na smrtnost i povredi, 875

NMES vidi Nacionalna anketa za
zdravstveni tro{oci

Nobelova nagrada za mir, Vilijams, Xodi,
555

nov konzervativizam, 95
Novi perspektivi za zdravjeto na

Kana|anite, 748
Novoto javno zdravstvo

bolnici
elementi na, 621
klasifikacija, 623
menliva uloga na, 627
obezbedenost so bolni~ki legla, 625
regulativa za, 629

globalnoto zdravje i, 950
definicija, 127
ekonomijata i, 682
zdravstvenite sistemi i, 806
ishranata i, 512
javno-zdravstvenata organizacija i, 619
kontrola na zaraznite bolesti, 281
menaxmentot i, 721
profesijata i, 580
tehnologijata, kvalitetot, pravoto i etikata

vo, 912
hroni~nite sostojbi i, 334

nozokomijalni infekcii, zarazni
bolesti, 208

Norve{ka, zdravstveni sistemi, 758
nordiski zemji, zdravstveni sistemi, 758
normalna distribucija, definicija, 155
normalnost, definicija, 156

normativen pristap, definicija, 820
normativni potrebi, zdravstveni uslugi,

639
normi, zdravstveni sistemi, 719
nulta hipoteza, definicija, 154
NHANES vidi Nacionalna anketa za

zdravje i ishrana

Wujork, zdravstveno osiguruvawe vo 40-
te, 735

Wutn, Isak, induktivno razmisluvawe, 23

Obedinetite nacii, bezbedno maj~instvo,
355

oblasni zdravstveni vlasti, 752
oblasni zdravstveni sistemi, 673
obrazovanie

akreditacija na ustanovi, 835
bazi~no medicinsko, 822
vo zdravstvenata politika, 602
Edinbur{ka deklaracija, 825
efekti vrz zdravjeto, 187
za javno zdravstsvo i menaxment, 851
zdravje na `enata, 390
na rabotnoto mesto i kontinuirano, 834
obuka za medicinski sestri, 831
obuka za preventivna medicina, 830
postdiplomsko medicinsko, 827
predu~ili{no, 378
uloga vo zdravstvenata za{tita, 69

obuka na medicinski sestri, 831
ovlasten bolni~ar, 842
ovlastuvawe na rabotnicite vo

zdravstvenite sistemi, 708
ograni~uvawa, na zdravstveniot

rabotnik, 839
od otpad - do energija, sogorliv otpad, 532
oddeli za detoksikacija, 679
odr`uvawe na zdravjeto

zakon za, 670
organizacii za, 670

OECD vidi Organizacija za ekonomska
sorabotka i razvoj

ozon
Zakon za ~ist vozduh, 541
rak na ko`ata, 541

olovo
efekti vrz `ivotnata sredina, 535
na rabotno mesto i vo `ivotnata sredina, 568
truewe so, 568

onkocercijaza, 259
operacisko istra`uvawe, celno-

orientiran menaxment 696
opisni studii, epidemiologija, 165
opti~ka radijacija, zdravstveni efekti,

551
optometristi, licencirawe, 839
op{testvena vrednost, ~ove~ki `ivot,

657
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op{testvena klasifikacija,
demografija, 148

op{testvena poddr{ka, na postari lica,
395

op{testveni pritisoci, adolescenti, 381
op{testveni reformi, sanitarno

dvi`ewe
vladin pristap, 24
kolera, 29
mijazma nasproti mikroorganizmi, 31
op{testvo, feudalno, 10

op{ti bolnici, 625
oralna polio vakcina, 40, 217
oralna rehidraciska terapija, 122, 278,

871, 951
organizacii

birokratski, 692
vertikalna integracija, 718
elementi na. 690
za kontrolirana gri`a, 670
za odr`uvawe na zdravjeto, 670
zdravstveni, glaven izvr{en direktor, 717
kako energetski sistemi, 694
korporativen model, 714
lateralna integracija, 718
matri~en model, 715
modeli na, 712
mre`ni, 703
novi modeli, 720
podelben model, 715
funkcionalen model, 713

Organizacija za ekonomska sorabotka i
razvoj, 189, 549, 918

Organizacija za hrana i zemjodelstvo, 499
organski du{evni sindromi, 413
ORE vidi osnovni radiolo{ki edinici
osiguruvawe, socijalno, 727
osnovna {ema na procena na

intervenciskite tro{oci, 656
osnovni radiolo{ki edinici, 868
osteoartrit, degenerativen, 322
osteomalacija, od nedostatok na vitamin

D, 482
osteoporoza

nedostatok na vitamin D, 482
pri~ina za fizi~ki invaliditet, 321

osumnaesetti vek, zdravstveni reformi,
19

otroven gas, vo vojna, 554
Oficijalni metodi za analiza na

Asocijacijata na ovlasteni analiti~ki
hemi~ari, 865

pazarni sili, mehanizmi
zdravstveni reformi, 95
modificira~ki faktori, 681

pamu~na pra{ina, na rabotnoto mesto i
vo `ivotnata sredina, 574

Panamski kanal, `olta treska i

malarija, 38
pandemii, vo Sredniot vek, 53, 56
Panum, Petar Ludvig, za sipanicite, 32
parazitologija, definicija, 202
parazitski bolesti

amebijaza, 263
askarijaza, 263
bolest na top~esti crvi, 264
visceralna laj{manijaza, 262
drakunkulijaza, 260
ektoparaziti, 264
enterobijaza, 264
ehinokokoza, 258
laj{manijaza, 262
onkocercijaza, 259
tenija, 259
tripanozomijaza, 262
{agasova bolest, 263
{istozomijaza, 261

parazitski gastroenterit
dijarejni bolesti, 277
kriptosporidium, 277
Helicobacter pylori, 278
xijardijaza, 277

Parkinsonova bolest, 323
Paster, Luj

uloga vo bakteriologijata, 35

pasterizacija, 35
PVC vidi polivinil hlorid,
pedijatriski dosieja, 374
Pekin{ka konferencija za `enite, 137,

389
pelagra

istra`uvawe na Xozef Goldberger, 45
nedostatok na niacin, 484

PEP vidi proteinsko-energetska
pothranetost

pepti~en ulkus, i bakteriski infekcii,
295

Permanente, Kajzer, 670, 735
Perogov, Nikolaj, 46
Petar Veliki

zdravstveni reformi, 18
registracija na novorodeni, 23

Peti, Vilijam, polti~ka aritmetika, 17,
23

Peto, Xejms, tutunot i rakot na belite
drobovi, 49

Pinel, Filip, reforma na du{evnite
bolnici, 19

piramidalen sistem, birokratska
organizacija, 692

pismenost
Nigerija, vozrasni, 785
uloga vo javnoto zdravstvo, 99

planirawe na semejstvoto, 345
planirawe

na zdravstven kadar, 818
na semejstvoto, 345
strate{ki menaxment, 709
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pnevmokokni zaboluvawa, bolesti za koi
postoi vakcina, 230

pnevmokonioza
definicija, 308
silikoza, 574

pnevmonija
etiologija, 230
Crna smrt, 13

pobaruva~ka
elasti~nost na, 646
zdravstveni uslugi, 641

povredi na mozokot i 'rbetniot stolb, 324
povredi

vidovi, 327
od nasilstvo, 333

povtorlivost, definicija, 161
podatoci

bolni~ki ispisi, 175
faktori koi vlijaat na vrednosta, 180

poddr{ka
op{testvena, na postari lica, 395
semejna, na postari lica, 395

podlo`nost, definicija, 534
pokrienost, vrednost na podatoci, 180
polivinil hlorid, 560, 574
poliomielit

bolesti za koi postoi vakcina, 221
vo Kina, 795
vo Holandija, 765
iskorenuvawe, 239
istorija, 40

polisaharidi, hranlivi potrebi, 466
politika

du{evno zdravje, kontroverzii vo
politikite, 420

za hrana
evolucija na ulogata na sojuznata vlada,
500
mesto vo razvojnata politika, 501
uloga na privatniot sektor i nevladinite
organizacii, 502
uloga na zdravstvenite rabotnici, 502

politi~ka ekonomija i zdravstvoto, 93
policikli~ni jaglevodorodi, 541
Polska, oboena metalurgija, 571
pomo{nik-lekar, novi zdravstveni

profesii, 843
ponuda, zdravstveni uslugi, 642
popis

vo sledewe na zdravstvenata sostojba, 617
definicija, 140

porane{en Sovetski Sojuz, 43
porodilna treska, istra`uvawa, 33
poroduvawe

vo bolni~ki i doma{ni uslovi, 353
gri`a vo leunstvo, 359
gri`a za novoroden~eto, 356
inicijativi za bezbedno maj~instvo, ON, 355

posmrtnica, 146
postari lica

zdravje, 391
mentalna disfunkcija, 407
odr`uvawe na zdravjeto, 394
prevencija, 395
skrining, 395

postnatalna gri`a, komponenti, 360
postulati na Koh-Henle, 36, 291
potvrda na kvalitetot

akreditacija na zdravstveni ustanovi, 883
algoritmi, 888
izdavawe sertifikati, 883
klini~ki upatstva, 888
licencirawe, 883
nesakani nastani i nebre`nost, 881
stru~en pregled, 885
celosen menaxment na kvalitetot, 704, 896

potesno semejstvo, definicija, 340
potprose~na telesna te`ina, PEP, 475
potreba

izrazena, 640
Maslovova hierarhija na potrebi, 700
nedostig na bolni~ari, 833
normativna, 639
od zdravstveni uslugi, 639
po~uvstvuvana, 640
sporedbena, 641

Pots, Persival, rak na skrotum, 20, 49
pothranetost

definicija, 473
naru{uvawe, 475

po~uvstvuvana potreba, zdravstveni
uslugi, 640

po{iroko semejstvo, definicija, 340
prava na pacientite, Zakon za, 672
pravo na zavr{uvawe na `ivotot, eti~ki

i pravni pra{awa, 904
pravo na zdravstvena za{tita, 904
prag, definicija, 534
preventivna medicina

vo medicinskata praktika, 81
obuka, 830

prevencija
vrodeni nedostatoci, 361
dijabet
i negovi komplikacii, 310
vo SAD, 310
slepilo, 311
kardiovaskularni zaboluvawa, 302
maligni zaboluvawa, 318
nasilstvo, 333
primarna, 74, 75
sekundarna, 74, 76
sideropeni~na anemija, 373
slepilo, od dijabet, 311
soobra}ajni nezgodi, 329
tercierna, 74, 77
terminalna bubre`na bolest, 314
uloga na vakcinite, 204

predistoriski op{testva, javno
zdravstvo, 6

predu~ili{na vozrast, gri`a, 376



1024 INDEKS

prenatalna gri`a, 349
prenos na bolesti

na~ini, 202
paradigma doma}in-agens-sredina, 66

preciznost, definicija, 161
pridru`na promenliva, 155
prijatelski zdru`enija, socijalni

beneficii, 15
primarna zdravstvena za{tita

Alma Ata, Deklaracija, 86
selektivna, definicija, 88
Finska, reformi, 762

primarna prevencija
na bolesti, 74, 75
na dijabet, 310
na du{evni bolesti, 424

Princ Vilijam Saund, ~istewe na
terenot, 553

Prira~nik za kontrola na zaraznite
bolesti, 197, 888

priroden eksperiment, definicija, 167
prirodna istorija na bolesta, 69
Prirodni i politi~ki sogleduvawa od

Izve{taite za mortalitet, 17
prisposobuvawe, vo lo{a ishrana 926
Pristap na rizik, populaciska grupa, 88
prifatlivost

vrednost na podatoci, 180
zdravstveni ustanovi, 645

pri~insko-zavisen mortalitet,
definicija, 147

pri~insko-posledi~na povrzanost,
vospostavuvawe, 169

proverka i ramnote`a na zdravstvenite
vlasti, 589

prodol`en `ivoten vek, faktori na, 142
promenlivi, vidovi, 154
proporcionalen mortalitet, definicija,

147
Prosvetitelstvo

kako dinami~en nau~en period, 18
primeneta epidemiologija, 20
reformi na 18-ot vek, 19

proteini, hranlivi potrebi, 466
proteinsko-energetska pothranetost

definicija, 467
efekti vrz rastot, 472
zastapenost vo svetot, 927
i ITM, 474
potprose~na telesna te`ina, 475

protoni, zdravstveni efekti, 550
profesija

efekti vrz naselenieto, 188
i Novoto javno zdravstvo, 580

profesionalna astma, definicija, 308
profesionalni zaboluvawa na belite

drobovi
azbestoza, 308
astma, 308

bisinoza, 308, 574
pnevmokonioza kaj rabotnici so jaglen, 308
silikoza, 573

profitni bolnici, 623
procena na rizik, 557, 577
procena

na zdravjeto
na naselenieto, 182

na poedinecot, 181
na zdravstven kadar, 818
na intervenciski tro{oci i posledici, 655
na rizik, 557, 577
na tro{oci i pridobivki, 654

pro{irena paradigma: doma}in-agens-
sredina, 67

psihijatriski bolnici, 45, 408, 423
psihijatriski sostojbi, klasifikacija,

406
psiholozi, licencirawe, 839
psiholo{ki razvoj, naru{uvawa na, 419
pubi~na vo{ka, ektoparazit, 264
puerperium, gri`a vo, 359
pu{ewe

kaj adolescenti, 383
kako faktor na rizik, 492
prestanok so, 318, 386

rabies
zoonozi, 248
ulogata na Paster, 35

radijacija
deluvawe vo slu~aj na katastrofi, 559
jonizira~ko zra~ewe, 550
nejonizira~ko zra~ewe, 551

radium, regulativa na EPA, 527
radon gas, vnatre{no zagaduvawe, 545
razvieni zemji, zdravstveni sistemi

Velika Britanija, 751
Zapadna Evropa, 762
Izrael, 777
Japonija, 766
Kanada, 746
nordiski zemji, 758
pregled, 727
Rusija, 769
SAD 730

razvoj
indikatori, 932
uloga na zdravjeto vo, 96

Razvojna programa na ON, 259
rak na beli drobovi, 315
rak na dojka, 315, 318
rak na `eludnik

i bakteriski infekcii, 295
Japonija, 767

rak na skrotum, 20
rak na usnata praznina, 431
Ramacini, Bernardino, profesionalni

zaboluvawa, 18, 49, 560
raspredelba
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na zdravstveni resursi, 660
na odgovornosti, 588

rahit, nedostatok na vitamin D, 482
revmatska srceva bolest, dolgoro~ni

posledici, 199
revmatska treska, akutna, etiologija, 246
revmatski artrit, fizi~ka nesposobnost,

322
regionalni zdravstveni vlasti, 752
regionalnite bolnici, 625
registri na bolesti, organizacija, 171
registrirawe na vitalna statistika, 24
rezus neonatalno hemoliti~no

zaboluvawe, 362
relativen rizik, maligni zaboluvawa, 315
relevantnost, vrednost na podatoci, 180
Remer, Milton, zakon za zdravstveni

resursi, 660
Renesansa

razvoj na naukata, 16
sifilis, 16

reprodukcija
zdravje na majki, 342
javnoto zdravstvo i, 343

reproducibilnost vidi povtorlivost
respiratorni zaboluvawa, akutni

kontrola i prevencija, 279

resursi
ekonomija, vo Novoto javno zdravstvo, 682
zdravstveni

zakon na Kapone, 660
zakon na Remer, 660
zakon na Saton, 660
Izrael, 779

~ove~ki
menaxment, 857
menuvawe na ramnote`ata, 850
planirawe, 817
pregled na, 814

reformi
vo medicinskoto obrazovanie, 826
zdravstven sistem vo Holandija, 766
zdravstveni, Izrael, 780
zdravstveno osiguruvawe vo Germanija, 764
Nacionalen zdravstven servis, 752
op{testveni, i sanitarno dvi`ewe, 24
post-sovetski, 775
Finska, primarna za{tita, 762

rehabilitacija, fizi~ki invaliditet,
432

rehabilitaciski bolnici, 625
reciklirawe na cvrst otpad, 532
re~no slepilo, 259
Rid, Valter, `olta treska, 38
rizi~ni grupi

vakcinacija protiv influenca, 230
pnevmokokna vakcinacija, 231

rizi~no odnesuvawe, adolescenti
vo ishranata, 385
konsumirawe alkohol, 383

nasilno odnesuvawe, 385
organizirawe vo bandi, 385
pu{ewe, 383
seksualno, 384
upotreba na droga, 383
fizi~ka aktivnost, 385

rikecii, 252
Rimska Imperija

javno zdravstvo, 10

rifampicin, lekuvawe na TB, 243
Roj protiv Vejd, 902
Ros, Ronald, prenesuvawe na malarija, 37
rotavirusi, dijarejna bolest 276
Rocky Mountain spotted fever, 253
Ru, Emil, difterija, 39
rubeola, bolesti za koi postoi vakcina,

224
Rubin, Bernar, dvokraka igla, vo

iskorenuvawe na variolata, 238
Ruzvelt, Franklin Delano

Zakon za socijalna za{tita, 599
polio pacient, 39

Rusija
zdravstven sistem

epidemiolo{ko pomestuvawe, 773
post-sovetska reforma, 775
pregled, 769
sovetski model, 770

razvoj na javnoto zdravstvo, 16

Sabin, Alber, iskorenuvawe na polio, 41
SAD

zastapuvawe, 741
zdravstveni celi, 738
zdravstveno informirawe, 737
Klintonov plan, 742
Medikejd, 732
Mediker, 732
revolucija na kontroliranata gri`a, 743
socijalni razliki, 741
uslovi na zdravstvenata za{tita, 734
federalni zdravstveni inicijativi, 731

Salk, Xonas, iskorenuvawe na polio, 41
salmonela

zoonozi, 249
dijarejni zaboluvawa, 274

samoubistvo, 331, 619, 761
samohrano roditelstvo, efekti vrz

semejstvoto, 341
sanitaren kordon, 949
sanitarno dvi`ewe

vladin pristap, 25
Snou za kolerata, 29
teorija na mijazma nasproti teorija na

mikroorganizmi, 31

sanitarno-epidemiolo{ki stanici, vo
Rusija, 772, 776

sanitacija, 24, 57, 588
Sardinija

ehinokokoza, 258
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iskorenuvawe na talasemijata, 367

sarin, hemiski terorizam, 554
Sv. Vinsentova deklaracija, dijabetes

melitus, 312
svetost na ~ove~kiot `ivot, 9
svetosta na `ivotot nasproti

evtanazijata 910
Svetskata banka, 126, 637, 940
Svetskata zdravstvena organizacija

globalno zdravje, pridones kon, 935
defincija za zdravje, 84
drakunkulijaza, 261
Evropska kancelarija, 185
informaciski sistemi, 179
Novoto javno zdravstvo, 125
politika za hrana i ishrana, 499
pro{iruvawe na nacionalnite zdravstveni

kapaciteti, 949
UNICEF, 939
formirawe, 47

Svetski samit za decata
zdravstveni celi, 113
i ORT, 278
celi za 1995, 947

Svetsko zdravstveno sobranie, 86
Severna Amerika, obuka na medicinski

sestri, 832
Severna Afrika, ehinokokoza 258
Severna Karelija, Finska, proekt vo, 117
sekojdnevni aktivnosti, negativni

efekti od hroni~ni bolesti, 290
seksualno-prenoslivi bolesti

gonoreja, 267
definicija, 266
kaj tinejxeri, 384
klamidija, 268
kondiloma, 268
kontrola, 269
pri~ina za neplodnost, 344
sifilis, 267
trihomonijaza, 268
herpes simpleks, 268
HIV/SIDA, 270
{ankroid, 268

sekundarna prevencija, 74, 76, 303, 311, 424
Selikov Irving, azbest i rak na beli

drobovi, 572
Sema{ko, Nikolaj, sovetski zdravstven

model, 729, 770
semejna poddr{ka, postari lica, 395
semejna praktika, medicinska obuka, 829
semejstvo

potesno, 340
po{iroko, 340

Semelvajs, Ignaz, porodilna treska, 33
seopfatna za{tita 645, 669
sertifikat na potrebi, 602, 676, 873
sertifikati, za potvrda na kvalitetot,

883
SZO vidi Svetskata zdravstvena

organizacija
SIDA

vo SAD, 944
globalni pra{awa, 929
eti~ki pra{awa, 906
kaj homoseksualni lica, 437
kako SPB, 270

sideropeni~na anemija
prevencija, 373
sostojbi na nedostatok, 485

silika
efekti, 560
na rabotnoto mesto i vo sredinata, 573

silikoza
definicija, 308
profesionalno zaboluvawe, 574

silicium oksid vidi silika, silikoza
sindrom na bolna zgrada, 546
sindromi na dolniot del na 'rbetot,

fizi~ka nesposobnost, 322
sindromi na odnesuvawe so fiziolo{ki

naru{uvawa, 418
Sinkler, Apton, Xunglata, 539
sintetski organski materii, regulativa

na EPA, 527
sipanici

bolesti za koi postoi vakcina, 223
iskorenuvawe, 241

sipanici-zau{ki-rubeola, vakcina, 224
sistemi za izvestuvawe, 171
sifilis

antimikrobno sredstvo protiv, 41
vo Renesansata, 16
vo Sredniot vek, 53
kako SPB, 267
slepilo od, 325

skandinavski zemji
javno-zdravstvena organizacija, 620
regionalni zdravstveni sistemi, 673

skorbut
kaj mornarite, 20
nedostatok na vitamin C, 483
Xejms Lind, 21

skrining na bolesti, 161
slepilo

definicija, 325
od dijabet, 309
pri~ini, 325

sloboda na pe~atot, uloga vo javnoto
zdravstvo, 99

sloboden izbor, na potro{uva~ot, 512
Smit, Adam, za slobodata, 18, 26
Snou, Xon

za kolerata, 29
teorija na mikroorganizmi, 66

sovetski model
zdravstven sistem, 770
nacionalen zdravstven servis, 729
pla}awe po norma, 675
post-sovetska reforma, 775
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sovetuvawe
zdravstveno, uloga vo zdravstvenata za{tita,

114
predu~ili{na vozrast, 377
rutinsko, 374

sogoruvawe, od otpad - do energija, 532
Soedineti Amerikanski Dr`avi vidi

SAD
sojuzno ministerstvo, 606
sol, jodirawe na, 44
soobra}ajni nezgodi, 329, 781, 930
soodvetna zdravstvena tehnologija, 867
soodnos na bolni~ki legla, Japonija, 768
soodnos, definicija, 139
sopstveni~ki bolnici, 624
socijalna ekologija, unapreduvawe na

zdravjeto, 119
socijalna medicina, definicija, 81
socijalni razliki

vo Velika Britanija, 754
vo SAD, 741

socijalni tro{oci, 649
socijalno osiguruvawe, vo razvienite

zemji, 727
socioekonomski status, efekti

vo zaednicata, 185
vrz zdravjeto, 186
vrz zdravjeto na `enata, 390
Finska, 72

specijalizacija, medicinska obuka, 829
specijalizirani bolnici, 625
specijalni registri, 171
specifi~nost, vrednost na podatoci, 180
spie~ka bolest, 262
spongiformen encefalit, 296
sporedbena potreba, zdravstveni uslugi,

641
spremnost za pla}awe za usluga, pristap

na, 658
sreden vek, javno zdravstvo, 10-15
sredina, definicija, 157
sredstvo

antimikrobno, protiv sifilis, 41

srpesta anemija, genetsko naru{uvawe,
365

SSM vidi standardiziran soodnos na
mortalitet

SSP vidi standardiziran soodnos na
pojava

standardi, za stru~en pregled, 887
standardizacija na stapki

direkten metod, 157
indirekten metod, 158

standardiziran soodnos na mortalitet,
158

standardiziran soodnos na pojava, 158
standardna devijacija, 156
standardna teorija na menaxment,

definicija, 706
stapka na napadnatost, definicija, 144
stapka na smrtnost na novoroden~iwa,

370, 372
stapki

definicija, 138
standardizacija

direkten metod, 157
indirekten metod, 158

stareewe, postari lica 394
Stariot svet

Grcija, 51, 54
javno zdravstvo, 7
Rimskata Imperija, op{tinski lekari, 51

statistika
zdravstvena, osnovi, 25, 617
statisti~ki zna~ajni razliki, 154
statisti~ko razmisluvawe, CMK, 897

stimulativni i destimulativni metodi,
598

Stokholm, prevencija na slepilo od
dijabet, 311

stomatologija, definicija, 428
strate{ki menaxment, vo zdravstvenite

sistemi, 709
streptokokni zaboluvawa, tipovi, 246
Streptococcus pyogenes, 246
Streptococcus pneumoniae, 230
stru~en pregled, vo PK, 885
Sudan, ebola virus, 945

Taj-Sakova bolest, vidi amaurotska
idiotija

talasemija, genetsko nara{uvawe, 366
talidomid, 866
Taskexi eksperiment, vidi eksperiment

Taskexi
Ta~er, Margaret, revizija na

Nacionalniot zdravstven servis, 752
TBB vidi terminalna bubre`na bolest
Tejlor, Frederik Vinslou, 691
telesna vo{ka, 264
tendencija

definicija, 161
izvori na otklonuvawe, 162

tenija, vgnezduvawe, 259
teorija Iks - teorija Ipsilon,

menaxment na me|u~ove~ki odnosi, 700
teorija na mijazma

etiologija na bolesti, 31
kontrola na zarazni bolesti, 198

terminalna bubre`na bolest
definicija, 313
eti~ki pra{awa, 314
javno zdravstveno pra{awe, 314
merki za namaluvawe, 314

terorizam, vlijanie vrz `ivotnata
sredina, 553

tercierna prevencija, 74, 77, 425
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tetanus, bolesti za koi postoi vakcina,
220

tetraetil olovo
Alis Hamilton, 571
vo motorni goriva, 535

tinejxeri, SPB, 384
tifus

vo{liv tifus, 46
epidemski tifus, 253
murin tifus, 253

tifusna treska, 24, 30
toksikologija, osnovni poimi, 534
toksini

definicija, 533
efekti na olovoto, `ivotna sredina, 535
efekti vrz plodnosta, 534

toksi~en efekt
vrz plodnosta, 534
definicija, 534
na olovoto, `ivotna sredina, 535

toksi~en otpad
Lavov kanal, 547
minimata, 548
skladirawe, 549

toksoid, definicija, 215
tomografija, kompjuterizirana, 653
top~esti crvi, parazitska infekcija, 264
to~nost, definicija, 161
tradicionalni babici, poroduvawe vo

doma{ni uslovi, 355, 924
transmisija na bolesti vidi prenos na

bolesti
transport

za postarite lica, 395
kontrola na emisija na gasovi, 540
tro{oci za, 654

trauma
vidovi, 327
od soobra}ajni nezgodi, 329

trahoma
i srcevi zaboluvawa, 266
naru{uvawa na vidot, 325

trgovski unii, uloga vo javnoto zdravstvo,
99

trihalometani, 524
trihinoza vidi tenija,
trihomonijaza, etiologija, 268
tro{oci

vo vrednost na podatoci, 180
vo medicinskata praktika, 665
dijabet vo SAD, 310
dopolnitelni, 656
kapitalni, 676
kontrola na, 666
neto, 656
odreduvawe na, 649
socijalni, 649
uslovni, 649

truewe so hrana, 512
tuberkuloza

vo SAD, 244
etiologija, 242
iskorenuvawe, 242
kaj migrira~ko naselenie, 443
kontrola, 246
otpornost kon lekovi, 243
povtorna pojava, 243
prevencija so BS@, 245

tularemija, 207

ubistva, 332, 576
ultravioletovi zraci

zdravstveni efekti, 551
i CFC, 522
rak na ko`a, 541

unapreduvawe na zdravjeto
Velika Britanija, 755
dr`avni i lokalni modeli, 116
elementi, 74
zdravi gradovi, 117
Izrael, 782
Otavska povelba, 116
SAD, 741
socijalna ekologija i, 119
uloga vo zdravstvenata za{tita, 114

UNDP vidi Razvojna programa na ON
univerzitet Xons Hopkins, 852, 856
univerzitetski bolnici, 625
unitarni dr`avi, zdravstven sistem, 587
uniformen informaciski sistem na

bolni~ki ispisi, 175
UNICEF

vo Nigerija, 786
i primarnata za{tita, 85
podelba na Azija, 791
formirawe, 939

UNHCR vidi Visok komesarijat za
begalci na ON

upatstva
za ishranata, 496
klini~ki, 888

upotreba na droga, 383, 679
Uragan Opal, za{tita vo nesre}i, 452
u~ili{na zdravstvena programa, 379
UCLA, zdru`uvawe na bolnici, 628

faktori na rizik
zdravje na vozrasni, 386
kaj kardiovaskularni zaboluvawa, 619
kaj hroni~ni sostojbi, 291
morbiditet i mortalitet, 192
pri~insko-posledi~na povrzanost, 170

familijarna mediteranska treska,
genetsko naru{uvawe, 368

Fank, Kasimir, vitamini, 44, 460
FAO vidi Organizacija za hrana i

zemjodelstvo
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